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近
年
、
東
京
の
ジ
ャ
パ
ン
マ
ッ

ク
で
は
、
元
東
京
保
護
観
察

所
長
の
荒
木
龍
彦
氏
が
理
事

に
就
任
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
犯
罪

を
し
た
依
存
症
の
方
の
受
け
入
れ
に
も
力

を
入
れ
て
い
る
そ
う
だ
。

　
「
つ
い
一
昨
日
に
も
保
護
観
察
所
か
ら
、

更
生
保
護
施
設
内
で
再
飲
酒
し
て
し
ま
っ

て
い
る
対
象
者
を
受
け
入
れ
て
欲
し
い
と

い
う
急
な
打
診
が
あ
っ
て
、
バ
タ
バ
タ
と

手
配
し
て
、
昨
日
に
は
ナ
イ
ト
ケ
ア
に
入

寮
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
と
い
う
の
は
、

本
人
が
決
心
し
た
ら
揺
る
が
な
い
う
ち
に

来
て
も
ら
う
の
が
重
要
で
、
一
人
で
考
え

て
し
ま
う
時
間
が
一
番
危
険
な
の
で
す
。

だ
か
ら
、
絶
対
に
一
人
に
は
さ
せ
な
い
。

居
場
所
と
話
せ
る
相
手
が
必
要
な
の
で

す
」
と
事
務
局
長
の
成
宮
さ
ん
。

　
「
一
番
不
安
な
の
が
本
人
で
、
そ
の
不

安
ほ
ど
再
飲
酒
に
つ
な
が
る
要
因
は
あ
り

ま
せ
ん
か
ら
、
こ
こ
は
居
て
も
い
い
場
所

な
ん
だ
と
い
う
安
心
感
に
変
え
て
あ
げ

る
。そ
の
た
め
の
努
力
は
惜
し
み
ま
せ
ん
」

と
、
施
設
長
の
森
さ
ん
も
口
を
揃
え
る
。

依
存
症
の
回
復
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
そ
も
そ
も
依
存
症
者
に
と
っ
て
、
日
常

の
イ
ラ
イ
ラ
を
す
べ
て
丸
く
帳
尻
を
あ
わ

せ
て
く
れ
る
の
が
例
え
ば
お
酒
と
い
う
存

在
。本
人
も
頭
で
は
わ
か
っ
て
い
る
け
ど
、

「
一
杯
だ
け
飲
ん
じ
ゃ
え
」と
い
う
ス
イ
ッ

チ
が
入
っ
て
し
ま
う
と
、
自
分
で
は
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な
る
の
が
依
存
症

と
い
う
病
気
だ
。
だ
か
ら
、
ま
ず
は
病
気

の
治
療
が
先
決
で
、
そ
の
結
果
と
し
て
最

終
的
に
就
労
自
立
に
た
ど
り
着
け
る
と
い

う
の
が
マ
ッ
ク
の
考
え
方
だ
と
い
う
。

　
「
お
酒
や
薬
物
等
で
、
生
活
の
リ
ズ
ム

が
崩
れ
て
い
る
の
で
、
ま
ず
は
生
活
を
整

え
る
の
が
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

今
ま
で
の
考
え
方
や
価
値
観
を
変
え
な
い

と
い
け
な
い
の
で
す
が
、
そ
れ
が
何
で
必

要
な
の
か
す
ら
も
ピ
ン
と
こ
な
い
人
が
多

い
。
こ
こ
は
、
そ
こ
か
ら
見
直
し
て
い
く

訓
練
の
場
な
の
で
す
」（
成
宮
さ
ん
）。

　
そ
の
マ
ッ
ク
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
根
っ
こ

に
な
っ
て
い
る
も
の
は
、
Ａ
Ａ
と
い
う
ア

仲間がいるから、依存から回復できる。
特定非営利活動法人ジャパンマック

ル
コ
ー
ル
の
自
助
グ
ル
ー
プ
だ
と
い
う
。

１
９
３
０
年
代
に
ア
メ
リ
カ
で
始
ま
っ
た

と
い
う
Ａ
Ａ
で
の
当
事
者
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

は
、
依
存
症
者
同
士
で
体
験
を
語
り
合
う

グ
ル
ー
プ
セ
ラ
ピ
ー
と
な
っ
て
い
る
。

　
「
自
分
が
過
去
ど
う
で
あ
っ
た
か
、
そ

の
過
去
の
せ
い
で
今
ど
う
な
っ
て
し
ま
っ

て
い
る
の
か
、
こ
れ
か
ら
先
は
ど
う
し
て

い
き
た
い
の
か
、
と
い
う
自
分
自
身
の
話

を
み
ん
な
で
順
番
に
し
ま
す
。
聞
く
側
は

黙
っ
て
話
を
聞
い
て
、
意
見
を
し
た
り
は

し
ま
せ
ん
」
と
森
さ
ん
。

　
百
聞
は
一
見
に
し
か
ず
と
、
実
際
こ
の

日
行
わ
れ
て
い
た
、
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。
20
数
人
の
参
加

者
が
輪
に
な
っ
て
座
り
、
ア
ル
コ
ー
ル
依

存
だ
と
い
う
司
会
担
当
の
職
員
の
体
験
談

か
ら
始
ま
っ
て
、
パ
チ
ン
コ
に
よ
る
ギ
ャ

ン
ブ
ル
依
存
の
話
、
飲
酒
を
踏
み
と
ど

ま
っ
て
い
る
と
い
う
人
の
話
と
続
き
、
誰

も
が
じ
っ
と
耳
を
傾
け
て
い
る
。

　
「
な
ん
だ
か
自
分
も
自
分
の
話
を
し
た

　ジャパンマックは、アルコール・薬物依存症者等に身体的・精神的・社会的な支援サービスを提供することによっ
て依存症からの回復と自立を支援している団体です。依存症と向き合って40 数年の実績を誇り、東京では、男性
の依存者のための「みのわマック」や女性のための「サポートセンター	オ 'ハナ」、他にも「RDデイケアセンター」
があり、「ナイトケア」の宿泊入所施設を備えています。今回、北区にあるみのわマックを訪問し、成宮康彦事務
局長と森啓介施設長に、依存症からの回復プログラムやその理念などをお聞きしました。			（文：広報部	塩川浩司）

ジャパンマック事務局長の成宮康彦さ
ん（左）と、みのわマック施設長の森啓
介さん（右）。

みのわマック。男性の依存
症者のための生活訓練事
業所。1978年に設立者ミ
ニー神父が荒川区で開設
した三ノ輪マックが、1993
年に北区滝野川に移転し
てみのわマックになった。
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く
な
り
ま
し
た
」
と
、
参
加
後
の
感
想

を
成
宮
さ
ん
に
伝
え
る
と
、「
み
な
さ

ん
、
そ
う
言
わ
れ
る
方
が
多
い
ん
で
す
よ

（
笑
）」
と
の
こ
と
。「
な
か
な
か
本
音
で

話
せ
る
機
会
っ
て
な
い
で
す
よ
ね
。
他
の

人
の
語
り
が
呼
び
水
に
な
っ
て
、
自
分
自

身
の
心
の
底
か
ら
の
声
が
、
だ
ー
っ
と
泉

の
よ
う
に
な
っ
て
出
て
く
る
の
で
す
」と
。

　
自
分
一
人
で
闘
っ
て
い
る
人
が
多
い
の

で
、「
も
う
闘
わ
な
く
て
い
い
し
、
そ
の

責
任
を
自
分
だ
け
で
負
お
う
と
し
な
く
て

い
い
ん
だ
よ
」
と
言
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
の

が
な
に
よ
り
。
ま
ず
は
、
自
分
が
依
存
症

で
あ
る
と
い
う
自
覚
を
深
め
る
。
そ
の
上

で
、
他
の
仲
間
が
「
依
存
症
で
あ
る
あ
な

た
を
、
こ
こ
に
い
る
私
た
ち
全
員
受
け
入

れ
ま
し
た
よ
」
と
い
う
共
感
に
よ
る
安
心

感
を
、理
屈
抜
き
に
深
め
て
い
く
と
い
う
。

　
こ
の
よ
う
に
、
仲
間
同
士
の
語
り
合
い

で
こ
そ
、
今
ま
で
気
が
つ
け
な
か
っ
た
こ

と
に
気
が
つ
け
た
り
、
あ
い
つ
も
や
っ
て

い
る
か
ら
俺
も
や
ろ
う
と
、
職
員
以
上
に

同
じ
目
線
の
仲
間
同
士
の
関
わ
り
合
い
の

環
境
で
こ
そ
育
っ
て
い
く
の
が
、
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
本
質
で
あ
る
と
い
う
。

依
存
症
者
の
依
存
症
者
に
よ
る
支
援

　
成
宮
さ
ん
や
森
さ
ん
は
自
己
紹
介
を
す

る
時
に
、
自
分
の
こ
と
を
「
ア
ル
コ
ー
ル

依
存
の
○
○
で
す
」と
言
う
。
実
は
、マ
ッ

ク
で
働
く
職
員
は
、
ほ
ぼ
全
員
が
利
用
者

の
Ｏ
Ｂ
な
の
だ
そ
う
だ
。

　
「
私
た
ち
依
存
者
は
、
他
人
か
ら
『
あ

な
た
の
こ
と
、
わ
か
り
ま
す
よ
』
な
ん

て
言
わ
れ
て
も
、『
お
前
に
俺
の
何
が
わ

か
る
ん
だ
』
と
反
発
し
か
出
な
い
の
で

す
。
精
神
科
の
お
医
者
さ
ん
に
対
し
て
も

そ
う
。
で
も
依
存
症
者
同
士
だ
っ
た
ら
わ

か
り
合
え
る
の
で

す
」（
成
宮
さ
ん
）。

　
例
え
ば
、
今
日

マ
ッ
ク
に
来
た
ば

か
り
の
人
が
い
る

と
す
る
と
、
２
年

後
、
３
年
後
、
そ

し
て
Ｏ
Ｂ
の
人
ま

で
こ
こ
に
は
い
る

の
で
、
そ
う
い
う
実
際
の
姿
を
目

で
見
て
、
自
分
の
具
体
的
な
目
標

が
で
き
る
。
そ
う
し
て
依
存
し
て

い
る
も
の
を
止
め
続
け
て
い
っ

て
、
ま
ず
は
、
ア
ル
バ
イ
ト
か
ら

仕
事
を
始
め
て
み
る
。
次
に
ア

パ
ー
ト
を
借
り
て
一
人
暮
ら
し

の
練
習
を
し
て
み
る
。
そ
の
よ
う

に
段
階
を
上
っ
て
い
っ
て
、
マ
ッ

ク
も
終
了
と
い
う
頃
に
は
、
生
活
も
落
ち

着
い
て
く
る
。

　
「
そ
れ
以
降
は
Ｏ
Ｂ
と
し
て
、『
あ
な
た

が
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
を
、
今
度
は
、
今

困
っ
て
い
る
人
に
し
て
あ
げ
よ
う
』
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
自
分
が
ど
う
い
う

こ
と
を
し
て
も
ら
っ
て
き
た
の
か
。
ど
う

い
う
も
の
を
取
り
入
れ
て
、
ま
た
ど
う
い

う
も
の
を
排
除
し
て
、
今
自
分
が
い
る
の

か
。
と
い
う
こ
と
を
、
次
の
人
に
『
の
べ

つ
た
え
』
し
て
い
く
取
り
組
み
に
力
を
入

れ
て
い
ま
す
」（
成
宮
さ
ん
）。

依
存
症
は
回
復
す
る
病
気
で
す

　

マ
ッ
ク
で
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
通
常
、

日
中
に
２
回
、
そ
し
て
ナ
イ
ト
ケ
ア
で
１

回
の
３ス
リ
ーミ

ー
テ
ィ
ン
グ
を
毎
日
休
み
無

く
、
成
宮
さ
ん
曰
く
「
へ
た
な
サ
ラ
リ
ー

マ
ン
よ
り
忙
し
い
（
笑
）」
と
い
う
生
活

を
続
け
て
い
っ

て
、
個
人
差
は
あ

る
が
、
回
復
ま
で

に
２
〜
３
年
は
か

か
る
と
い
う
。
途

中
で
挫
折
す
る
人

も
い
る
し
、
ま
た

何
年
か
し
て
戻
っ

て
き
て
再
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
人
も
い
る
。

　
「
単
純
に
お
酒
と
か
、
薬
物
を
抜
く
だ

け
っ
て
で
き
な
い
ん
で
す
。
そ
の
人
の
生

き
方
、
考
え
方
、
気
持
ち
の
処
理
の
仕
方

に
、
お
酒
や
薬
物
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
が
す

り
込
ま
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
。
も
う

必
要
な
い
と
、理
屈
抜
き
で
思
え
る
ま
で
、

そ
の
人
の
生
き
方
そ
の
も
の
を
総
入
れ
替

え
す
る
訓
練
で
す
か
ら
、
２
年
と
か
３
年

で
も
ま
だ
ま
だ
足
り
な
い
く
ら
い
で
す
」

と
、
成
宮
さ
ん
。

　
「
マ
ッ
ク
で
は
、
依
存
症
に
特
化
し
た

支
援
を
し
て
い
ま
す
。
保
護
司
さ
ん
は
い

ろ
ん
な
ケ
ー
ス
に
お
い
て
の
対
象
者
さ
ん

を
見
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
お
互
い
の
得

意
分
野
で
う
ま
く
連
携
を
取
り
な
が
ら
、

更
生
の
支
援
を
し
て
い
け
た
ら
い
い
と
思

い
ま
す
」
と
語
っ
て
い
た
だ
い
た
、
ジ
ャ

パ
ン
マ
ッ
ク
の
訪
問
で
し
た
。

ミーティングに参加して
（広報部　西川）

　「アメリカのプログラムが元なので 
“神”が出てきますが、自分なりに置
き換えていただければ。日本でしたら
“お天道さん”とか」とスタッフの方に
伺っていたので、参加者が読み上げる
ハンドブックの一文が、すとんと胸の
奥に入ってきました。同じ病と向き合
う仲間の前で過去を語ることにより自
分自身を確認していく。「今日は大丈
夫。きっと明日も」そう思わせてくれる
居場所がそこにはありました。

３階のミーティングスペース。

2階のリビングスペース。自分たちの食事
作りも重要な回復プログラムのひとつ。
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〜
文ふ

み
の
京み

や
この

北
の
ま
ち
、千
石
が

　「
本
と
絵
本
の
ま
ち
」に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
〜

	
	

　
　

千
石
ブ
ッ
ク
メ
ル
カ
ー
ド　

松
本
貴
子

「
あ

ら
、
こ
の

絵
本
あ
な

た
が
小
さ

な
頃
、
よ
く
読
ん
だ
の
よ
」

「
え
〜
、そ
う
な
の
？　
あ
、

こ
の
絵
な
ら
覚
え
て
る
」

　

こ
れ
は
、
会
場
に
来
て

く
だ
さ
っ
た
あ
る
親
子
の

会
話
で
す
。

　
去
る
一
〇
月
九
日（
日
）、私
が
住
む
ま
ち
千
石
で
、

「
千
石
ブ
ッ
ク
メ
ル
カ
ー
ド
」
と
い
う
本
の
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

初
開
催
は
二
〇
一
九
年
で
し
た
が
、
そ
の
後
コ
ロ

ナ
禍
に
突
入
し
、
し
ば
ら
く
休
止
し
て
い
ま
し
た
。

三
年
ぶ
り
と
な
る
今
年
、
開
催
す
べ
き
か
を
ギ
リ
ギ

リ
ま
で
随
分
悩
ん
だ
り
迷
っ
た
り
し
ま
し
た
が
、
全

て
が
終
わ
っ
た
今
は
、「
思
い
切
っ
て
再
開
し
て
よ

か
っ
た
！
」
と
い
う
思
い
が
残
っ
て
い
ま
す
。（
も

ち
ろ
ん
反
省
点
も
山
ほ
ど
あ
り
ま
す
が
…
…
）

　
イ
ベ
ン
ト
名
の
「
ブ
ッ
ク
」
は
本
を
、「
メ
ル
カ
ー

ド
」
は
ス
ペ
イ
ン
語
で
市
場
を
意
味
し
ま
す
。
本
の

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
介
し
て
人
と
人
と
が
繋
が
り

ま
す
よ
う
に
、と
の
思
い
を
込
め
て
名
付
け
ま
し
た
。

　
こ
の
、
本
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
形
式
の
イ
ベ
ン

ト
は「
一
箱
古
本
市
」と
呼
ば
れ
、や
ね
せ
ん（
谷
中・

根
津
・
千
駄
木
）
エ
リ
ア
が
発
祥
の
地
。
二
〇
〇
五

年
に
初
開
催
さ
れ
、
段
ボ
ー
ル
一
箱
分
の
本
屋
さ
ん

巡
り
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
そ
の
後
全
国
に

広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。（
お
手
本
に
し
て
い
る
本

家
「
不
忍
ブ
ッ
ク
ス
ト
リ
ー
ト
」
の
公
式
サ
イ
ト
は

こ
ち
ら　

http

：//sbs.yanesen.org/

）

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
き
っ
か
け

を
辿
る
と
、
母
と
い
う
源
泉
に
た
ど
り
着
き
ま
す
。

　
母
は
私
が
小
さ
い
頃
、
自
宅
の
玄
関
先
に
本
棚
を

置
い
て
、
近
所
の
子
ど
も
た
ち
が
自
由
に
本
を
読
め

る
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
は
知
ら
な
か
っ

た
の
で
す
が
、
こ
の
活
動
は
「
家
庭
文
庫
」
と
呼
ば

れ
、
そ
の
頃
全
国
各
地
で
盛
り
上
が
り
を
見
せ
て
い

た
市
民
活
動
の
一
つ
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
家
に
た
く
さ
ん
本
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
私
自
身
も

本
が
好
き
に
な
り
、
い
つ
か
家
庭
を
持
っ
た
ら
母
が

や
っ
て
い
た
よ
う
な
文
庫
活
動
が
し
た
い
と
思
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
現
実
は
そ
う
簡
単
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

結
婚
を
機
に
上
京
す
る
と
東
京
の
地
場
産
業
の
一
つ

が
出
版
、
印
刷
、
製
本
業
だ
と
気
づ
い
た
私
は
、
右

も
左
も
わ
か
ら
な
い
ま
ま
に
本
作
り
の
世
界
に
飛
び

込
み
ま
し
た
。
そ
う
な
る
と
日
中
は
家
に
い
な
い
の

で
お
昼
に
玄
関
を
開
け
放
つ
こ
と
が
叶
い
ま
せ
ん
。

そ
の
う
ち
子
ど
も
が
産
ま
れ
、
あ
れ
よ
あ
れ
よ
と
い

う
間
に
月
日
は
流
れ
て
い
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
出
会
っ
た
の
が
、
谷
根
千
エ
リ
ア
で
定

期
的
に
開
催
さ
れ
て
い
た
一
箱
古
本
市
。
時
に
ボ
ラ
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い
つ
か
千
石
に
戻
り
絵
本
屋
さ
ん
が
開
け
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
」
と
い
う
言
葉
に
は
意
表
を
つ
か
れ

ま
し
た
が
、
同
時
に
大
い
に
励
ま
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
初
は
個
人
的
な
思
い
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
こ
の

イ
ベ
ン
ト
で
す
が
、
本
を
媒
介
に
し
て
人
と
人
が
繋

が
り
、
点
と
点
が
結
び
つ
き
、
い
つ
し
か
面
に
な
っ

て
い
く
…
…
そ
ん
な
景
色
を
見
る
こ
と
が
で
き
た
な

ら
、
そ
の
お
手
伝
い
を
す
る
こ
と
が
で
き
た
な
ら
、

こ
れ
に
勝
る
喜
び
は
あ
り
ま
せ
ん
。

仕
事
と
育
児
の
両
立
が
難
し
く
な
り
、
職
場
が
あ

る
文
京
区
に
引
っ
越
し
を
決
め
た
時
、
三
重
に
住

む
母
は
こ
う
言
い
ま
し
た
。「
漱
石
の
小
説
に
出
て

き
た
あ
の
町
に
、
ま
さ
か
あ
な
た
が
住
む
な
ん
て

…
…
」
か
つ
て
の
（
自
称
）
文
学
少
女
ら
し
い
一
言

で
す
。
も
し
も
今
母
が
生
き
て
い
て
、
そ
ん
な
町
で

娘
が
本
の
イ
ベ
ン
ト
を
始
め
た
と
知
っ
た
ら
、
目
を

丸
く
し
て
驚
く
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
母
の
驚
い
た
顔
、

ま
ち
の
人
の
笑
顔
が
見
た
い

か
ら
、
こ
れ
か
ら
も
一
緒
に

喜
び
を
分
か
ち
合
え
る
仲
間

と
一
緒
に
、
細
く
長
く
、
続

け
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。

応
援
を
し
て
い
た
だ
け
た

ら
嬉
し
い
で
す
。

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、
時
に
一
箱
店
主
と
し

て
関
わ
っ
て
い
る
う
ち
に
、
す
っ
か
り
そ
の
魅
力
に

ハ
マ
っ
て
し
ま
っ
た
私
は
、
子
ど
も
た
ち
と
色
々
な

ま
ち
の
一
箱
古
本
市
に
出
か
け
て
い
き
、
自
分
た

ち
で
屋
号
を
決
め
る
嬉
し
さ
、
自
分
た
ち
で
箱
の

飾
り
付
け
を
す
る
楽
し
さ
を
味
わ
い
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
さ
ら
に
月
日
が
流
れ
、
子
ど
も
た
ち
が
高
校
生

に
な
っ
た
頃
、
ふ
と
「
住
ん
で
い
る
地
域
で
一
箱
古

本
市
を
開
く
こ
と
が
で
き
た
ら
」
と
思
い
立
ち
ま
し

た
。千
石
で
す
る
か
ら
に
は
千
石
ら
し
く
。そ
う
だ
、

こ
の
町
に
は
絵
本
や
児
童
書
の
出
版
社
が
多
い
か
ら

「
本
と
絵
本
の
ま
ち
・
千
石
で
、
ヒ
ト
ハ
コ
本
屋
さ

ん
を
め
ぐ
る
小
さ
な
旅
、
し
ま
せ
ん
か
？
」
と
い
う

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
ど
う
だ
ろ
う
？　
そ
ん
な
こ

と
を
思
い
つ
い
て
か
ら
は
、
少
し
ず
つ
で
す
が
具
体

的
に
前
に
進
ん
で
い
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ご
近
所
さ
ん
に
相
談
を
し
た
と
こ
ろ
、
有
難
い
こ

と
に
、
み
な
さ
ん
快
く
お
知
恵
を
貸
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。

初
回
時
に
、
私
が
バ
タ
バ
タ
走
っ
て
い
る
の
を
見

か
ね
て
お
声
が
け
く
だ
さ
っ
た
の
は
、
社
会
福
祉
協

議
会
、
フ
ミ
コ
ム
さ
ん
。
そ
の
後
「
Ｂ
チ
ャ
レ
」
と

い
う
制
度
に
申
請
、
今
回
は
そ
の
助
成
を
受
け
な
が

ら
準
備
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
お
か
げ
で

前
回
は
コ
ピ
ー
用
紙
だ
っ
た
配
布
物
「
千
石
お
散
歩

ｍ
ａ
ｐ
」
は
き
ち
ん
と
し
た
印
刷
物
に
。
前
よ
り
も

多
い
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の

景
品
を
作
る
こ
と
が
で
き

た
の
も「
Ｂ
チ
ャ
レ
」あ
っ

て
の
こ
と
で
す
。

当
日
同
時
開
催
の
、
児

童
書
の
出
版
社
・
童
心
社

さ
ん
で
の
「
絵
本
の
読
み

語
り
」「
オ
リ
ジ
ナ
ル
絵

本
づ
く
り
」
と
、
理
系
の
出
版
社
・
仮
説
社
さ
ん
に

よ
る
「
煮
干
し
の
解
剖
実
験
」
は
、初
回
と
同
様
に
。

そ
し
て
、
年
に
一
度
だ
け
の
イ
ベ
ン
ト
（
点
）
と
プ

レ
イ
ベ
ン
ト
（
点
）
を
線
で
繋
ぐ
こ
と
が
で
き
た
ら

と
い
う
思
い
か
ら
、
６
、７
、８
月
に
Ｚ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
（
冊

子
）
作
り
の
講
座
を
新
設
し
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
会
場
に
分
散
し
て
い
た
店
主
さ
ん
が

最
後
に
一
堂
に
会
す
る
場
と
し
て
「
閉
会
式
＆
表
彰

式
」
を
行
な
っ
た
の
も
新

た
な
試
み
で
し
た
。
個
性

豊
か
な
箱
作
り
を
し
た
店

主
さ
ん
に
贈
ら
れ
る
「
千

石
賞
」
を
受
賞
し
た
方
の

「
実
家
の
あ
る
千
石
に
久

し
ぶ
り
に
帰
り
、
本
の
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
で
き
て
嬉

し
か
っ
た
で
す
。
今
は
区

外
に
住
ん
で
い
ま
す
が
、

■千石ブックメルカードの
　公式ホームページ➡
https：//sengokubookmercado.
hp.peraichi.com/2022

■千石ブックメルカードの
　公式 Twitter ➡
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デ
ル
地
区
で
の
試
行
に
つ
い
て
支
援
を
行
う
な

ど
し
、
東
京
保
護
司
会
連
合
会
及
び
各
地
区
保

護
司
会
に
お
け
る
デ
ジ
タ
ル
機
器
の
環
境
整
備

や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
技
術
の
向
上
を
図
り
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ

化
を
一
層
促
進
す
る
。
な
ど
が
掲
げ
ら
れ
て
い

る
。

　
保
護
司
の
適
任
者
確
保
に
向
け
て
は
、
引
き

続
き
、
保
護
司
活
動
の
現
状
と
課
題
の
把
握
・

分
析
や
、
負
担
軽
減
策
の
推
進
が
重
要
な
課
題

で
あ
る
た
め
、
令
和
4
年
度
に
お
い
て
は
、
標

記
協
議
題
に
つ
い
て
協
議
を
行
う
こ
と
と
す
る
。

（
令
和
4
年
度
ブ
ロ
ッ
ク
別
保
護
司
組
織
運
営
連
絡
協

議
会　
第
2
ブ
ロ
ッ
ク
資
料
よ
り
）

文
京
区
意
見
発
表
者西川

素
子

　

文
京
区
か
ら
は
優
先
協
議
題
と
な
っ
て
い

る
「
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
現
状
と

課
題
」「
保
護
司
の
考
え
る
デ
ジ
タ
ル
化
・
省

力
化
」
に
つ
い
て
発
表
い
た
し
ま
す
が
、「
保

護
司
適
任
者
の
確
保
」
に
つ
い
て
少
し
触
れ
ま

す
と
、
定
員
82
名
に
対
し
現
在
64
名
。
会
員
個

人
の
紹
介
に
頼
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
が
、

結
果
、
地
域
団
体
で
活
動
を
共
に
し
て
い
る
方

の
入
会
が
増
え
て
お
り
、
既
に
関
係
が
で
き
て

い
る
の
で
保
護
司
会
内
で
の
活
動
も
し
や
す

く
な
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。
た
だ
、
入
会
に

あ
た
っ
て
通
信
手
段
や
研
修
・
会
議
の
時
間
帯

等
で
負
担
を
感
じ
な
い
よ
う
、
活
動
の
デ
ジ
タ

ル
化
・
省
力
化
を
他
の
地
域
団
体
と
同
程
度
ま

ブロック別保護司組織運営連絡協議会
日時　令和 4年 10月26日（水）午後 2時開会

　　　　　　　　会場　北とぴあ　飛鳥ホール（北区）

協議題「保護司適任者の確保」
 「更生保護サポートセンターの現状と課題」
 「保護司の考えるデジタル化・省力化」
     の全部または一部

令和４年度

趣
旨

　
令
和
3
年
度
の
東
京
都
対
策
本
部
に
お
け
る

保
護
司
の
適
任
者
確
保
の
た
め
の
取
組
方
針
に

お
い
て
は
、

①
全
て
の
関
係
者
が
、
保
護
司
の
適
任
者
確
保

の
必
要
性
・
緊
急
性
に
つ
い
て
の
意
識
を
共
有

す
る
こ
と
。
②
保
護
司
活
動
の
現
状
と
課
題
を

把
握
・
分
析
し
、
具
体
的
な
対
応
策
を
検
討
す

る
こ
と
。
③
保
護
司
の
負
担
軽
減
策
を
推
進
す

る
こ
と
。
④
適
任
者
確
保
の
た
め
に
有
効
な
社

会
資
源
を
最
大
限
に
活
用
し
、
積
極
的
な
働
き

掛
け
を
継
続
す
る
こ
と
。
な
ど
が
定
め
ら
れ
、

そ
の
具
体
的
取
組
と
し
て
、
①
各
地
区
保
護
司

会
に
お
い
て
は
、
保
護
司
一
人
一
人
が
適
任
者

確
保
の
必
要
性
に
つ
い
て
の
意
識
を
高
め
、
具

体
的
に
適
任
者
確
保
に
向
け
た
取
組
を
進
め
て

い
け
る
よ
う
、
対
策
チ
ー
ム
の
設
置
を
検
討
す

る
。
②
保
護
司
の
自
宅
以
外
の
対
象
者
と
の
面

接
場
所
の
確
保
状
況
に
つ
い
て
各
地
区
保
護
司

会
で
の
実
態
調
査
を
行
い
、
保
護
司
の
ニ
ー
ズ

を
把
握
し
た
上
で
、
保
護
観
察
所
と
各
地
区
保

護
司
会
が
共
に
対
応
策
を
検
討
す
る
。
③
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
運
用
状
況
・
課
題
に
つ
い

て
各
地
区
保
護
司
会
で
の
実
態
調
査
を
行
い
、

保
護
司
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
た
上
で
、
保
護
観

察
所
と
各
地
区
保
護
司
会
が
共
に
一
層
効
果
的

な
運
用
に
つ
い
て
検
討
す
る
。
④
東
京
保
護
司

会
連
合
会
に
お
い
て
、
各
地
区
保
護
司
会
か
ら

選
定
さ
れ
た
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
推
進
担
当
保
護
司
に
よ

る
協
議
を
重
ね
、
各
地
区
保
護
司
会
へ
の
技
術

サ
ポ
ー
ト
や
保
護
司
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
モ

花川與惣太北区長

生駒貴弘東京保護観察所長鈴木健北区保護司会会長の挨拶
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で
進
め
る
こ
と
が
必
要
と
考
え
ま
す
。

1 

更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
現
状
と

課
題

（
1
）
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
概
要

　
開
設
年
月
：
２
０
１
８
（
Ｈ
30
）
年
12
月

　
開
所
日
時
：
月
・
水
・
金　
10
時
〜
16
時

　
場　
　
所
：
文
京
区
本
郷
４
‐
15
‐
14

　
　
　
　
　
　
文
京
区
民
セ
ン
タ
ー
1
階

　
面　
　
積
：
９
・
55
㎡
（
3
坪
弱
）

　
設　
　
備
：
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ノ
ー
ト
Ｐ
Ｃ
、

　
　
　
　
　

  

プ
リ
ン
タ
ー
、
Ｗ
ｉ
‐
Ｆ
ｉ
ほ
か

　
担
当
者
：
企
画
調
整
保
護
司
が
午
前
と
午
後

各
2
名
の
交
代
制
。
ベ
テ
ラ
ン
と
経
験
の
浅
い

保
護
司
、
地
区
や
担
当
部
署
が
異
な
る
保
護
司

等
を
組
み
合
わ
せ
て
い
る
。

（
2
）
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
現
状

【
保
護
司
会
活
動
の
拠
点
と
し
て
】

① 

当
番
保
護
司
間
で
の
処
遇
・
会
務
に
つ
い
て

の
相
談
や
、
保
護
司
Ｏ
Ｂ
と
の
コ
ミュニ
ケ
ー

シ
ョン
の
場
と
し
て
役
立
っ
て
い
る
。

② 

保
護
司
や
各
部
署
間
の
連
絡
調
整
、
郵
便

物
受
け
渡
し
場
所
と
し
て
使
用
。

③ 

オ
ン
ラ
イ
ン
講
習
な
ど
で
利
用
。

④ 

対
象
者
と
の
面
接
場
所
と
し
て
の
使
用
は
2

回
／
月 

程
度
。

【
地
域
住
民
に
対
し
て
の
活
動
】

①
「
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
相
談
室
」
の

看
板
を
出
し
て
い
る
が
相
談
は
ほ
と
ん
ど
な
い。

（
3
）
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
課
題
と
対
応
策

【
保
護
司
会
活
動
の
拠
点
と
し
て
】

① 

鍵
は
区
が
保
管
し
て
お
り
、
開
所
日
時
に
制

限
あ
り
（
火
・
木
は
民
生
委
員
使
用
日
）。

3
年
経
ち
会
長
も
鍵
を
1
本
保
管
、
必
要

時
は
開
所
日
以
外
に
も
利
用
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
が
、
都
度
会
長
と
鍵
の
受
け
渡
し
が

必
要
。

② 

開
所
日
の
制
限
、
郵
便
ポ
ス
ト
が
設
置
さ
れ

て
い
な
い
等
、
事
務
局
と
し
て
の
機
能
が
十

分
果
た
せ
な
い。

③ 
狭
い
た
め
、
班
や
部
の
会
議
使
用
は
で
き
な

い。▼
①
か
ら
③
に
つ
い
て
は
実
績
を
上
げ
、
行

政
へ
働
き
か
け
る
。

④ 

対
象
者
と
の
面
接
利
用
時
は
、
当
番
保
護

司
は
別
の
場
所
で
待
機
。

▼
各
地
域
活
動
セ
ン
タ
ー
も
無
料
利
用
で
き

る
こ
と
を
会
員
に
周
知
。

⑤ 

企
画
調
整
保
護
司
は
増
え
て
い
る
が
、サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ーへの
関
わ
り
は
十
分
で
は
な
い。

▼
保
護
司
会
内
で
周
知
し
、
理
解
を
求
め
て

い
く
。

【
地
域
住
民
に
対
し
て
の
活
動
】

① 

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
区
民
の
認
知
度
が
低

い。▼
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
連
絡
先
や
相
談
の

具
体
例
等
を
広
報
誌
『
情
報
』で
周
知
す
る
。

ま
た
警
察
少
年
係
と
の
連
携
や
、
学
校
への

周
知
を
図
る
。

② 

部
屋
の
中
が
見
え
な
い
の
で
入
り
づ
ら
い。

▼
月
・
水
・
金
は
ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
す
る
な

ど
、
工
夫
が
必
要
。

2 

保
護
司
の
考
え
る
デ
ジ
タ
ル
化
・
省
力
化

　
対
象
者
への
処
遇
活
動
に
つ
い
て
は
、「
Ｈ
＠
」

の
活
用
が
デ
ジ
タ
ル
化
・
省
力
化
に
直
接
つ
な

が
る
と
考
え
る
。
保
護
司
会
活
動
に
つ
い
て
は
、

通
信
手
段
を
デ
ジ
タ
ル
化
す
る
こ
と
で
、
印
刷
・

配
布
の
手
間
や
保
管
スペー
ス
が
削
減
さ
れ
、
結

果
、
業
務
の
省
力
化
・
効
率
化
に
つ
な
が
る
と

考
え
る
。

（
1
）
デ
ジ
タ
ル
化
・
省
力
化
の
現
状

【
対
象
者への
処
遇
活
動
】

①
「
Ｈ
＠
」
の
利
用
は
「
お
知
ら
せ
」「
研
さ
ん

資
料
」
の
閲
覧
程
度
。

② 

主
任
官
、
複
数
担
当
の
保
護
司
間
の
連
絡

は
主
に
電
話
。

【
保
護
司
会
活
動
】

① 

Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
検
討
会
で
会
員
の
デ
ジ
タ
ル
環
境

を
調
査
し
た
結
果
、ほ
と
ん
ど
の
会
員
が
メ
ー

ル
で
の
や
り
と
り
が
可
能
だ
が
、
習
熟
度
に

差
が
あ
る
。

② 
周
知
や
出
欠
に
メ
ー
ル
を
使
用
す
る
部
が
増

え
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
使
用
が
減
っ
て
は
い
る
が
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
を
希
望
す
る
会
員
も一定
数
あ
り
。

③ 

広
報
誌『
情
報
』は
冊
子
配
布
と
、区
の
ホ
ー

ム
ペー
ジ
、
文
京
区
社
会
福
祉
協
議
会
が
運

営
す
る
サ
イ
ト
「
ど
っ
と
フ
ミ
コ
ム
」
への
掲

載
を
併
用
。

④
「
活
動
結
果
報
告
」
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
を
使
用
、
会

計
伝
票
は
紙
保
存
。

（
2
）
デ
ジ
タ
ル
化
・
省
力
化
の
課
題
と
対
応
策

【
対
象
者への
処
遇
活
動
】

① 

主
任
官
、
複
数
担
当
の
保
護
司
間
の
連
絡
に

「
Ｈ
＠
」
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
ボ
ー
ド
機
能
が
活
用

で
き
て
い
な
い。

▼
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
の
必
要
が
な
い
の
は
メ
リ
ッ

ト
。
登
録
者
を
増
や
し
積
極
的
に
利
用
す
る
。

【
保
護
司
会
活
動
】

① 

ス
マー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
、
パ
ソ
コ
ン
の

習
熟
度
に
差
が
あ
る
。

▼
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
練
習
機
会
を
設
け

る
。

② 

チ
ャ
ッ
ト
形
式
の
ツ
ー
ル
で
は
過
去
の
内
容

を
探
し
に
く
い。
Ｅ
メ
ー
ル
は
適
切
な
タイ
ト

ル
を
つ
け
な
い
と
、
見
失
う
。

▼
ツ
ー
ル
は
協
議
人
数
・
内
容
に
よ
り
選
択
。

Ｅ
メ
ー
ル
は
タイ
ト
ル
と
内
容
の一致
に
留
意
。

③ 

Ｐ
Ｃ
の
故
障
等
に
備
え
た
デ
ー
タ
保
存
が
必

要
。

▼
外
付
け
Ｈ
Ｄ
Ｄ
、
Ｕ
Ｓ
Ｂ
、
ク
ラ
ウ
ド
ス

ト
レ
ー
ジ
等
、
複
数
の
方
法
で
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

を
作
成
す
る
。

④ 

スマー
ト
フ
ォ
ン
で
は
Ｚ
ｏｏｍ
や
「
Ｈ
＠
」
の

操
作
性
が
良
い
と
は
言
え
な
い。
希
望
者
への

タ
ブ
レ
ッ
ト
支
給
が
望
ま
れ
る
。

⑤ 

「
活
動
結
果
報
告
」・
会
計
伝
票
の
デ
ジ
タ
ル

化
が
望
ま
れ
る
。



テーマ「性犯罪再犯防止プログラムを活用した処遇について」
　研修部　浅川 昇

　平成 16 年に奈良県で起きた女児誘拐殺人事件を受
けて、性犯罪者処遇プログラムが平成 18 年に導入さ
れ、その後の効果検証もなされ一定の効果が認められ
た。そして、令和 4 年度から新たな「性犯罪再犯防
止プログラム」が実施されることになった。新旧プログ
ラムの変更点は、シート形式からワークブックの導入へ、
また、セルフチェックシートを活用したメンテナンスプロ
グラムを導入（導入プログラム、コアプログラム、メン
テナンスプログラム、家族プログラムから構成）し、特
別遵守事項として受講を義務付ける者
を 18 歳以上に拡大したことである。
　性犯罪再犯防止プログラムにおける
導入プログラムでは、実施対象者にプ
ログラムの目的を理解させるとともに、
5 課程からなるコアプログラムの趣旨、認知行動療法
の内容及び全体像について説明する。各課程は、お
おむね 2 週間おきに実施され、その日程は保護観察開
始時に対象者にあらかじめ指示され、遅刻・欠席は
認められない。東京保護観察所では、コアプログラム
は、Ａセッションを除き、原則、特別処遇実施班によ
る集団実施となっており、集団処遇では各対象者はニッ
クネームを使用する。Ａセッションは「性加害のプロセ
ス」で「事件を起こしたとき」と「起こさずに対処でき
たとき」に注目し、事件の仕組みをサイクル図を用い
て理解していく。Ｂセッションは「性加害につながる認
知（考え方）」という概念を理解し、「認知のくせ」を
特定する。Ｃセッションは「コーピング」で、事件のサ
イクルから抜け出し、サイクルを進めないようにするため
の具体的な方法（コーピング）を検討し、実際にでき
そうなものを選び、実行できるように具体化する。Ｄセッ
ションは「被害者の実情を理解する」ことで、被害者
が受けた影響を正しく理解し、事件につながる「認知

のクセ」を改めて考え、再犯・再非行防止に向けた
動機付けを高める。Ｅセッションは「二度と性加害を
しないために」これまでの各セッションの内容を振り
返り、性加害を起こさない方法を具体的な行動計画
としてまとめ、意識を強化する。また、再発防止に
向けた取組を支える「社会サポート」の存在に気付
かせ、うまく活用できるよう対象者と一緒に整理する。
そして、「なりたい自分」を想像し、近づくため方法
を考えて「再発防止計画」を完成させる。

　次に、メンテナンスプログラムの
目的は、再発防止計画を定期的に
見直し、「なりたい自分」に近づき、
二度と性加害をしないことにある。
また、コアプログラムは実施対象

者との定期的な面接の中で実施するが、当分の間、
性非行対象者には実施しないことになっている。な
お、セルフチェックシートを活用した指導については、
処遇区分がＳ、ＡＡ，Ａの対象者のみで、Ｂ区分に
なるまで毎月、原則担当保護司が実施することにな
る。
　アセスメントについては、過去の犯罪歴や年齢な
どの処遇によって変化しない要因の静的リスク評定
と、変化させることはできるが介入がなければ比較
的変わらない要因の動的リスク評定、そして、再犯
する直前に現れる兆候など短期間で変容する要因の
急性リスクチェックがある。急性リスクとは再犯の兆候
であり、その内容が見られた場合は、保護観察経過
報告書に記載するなどして、至急主任官に連絡をす
る。性犯罪再犯防止プログラムのメンテナンスプログ
ラムでは、保護観察中を通して性犯罪に至るプロセ
スを再確認し、再犯の兆候がないか確認していくこと
が重要である。

令和 4年度　第Ⅱ期定例研修
日　時　令和 4年 10月13日（木）午後 2時半～
場　所　文京区民センター2A
講　師　嶋田華乃	保護観察官

嶋田華乃氏
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富
坂
班

岩い

わ

も

と本
祐ゆ

う

す

け輔

　

江
戸
っ
子
で
も
な

い
の
に
セ
ッ
カ
チ

で
、
息
子
た
ち
（
16

歳
＆
12
歳
）
が
脱
ぎ

捨
て
た
靴
下
が
リ
ビ

ン
グ
に
転
が
っ
て
い

る
と
、
い
ま
す
ぐ
片
付
け
て
ほ
し
い
タ
イ
プ
の
岩

本
で
す
。
一
方
の
息
子
た
ち
は
「
は
ー
い
」
と
返

事
は
い
い
も
の
の
、「
ま
、
後
で
い
い
や
」
と
い

う
ノ
ン
ビ
リ
屋
。
こ
う
な
る
と
短
気
な
私
は
「
早

く
！
」
と
声
を
荒
げ
、
彼
ら
は
シ
ブ
シ
ブ
従
う
わ

け
で
す
が
、
ど
う
も
後
味
が
悪
く
な
り
ま
す
。

　
そ
し
て
本
稿
を
執
筆
し
て
い
る
本
日
、
リ
ビ
ン

グ
に
は
相
変
わ
ら
ず
丸
ま
っ
た
靴
下
が
、
ど
ん
な

に
厳
し
く
彼
ら
に
接
し
て
も
行
動
の
改
善
に
つ
な

が
ら
な
い
こ
と
を
哀
れ
な
私
に
思
い
知
ら
せ
る
か

の
よ
う
に
転
が
っ
て
い
ま
す
。

　
つ
い
先
日
、
保
護
司
の
使
命
は
「
犯
罪
を
し
た

者
及
び
非
行
の
あ
る
少
年
の
改
善
更
生
を
︻
助
け

る
︼」（
保
護
司
法
第
一
条
）
こ
と
で
あ
り
、
決
し

て
「
改
善
更
生
︻
さ
せ
る
︼」
こ
と
で
は
な
い
と

学
び
ま
し
た
。
私
も
た
だ
の
口
う
る
さ
い
親
父
に

な
る
の
で
は
な
く
、
息
子
た
ち
が
自
ら
靴
下
を
片

付
け
ら
れ
る
よ
う
「
助
け
る
」
に
は
、
ど
う
し
た

ら
よ
い
か
を
考
え
、
実
践
す
る
こ
と
で
、
保
護
司

活
動
に
何
か
を
還
元
し
て
い
け
る
か
も･･･

そ

ん
な
こ
と
を
思
う
今
日
こ
の
頃
で
す
。

新任保護司紹介

9 第 577 号　令和 4年 11 月 25 日　情報

第71回 社会を明るくする運動
犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ 更生ペンギンの

ホゴちゃん
更生ペンギンの
サラちゃん

7月は“社会を明るくする運動”強調月間・
再犯防止啓発月間です。

検索社明　しゃめい

文京区
保護司会は来年70周年を迎えます

20162016

20162016

20212021

20202020

20202020

20212021

20192019

20192019

20192019

2019201920192019

20132013

20172017

20172017

20222022

20212021
70th anniversary
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■
哀
悼

桐
友
会
　
森
川
成
様
　
　
令
和
3
年
7
月
ご
逝
去

桐
友
会
　
山
本
雅
子
様
　
令
和
4
年
2
月
ご
逝
去

桐
友
会
　
宮
崎
文
雄
様
　
令
和
4
年
9
月
ご
逝
去

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
掲
載
が
遅
く
な
り
ま
し
た
。

謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

会
務
報
告

■
正
副
会
長
会
議

令
和
4
年
9
月
1
日
（
木
）
18
：
30
〜
19
：
40

於
：
文
京
区
民
セ
ン
タ
ー
４
Ａ

出
席
者
：
6
名

第
二
ブ
ロ
ッ
ク
保
護
司
組
織
運
営
連
絡
協
議
会

10
月
26
日
当
区
の
出
席
者
を
検
討
、
各
人
に
依

頼理
事
会
日
時
検
討　
　
　
　
　
　

  （
伊
藤 
記
）

■
正
副
会
長
部
長
会
議

令
和
４
年
10
月
1
日
（
土
）
18
：
30
〜
19
：
30

於
：
文
京
区
民
セ
ン
タ
ー
4
B

出
席
者
：
11
名

10
月
20
日
の
理
事
役
員
会
に
つ
い
て

第
二
ブ
ロ
ッ
ク
保
護
司
組
織
運
営
連
絡
協
議
会

の
準
備
に
つ
い
て

70
周
年
行
事
に
向
け
て
検
討　
　

  （
伊
藤 

記
）

■
理
事
役
員
会
議

令
和
４
年
10
月
20
日
（
木
）
18
：
30
〜
19
：
30

於
：
礫
川
地
域
活
動
セ
ン
タ
ー
２
F
多
目
的

室出
席
者
：
20
名

上
半
期
各
部
各
班
の
活
動
報
告
、
会
計
報
告

下
半
期
各
部
各
班
の
活
動
予
定
発
表

70
周
年
行
事
に
つ
い
て

11
月
９
日
の
社
明
運
動
に
つ
い
て

（
伊
藤 

記
）

■
薬
物
乱
用
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
標
語
ポ
ス
タ
ー

選
定
会
議

令
和
4
年
9
月
8
日
（
木
）
10
：
00
〜
11
：
30

於
：
文
京
区
民
セ
ン
タ
ー
2
Ａ

出
席
者
：
3
名　
他
17
名

文
京
区
立
中
学
校
か
ら
応
募
作
品
の
標
語
、
ポ

ス
タ
ー
の
優
秀
作
品
を
選
定　
　

  （
伊
藤 

記
）

■
令
和
4
年
度
第
Ⅱ
期
定
例
研
修

令
和
４
年
10
月
13
日
（
木
）
14
：
00
〜
16
：
30

於
：
文
京
区
民
セ
ン
タ
ー
2
A

出
席
者
：
32
名　
他
１
名 

テ
ー
マ
「
性
犯
罪
再
犯
防
止
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
活

用
し
た
処
遇
に
つ
い
て
」

嶋
田
主
任
官
に
よ
る
研
修　
　
　

  （
市
川 

記
）

■
令
和
4
年
度
第
2
回
自
主
研
修

令
和
4
年
9
月
22
日
（
木
）
18
：
00
〜
20
：
00

於
：
文
京
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
シ
ル
バ
ー
ホ
ー

ル参
加
者
：
31
名　
他
1
名

講
師　
文
京
区
教
育
セ
ン
タ
ー
児
童
発
達
支
援

係
長　
西
森
紀
江
氏

発
達
障
害
者
へ
の
接
触
に
あ
た
り
「
運
動
と
感

覚
」「
職
員
と
の
関
わ
り
」「
生
活
支
援
」
を
大

切
に
し
て
い
る
。　　
　
　
　
　
　
（
市
川 

記
）

■
広
報
部
会
議

令
和
４
年
９
月
２
日
（
金
） 

14
：
30
〜
15
：
30

於
：
区
民
セ
ン
タ
ー
2
B

出
席
者
：
5
名

情
報
5
7
6
号
校
正
作
業
及
び
会
議

情
報
5
7
7
号
編
集
作
業
及
び
会
議（

山
田 

記
）

令
和
４
年
９
月
22
日
（
木
） 

13
：
00
〜
14
：
50

於
：
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
4
F
会
議
室
A

出
席
者
：
10
名　
更
女
5
名

情
報
5
7
6
号
発
送
作
業
及
び
会
議（

山
田 

記
）

 

70
周
年
記
念
誌
第
2
回
会
議

令
和
４
年
8
月
31
日
（
水
） 

18
：
30
〜
20
：
10

於
：
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
区
民
会
議
室
４
A

出
席
者
：
10
名

ペ
ー
ジ
数
、
発
行
部
数
、
文
字
フ
ォ
ン
ト
、
保

護
司
全
員
が
寄
稿
す
る
か
を
検
討

品
川
区
、
荒
川
区
、
墨
田
区
の
周
年
誌
を
参
考

に
様
々
な
意
見
が
で
た　
　
　
　

  （
山
田 

記
）

 

70
周
年
記
念
誌
第
3
回
会
議

令
和
４
年
9
月
27
日
（
火
） 

18
：
00
〜
19
：
30

於
：
区
民
セ
ン
タ
ー
2
D

出
席
者
：
11
名

企
画
内
容
検
討
、
令
和
5
年
12
月
発
行
に
向
け

令
和
5
年
5
月
に
原
稿
依
頼
。
6
月
末
原
稿
締

切
、
7
月
末
入
稿
と
決
め
る
。
予
算
1
0
0

万
円
以
内
に
収
ま
る
と
確
認　
　

  （
山
田 

記
）

■
第
２
回
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
部
会
議

令
和
４
年
10
月
13
日
（
木
）
17
：
30
〜
18
：
20

於
：
区
民
セ
ン
タ
ー
2
B

出
席
者
：
11
名

関
連
団
体
交
流
会
に
つ
い
て　
　

  （
今
井 

記
）

■
保
護
司
が
参
加
し
た
行
事

駒
本
小
学
校
運
営
連
絡
協
議
会

令
和
4
年
8
月
29
日
（
月
）
16
：
00
〜
17
：
30

於
：
駒
本
小
学
校
多
目
的
室

出
席
者
：
4
名　
他
10
名

学
校
運
営
に
関
す
る
報
告
と
児
童
の
学
校
や
家

庭
で
の
様
子

地
域
活
動
に
関
す
る
情
報
交
換
を
し
た

（
武
智 

記
）

関
東
地
方
保
護
司
代
表
者
協
議
会

令
和
４
年
10
月
6
日
（
木
）
13
：
00
〜
17
：
15

於
：
さ
い
た
ま
市
ホ
テ
ル
ブ
リ
ラ
ン
テ
武
蔵
野

出
席
者
：
１
名

講
演　
「
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依

存
症
問
題
」

講
師　
田
中
紀
子
氏

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
保
護
観
察
及
び
保
護
司
活

動
に
お
い
て
保
護
司
に
求
め
ら
れ
る
役
割
に
つ

い
て
グ
ル
ー
プ
協
議

 （
亀
田 

記
）
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文京区更生保護女性会

薬物乱用防止ポスター・標語展
富坂地区　大橋 喜子

啓発広報活動パネル展示
文京区更生保護女性会会長　時田 千里

九
月
二
十
六
、
二
十
七
日
に
三
年
ぶ

り
の
薬
物
乱
用
防
止
ポ
ス
タ
ー
・

標
語
展
が
、
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
の
ア
ー
ト

サ
ロ
ン
で
開
か
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
対
策
と

し
て
入
り
口
で
入
場
者
の
方
に
、
お
名
前

と
連
絡
先
の
ご
記
入
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

　

今
年
も
多
く
の
作
品
の
応
募
が
あ
り
、

地
区
会
長
賞
・
佳
作
そ
の
ほ
か
入
選
作
品

が
選
考
さ
れ
ま
し
た
。
会
場
に
は
実
物
の

薬
物
の
展
示
や
ビ
デ
オ
の
上
映
も
あ
り
、
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
で
き

る
内
容
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
来
場
者
は
じ
っ
く
り
と
時
間
を
か
け
て

鑑
賞
さ
れ
て
い
て
、「
す
べ
て
中
学
生
が
描
い
た
の
で
す
か
？
ど
れ
も
す

ご
い
作
品
ば
か
り
で
す
ね
」
と
、
声
を
か
け
て
く
だ
さ
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
ポ
ス
タ
ー・標
語
は
ど
れ
も
力
強
く
防
止
を
呼
び
か
け
て
い
て
、
デ
ッ

サ
ン
力
は
毎
年
向
上
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
、
ど
れ
も
が
目
を
引
く
作

品
で
あ
り
、
標
語
は
わ
か
り
や
す
い
言
葉
で
訴
え
て
い
ま
し
た
。

　

中
学
生
に
薬
物
乱
用
防
止
の
教
え
は
ま
だ
早
い
か
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、
薬
物
乱
用
の
低
年
齢
化
が
進
み
友
達
関

係
を
大
事
に
す
る
年
代
で
も
あ
る
の
で
、
早
い
時

期
に
指
導
を
受
け
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
、
ビ
デ

オ
を
見
て
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
な
か
な
か
親

子
で
話
し
合
う
話
題
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
が
、

一
緒
に
見
に
来
て
い
た
だ
き
持
ち
帰
っ
て
い
た
だ

い
た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
参
考
に
し
て
、
親
子
と
も

ど
も
薬
物
乱
用
に
よ
る
心
身
と
も
に
与
え
る
影

響
の
怖
さ
や
防
止
の
大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
良

い
機
会
に
な
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
望
み
ま
す
。

文
京
区
男
女
平
等
セ
ン

タ
ー
ま
つ
り
に
パ
ネ
ル

展
示
の
参
加
は
昭
和
61
年
よ

り
開
始
し
て
お
り
ま
す
。
2

枚
の
模
造
紙
に
当
会
の
概
要

や
活
動
紹
介
を
見
や
す
く
分

か
り
や
す
く
工
夫
を
し
て
制

作
し
ま
す
。
毎
年
、
違
う
デ

ザ
イ
ン
や
レ
イ
ア
ウ
ト
を
考

え
更
女
活
動
の
主
旨
も
含
め

ア
ピ
ー
ル
部
分
も
強
調
し
つ

つ
更
女
広
報
部
中
心
で
作
成

し
て
き
ま
し
た
。
こ
こ
数
年

は
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
集
合
し
て
新
し
い
作
品
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
が
、
そ
れ
ま
で
の
ポ
ス
タ
ー
の
中
か
ら
選
ん
だ
作
品
を
展
示
し
、

他
に
毎
年
編
集
発
行
し
て
い
る
機
関
紙
﹃
文
京
更
女
﹄
や
手
作

り
の
「
花
せ
っ
け
ん
」、
更
生
保
護
の
チ
ラ
シ
、
入
会
申
込
書
等

を
設
置
し
来
場
の
方
々
の
目
に
と
ど
め
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
文
京
福
祉
セ
ン
タ
ー
江
戸
川
橋
で
開
催
さ
れ
る
文
京
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
祭
り
「
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」
は
大
塚
地
区
の
更
女
が

担
当
し
、
開
催
中
は
他
の
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん
と
地
域
の
情
報
交

換
な
ど
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ほ
か
に
は
、
文
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
ま
つ
り
、
文
京

区
青
少
年
健
全
育
成
会
湯
島
地
区
「
地
域
こ
ど
も
プ
ラ
ザ
」
等

に
随
時
、
参
加
し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
よ
り
多
く
の
方
々
に
更
生
保
護
女
性
会
の
活
動

を
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
に
努
力
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま

す
。

文京区男女平等センターまつり
　令和 4年 10月22日土・23日日
文京総合福祉センター祭り「アートギャラリー」
　令和 4年 11月5日土・6日日

文京区男女平等センターまつり
　令和 4年 10月22日
文京総合福祉センター祭り「アートギャラリー」
　令和 4年 11月5日



情報　第 577 号　令和 4年 11 月 25 日　12

あ
と
が
き

　

十
月
の
あ
る
日
、
法
事
の
た
め
北
海
道
の
実

家
に
帰
省
し
た
の
で
す
が
、
空
港
は
大
混
雑
し

て
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
の
第
７
波
も
下
火
に
な
っ

て
き
て
い
る
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う

か
。
秋
の
行
楽
シ
ー
ズ
ン
を
楽
し
む
家
族
連
れ
の

微
笑
ま
し
い
笑
顔
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
マ

ス
ク
の
な
い
満
面
の
笑
顔
を
見
せ
合
う
日
も
そ

こ
ま
で
来
て
い
る
の
だ
と
期
待
し
た
い
で
す
ね
。

　

さ
て
、
今
号
も
皆
さ
ま
に
ご
協
力
い
た
だ
き

な
が
ら
滞
り
な
く
発
刊
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
今
号
で
は
、
広
報
部
員
が
独
自
に
取
材
を

し
て
執
筆
す
る
と
い
う
試
み
に
も
挑
戦
し
ま
し

た
。
手
前
味
噌
で
は
あ
り
ま
す
が
、
本
誌
が
完

成
す
る
た
び
に
良
い
作
品
が
出
来
上
が
っ
た
と

感
動
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
も
偏
に
お
忙
し
い
中
を

寄
稿
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
の
ご
協
力
の
賜

物
で
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。森

山 

秀
実

〈
広
報
部
〉	 

森
山　

堀
内　

山
田　

大
橋　

時
田

　
　
　
　

米
岡　

浅
川　

根
尾　

岡
﨑　

西
川

　
　
　
　

塩
川　

市
原

駒
込
班
　
宮
田 
知
江

　
平
成
17
年
1
月
、
東
京
保
護
観
察
所

の
任
命
式
に
伺
っ
た
時
の
保
護
観
察
所

長
さ
ん
は
、
大
学
の
法
学
部
の
同
級
生

で
し
た
川
本
氏
が
就
任
を
さ
れ
て
い
て

び
っ
く
り
。式
と
講
習
が
終
了
す
る
と
、

声
を
掛
け
て
く
だ
さ
っ
て
、
お
話
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
18

年
、
諸
先
輩
に
色
々
と
ご
教
示
を
い
た

だ
き
つ
つ
今
日
迄
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
て
、深
く
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
し
か
し
3
年
前
の
8
月
末
に
私
は
左

足
の
外
反
母
趾
の
手
術
の
為
、
大
学
病

院
に
10
日
間
入
院
。
そ
の
日
の
午
後
か

ら
諸
検
査
を
受
け
、
肺
活
量
の
測
定
で

終
了
。
検
査
室
か
ら
カ
ル
テ
を
受
け

取
っ
た
付
き
添
い
の
三
女
が
そ
の
カ
ル

テ
を
見
て
「
肺
年
齢
90
歳
と
書
い
て
あ

る
。
も
う
死
ん
で
い
る
ね
」
と
言
わ
れ

私
は
思
わ
ず
笑
い
出
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。
そ
れ
か
ら
退
院
後
の
外
出
時
に
は

三
女
が
必
ず
車
で
送
っ
て
く
れ
る
よ
う

に
な
り
、
家
族
に
負
担
を
か
け
て
い
る

と
感
じ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
今
年
77
歳
に
な
り
12
月
に
任

期
満
了
に
よ
る
退
任
。私
に
と
っ
て
は
、

お
お
き
な
ホ
ッ
と
一
息
で
す
。

⃝
⃝
⃝

本
富
士
班
　
森
山 

秀ほ

づ

み実

　
食
欲
の
秋
！
　
美
味
し
い
食
べ
物
を

前
に
食
欲
が
止
ま
り
ま
せ
ん
。
ス
ポ
ー

ツ
の
秋
！
　
わ
か
っ
て
は
い
る
け
ど
な

か
な
か
体
を
動
か
す
気
力
が
湧
い
て
き

ま
せ
ん
。
と
い
う
こ
と
で
、
こ
の
季
節

は
決
ま
っ
て
体
重
の
上
昇
ト
レ
ン
ド
が

止
ま
ら
な
い
の
で
す
。

　
そ
こ
で
、
体
力
増
進
と
健
康
維
持
の

た
め
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
始
め
た
の
で
す

が
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
保
つ
た
め
に

月
に
一
度
は
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
出
場
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
一
ヶ
月
に
十
回

く
ら
い
は
練
習
す
る
こ
と
を
目
標
に
掲

げ
、
み
る
み
る
体
重
が
減
っ
て
い
く
予

定
で
は
あ
っ
た
の
で
す
が
・
・
・
実
際

に
は
走
れ
な
い
理
由
を
探
し
て
ば
か
り

で
体
重
の
ト
レ
ン
ド
は
一
向
に
変
わ
り

ま
せ
ん
。

　
練
習
不
足
の
ま
ま
で
大
会
に
臨
む
の

で
す
が
、
や
っ
と
の
思
い
で
ゴ
ー
ル
し

た
後
に
飲
む
至
福
の
一
杯
は
、
充
実
感

も
手
伝
っ
て
格
別
に
美
味
し
い
こ
と
に

気
付
き
ま
し
た
。
一
応
は
頑
張
っ
た
ご

褒
美
に
、
今
日
く
ら
い
は
い
い
だ
ろ
う

と
食
欲
も
増
進
す
る
の
で
す
。
ホ
ッ
と

一
息
つ
い
て
、
明
日
か
ら
ま
た
頑
張
ろ

う
と
い
つ
も
思
う
の
で
す
。

情
報
　
第
五
七
七
号

編　

集
　
文
京
区
保
護
司
会
　
広
報
部

発
行
人
　
文
京
区
保
護
司
会
会
長
　
亀
田
一
良

事
務
局
　
文
京
区
春
日
一ｰ

一
六ｰ

二
一

　
　
　
　
文
京
区
役
所
福
祉
政
策
課
内

印
刷
所
　
企
画
・
宣
伝
協
同
組
合

　
　
　
　
エ
コ
フ
ィ
ー
ル
ド
事
業
本
部

ホ
ッ
と
一
息

Break Time


