
令和5年度　制作予定番組内容・本数 別紙１

番号 番組名 番組概要
時間
（分）

制作予定
本数
（本）

1 区長の部屋TV
シティスタジオのキャスターと区長が、区政のことはもちろん、区内の季
節の表情など幅広い話題についてお届けします。 10 4

2 ナイスキャッチぶんきょう
区内で行われた行事や出来事などを、シティスタジオから月曜正午から10
分間の生放送ニュース番組としてお届けします！ 10 1本/隔週

3 スマイルらいふ 健康なくらしや、福祉に関わる情報を広く取り上げる番組です。 10 9

4 ライフサポートナビ
区で行う施策や取り組みなど区政に関する情報や、毎日のくらしに役立つ
情報をお届けします。 10 10

5 ファイブセンスB 区内の気になる話題をキャスターが徹底検証する番組です！ 10 6

6 ぶんきょう浪漫紀行
区内の歴史やまちの移り変わり、史跡や名所、ゆかりの人物などについて
紹介する歴史番組です。 10 8

7 くらしのＳａｆeｔｙ
日頃から持ち続けていたい「防災に対する意識と備え」や「防犯」につい
て、いざという時の対処法や季節ごとに必要なポイント等を交えながら紹
介する番組です。

10 6

8 すくすくカレンダー 子育てに関するさまざまな知識や情報をお伝えする情報番組です。 10 5

9 Myストーリー
区内で活躍するさまざまなジャンルのプロフェッショナルに、職業や活
動、好きなことやこだわり、またこれから挑戦したい夢などについて語っ
てもらう番組です。

10 5

10 Let'sスポーツ!
スポーツイベントなどの紹介と手軽にできるトレーニングを紹介する番組
です。 10 4

5分番組 上記番組の5分版 5 8

11 文の京セレクション 区内で開催された講演会や講座、シンポジウムなどを放送する番組です。 57 17

12 手話付番組 文京区制作の一部の番組に、手話通訳を付けて再放送をします。 10 12

13 文京ｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ 文字による区からのお知らせ（休日診療も含む） 7･9 1本/隔週

14 動画でわかる文京区のアレコレ 区役所での各種申請方法・災害時のお役立ち情報等を紹介する。
5

（内容により異
なる）

4

16 区議会放送
本会議代表及び一般質問、施政方針等（6月・9月・11月・2月議会　各50分
×6本） 50 24

17 年頭あいさつ 1月1日～3日に放送する区長、区議会議長、教育長のあいさつ 10 1

18 新春特番 1月1日～3日に放送する特別番組（別途契約） 47 1

19 選挙特番 時間別投票率速報、開票速報（別途契約） ― -

20 (その他）特別区広報番組 東京MXテレビへの提供番組 既存の番組の再編集 ― 2

21 (その他）番組切り分け
「ナイスキャッチぶんきょう」でお伝えした複数の話題のうち、一部を切
り出してyoutubeにアップロードする。 ― 9

22 (その他）緊急放送 随時

※ 記載の各番組は令和5年度の制作番組をベースにしたものであり、提案の際は上記以外の内容の番組を提案してもよい。

※ 各番組については制作する最低の本数であり、これ以上の本数を制作してもよい。
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