
令和５年度（２０２３年） 

      文京区民ラジオ体操祭 開催要項 

 

１、主  催   文京区・文京区体育協会 

 

２、主  管   文京区ラジオ体操会連盟 

 

３、大会日    令和５年７月１７日（月・祝）６時開会式 

 

４、会  場   教育の森公園・自由広場 

          （雨天：スポーツセンター・アリーナ） 

 

５、参加者    ７００名 

 

６、参加費    なし 

 

７、参加資格   区内在住・在勤・在学者・ラジオ体操愛好者 

 

８、参加自由   当日直接会場へ 

 

９、表  彰   各会場１名〜２名推薦の上１０名に授与する 

 

１０、参加賞   参加者全員に配布 

 

１１、講 師   元 NHKラジオ体操インストラクター 

 

１２、新型コロナウイルス感染症対策 

  （１）マスクの着脱は個人の判断を尊重しますが、高齢者等重症化  

     リスクの高い方への感染を防ぐため、開会式中はマスクの着 

     用を推奨、体操時に外しても良い 

         

   

  １３、問い合わせ  文京区ラジオ体操会連盟  

             事務局長 渡辺 智子 090-1668-5009 


