
第９号

2020年（令和２年）

10月１日 第９ 号
莽

こども記者は８月３日、オンラ

インにより、視覚障害を持つ元競

泳選手で日本パラリンピック委員

会（ＪＰＣ）委員長の河合純一さ

んにお話しを聞きました。

第９号は新型コロナウ
イルスの感染拡大前に取

材した記事を含め構成しました。

進む道はたくさんある

健常者と同じ接し方で

もし見えなくなったら

ゆめをあきらめず

日
本
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
委
員
長

河
合
純
一
さ
ん

２
０
０
４
年
の
ア
テ
ネ
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
金
メ
ダ
ル
を
取

り
、
雄
た
け
び
を
上
げ
る
河
合
純
一
さ
ん
‖
毎
日
新
聞
提
供

失敗は成功への道

１年延期された東京パラリンピ

ックの成功のために尽力されてい

る河合ＪＰＣ委員長は、競技連盟

を通じて選手のアンケートを取

り、メンタルサポートのセミナー

を行うなど、新型コロナウイルス

感染拡大前の状態に戻れるよう努

力している。「感染対策をてって

いし、できるはん囲でサポートし

たい。何より、パラリンピックを

日本や世界の人々に楽しんでもら

いたい」と来年への思いを語って

くれた。「夢への努力は今しかな

い、失敗は成功のために通らなけ

ればならない道」と子どもたちへ

熱いエールを送ってくれた。

【小６／宇髙愛結】

三
日
ぼ
う
ず
で
も
成
長

パ
ラ
６
回
で
メ
ダ
ル

個

記
録
に
も
記
憶
に
も
残
る

見
え
な
く
な
っ
た
だ
け

生
徒
が
手
作
り
金
メ
ダ
ル

プールに入ることが一番 夢は2020パラ大会大成功

２、３ カヌーってすごい

各面の内容

４「ドイツ」を調べてみた
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河合さんはＪＰＣの委員長で

す。お仕事は毎朝９時半に出勤

し午後６時半まで。国のスポー

ツ関連の方との打ち合わせや、

計画作りなどです。趣味の読書

は携帯電話の「読み上げ機能」

を使い、みんなが読めないほど

の速さで読むそうです。目が見

えなくても進む道はたくさんあ

ることを教えてもらいました。

【小４／岡田虹心】

河合さんは「君の膵臓をたべ

たい」という映画がすきだそう

です。ヒロインが重い病気にか

かっていると知っても、変わら

ない態度で接する主人公を好き

になるというお話です。障がい

のある人と接するときは、なる

べく健常者とおなじようにし

て、と言いたいのかもしれませ

ん。 【小６／水島希】

私はちょうど河合委員長が全

盲になられた頃と同じ年なので

重ねて考えてしまいました。今

は部活で物語を書き、百人一首

をしています。もし目が見えな

くなったらと想像してみると恐

怖です。でも、河合委員長がお

っしゃるように仲間、家族、良

い指導者がいたら頑張れるかも

と思いました。

【中３／今津知萌世】

かわいさんはだんだん目が見

えなくなりました でも 目が見

えなくなっただけで、他の部分

は何もかわっていないのだから

と考えて、先生や水泳の選手に

なるというゆめをあきらめませ

んでした。かわいさんは自分が

弱いと知っているぶん、他の人

よりも強いかもしれないと話し

ていました。【小５／Ｎ・Ｂ】

特
に
印
象
に
残
っ
た
こ
と
は
「
口
だ

け
の
人
よ
り
も
、
１
日
で
も
い
い
か
ら

（
何
か
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
方
が
）
三
日

ぼ
う
ず
で
も
、
絶
対
に
成
長
し
て
る
と

思
う
。
だ
か
ら
、
１
日
で
も
頑
張
れ
た

こ
と
を
ほ
め
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
次

は
２
日
い
け
る
よ
う
に
頑
張
ろ
う
と
思

え
た
ら
い
い
だ
け
だ
か
ら
」
と
い
う
話

で
す
。

【
小
４
／
木
村
夏
央
】

河
合
さ
ん
は
約

分
間
、
こ
ど
も
記
者

の
い
ろ
い
ろ
な
質
問
に
と
て
も
て
い
ね
い

に
わ
か
り
や
す
く
答
え
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。

歳
か
ら
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
６
回

も
出
て
、
金
メ
ダ
ル
五
つ
を
含
む
計

個

も
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。
目
が
見

え
た
ら
旅
行
や
夕
日
を
見
に
行
き
た
い
そ

う
で
す
。

【
小
４
／
松
本
匠
平
】

河
合
さ
ん
は
中
学
生
で
目
が
見
え
な
く

な
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
ま
で
も
視
力
が
悪

か
っ
た
か
ら
、
た
だ
見
え
な
く
な
っ
た
だ

け
と
考
え
た
そ
う
で
す
。
と
て
も
心
が
強

い
人
で
す
。
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
緊
張
し

た
時
は
笑
顔
を
作
っ
た
り
、
観
客
に
手
を

振
っ
た
り
し
て
緊
張
を
和
ら
げ
た
そ
う
で

す
。
記
録
を
残
し
た
選
手
は
私
た
ち
の
記

憶
に
も
残
る
立
派
な
方
で
し
た
。

【
小
５
／
藤
野
琴
子
】

河
合
さ
ん
の
一
番
す
ご
い
と
思
っ
た
と

こ
ろ
は
、目
が
見
え
な
く
な
っ
た
時
、「
目

が
見
え
な
く
な
っ
た
だ
け
で
し
ょ
」
と
し

か
思
わ
な
か
っ
た
こ
と
で
す
。
他
の
選
手

の
動
き
を
見
て
、
ま
ね
す
る
の
が
で
き
な

く
て
大
変
だ
け
ど
、
そ
れ
で
も
す
ご
い
の

で
、
が
ん
ば
っ
て
い
た
ん
だ
な
と
思
い
ま

し
た
。

【
小
４
／
本
間
柚
菜
】

河
合
さ
ん
は
中
学
校
の
教
師
を
し
て
い

た
時
に
出
場
し
た
シ
ド
ニ
ー
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
一
番
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

生
徒
た
ち
は
「
金
メ
ダ
ル
を
取
ら
な
い
と

教
室
に
入
れ
て
あ
げ
な
い
」
と
言
っ
て
応

援
し
た
そ
う
で
す
。
金
メ
ダ
ル
を
取
っ
て

教
室
に
入
る
と
、
生
徒
た
ち
は
自
分
た
ち

で
作
っ
た
金
メ
ダ
ル
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て

く
れ
ま
し
た
。
【
小
６
／
石
井
た
ま
き
】
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河合純一さんは「金メダルを取ったとき

には表現できないほど嬉しく、応援してく

れた人たちへの感謝の気持ちがあった。競

技場で人と交流を深めることも楽しい。で

も、プールに入ることが一番。僕の中では、

プールに入るだけでも、生きてて良かった

ぐらいの気持ちになれるから」と、喜ばし

そうに話していた。 【小５／細澤東希】

パラリンピックに出場した元選手が日

本パラリンピック委員会委員長に就任し

たのは河合さんが初めてです。次の夢は、

東京2020パラリンピックの大成功です。

「多くの人にパラリンピックの魅力を伝

え、大会の開催中には、選手の活躍を目

で見て楽しんでもらいたい」と話してい

ました。 【小４／柴本優日】
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オンラインの取材に丁寧に答える河合純一さん

オリンピック・パラリンピッ

クこども新聞は、こどもたちが

記者になって取材や写真撮影に

取り組み、みなさまにおとどけ

する新聞です。
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薭

体力勝負の競技

慣れ、体幹が大切

バ
ラ
ン
ス
感
覚
も

下
半
身
も
鍛
え
る

興
味
が
わ
い
た
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東
京
ア
ス
リ
ー
ト
認
定
選
手

浅
見
明
太
選
手

こ
ど
も
記
者
は
２
月
９
日
、
青
梅
市
の
多
摩
川
で
カ
ヌ
ー
の
浅
見

明
太
選
手
を
取
材
し
ま
し
た
。
浅
見
選
手
は
東
京
ア
ス
リ
ー
ト
認
定

選
手
で
、
カ
ヌ
ー
ス
ラ
ロ
ー
ム
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ

Ｃ
Ｕ
Ｐ
２
０
１
８
第

５
戦
（
岩
手
）
で
３
位
に
入
賞
し
ま
し
た
。
東
京
大
学
大
学
院
に
所

属
し
て
お
り
、
文
京
区
に
も
ゆ
か
り
の
選
手
で
す
。

文
京
ふ
る
さ
と
歴
史
館
を
２
月

日
に
訪
問
し
ま
し
た
。
今
回
は

ミ
ニ
企
画
「
文
の
京
の
五
輪
外

伝
」
を
見
学
し
ま
し
た
。
文
京
区

は
講
道
館
、
野
球
殿
堂
博
物
館
、

日
本
サ
ッ
カ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が

あ
り
、
こ
の
三
つ
の
ス
ポ
ー
ツ
に

深
く
関
係
が
あ
り
ま
す
。
文
京
区

が
こ
の
よ
う
に
有
名
な
ス
ポ
ー
ツ

の
発
祥
に
関
わ
っ
て
い
た
こ
と
を

知
り
、
そ
う
し
た
場
所
を
訪
れ
た

い
と
思
い
ま
し
た
。

（
大
３
／
橋
本
薫
）

道
徳
面
で
発
展
を

相
手
を
敬
う
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オリンピックを応援 幼少期から勉強
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ミニ企画「文
ふみ

の京
みやこ

の五輪
オリンピック

外伝」

講道館柔道創始者・嘉納治五郎／1940年・幻の東京大会

金メダルはごほうび
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区
の
姉
妹
都
市
か
ら
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つ
ら
く
て
も
自
分
一
人
だ
け
で
は
な
い
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自転車競技ドイツ人金メダリスト ヴェルテ選手

時速 ㌔以上を軽々と
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文
京
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
に
昨
年

月
、
姉
妹

都
市
、
ド
イ
ツ
・
カ
イ
ザ
ー
ス
ラ
ウ
テ
ル
ン
市
出

身
の
自
転
車
競
技
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
リ
ス

ト
、ミ
ー
リ
ア
ム
・
ヴ
ェ
ル
テ
選
手
が
来
ま
し
た
。
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河合さんのこんな話が印象に残りました。（１面からつづく）東京アスリート認定選手（東京

都事業）

東京2020オリンピック

・パラリンピックをはじ

めとする国際大会への出場が期

待される東京の選手を認定し、

支援する制度。強化費の補助な

どを行うとともに、都のホーム

ページなどで競技活動を紹介す

ることで、東京育ちのアスリー

トに対する関心を高めて、東京

2020大会のムード盛り上げを目

指しています。

多
摩
川
は
流
れ
が
緩
い
の

で
、
上
流
で
タ
ー
ン
な
ど
の

基
本
的
な
動
き
の
練
習
を
し

ま
す
。
タ
ー
ン
は
腰
の
力
が

強
く
な
け
れ
ば
で
き
な
い
も

の
で
す
。
試
合
で
は
３
０
０

㍍
く
ら
い
を
１
分
半
ほ
ど
で

下
る
の
で
、
短
時
間
で
も
相

当
体
力
が
必
要
だ
と
思
い
ま

し
た
。
パ
ド
ル
や
カ
ヌ
ー
は

カ
ー
ボ
ン
で
作
ら
れ
て
お

り
、そ
れ
ほ
ど
重
く
は
な
く
、

パ
ド
ル
は
こ
ど
も
記
者
た
ち

も
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
カ
ヌ
ー
は
水
の
上
の
競

技
で
身
近
で
は
な
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
実
際
に
見
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
の
大
切
さ

を
感
じ
ま
し
た
。

（
大
３
／
橋
本
薫
‖
編
集
サ

ポ
ー
タ
ー
）

カ
ヌ
ー
は
青
梅
な
ど
で
多
く
体

験
会
な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
だ
よ
く
知
ら
な
い
人
も
多
い
と

思
う
の
で
、新
聞
な
ど
を
通
し
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
と
交
流
し
て
い
く

こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
し
た
。

カ
ヌ
ー
は
慣
れ
や
体
幹
が
大
切

で
し
た
。
浅
見
選
手
は
と
て
も
上

手
だ
っ
た
の
で
、
練
習
を
小
さ
い

こ
ろ
か
ら
た
く
さ
ん
し
て
き
た
の

で
し
ょ
う
。
自
分
が
や
っ
て
い
る

野
球
に
、
バ
ラ
ン
ス
や
体
幹
を
い

か
せ
る
と
思
い
ま
し
た
。

(
中
１
／
正
木
伶
旺
)

地上でカヌーに乗ってみる

こども記者

浅
見
選
手
は
カ
ヌ
ー
を
こ
ぐ

だ
け
で
は
な
く
、
バ
ラ
ン
ス
ボ

ー
ル
の
上
に
す
わ
っ
て
き
た
え

る
こ
と
も
し
て
い
る
そ
う
で

す
。
私
も
や
っ
て
み
た
ら
、
見

た
目
よ
り
む
ず
か
し
か
っ
た
の

で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

カ
ヌ
ー
を
こ
い
で
い
る
様
子

を
見
た
時
、
川
の
流
れ
が
速
い

と
思
っ
た
ら
、
こ
の
く
ら
い
は

ふ
つ
う
だ
と
話
さ
れ
た
の
で
、

す
ご
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
ラ

イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
は
い
が
い
と

軽
く
、
身
に
着
け
て
み
る
と
、

お
ち
て
も
安
全
な
よ
う
に
た
く

さ
ん
く
ふ
う
が
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
（
小
５
／
寺
島
こ
と
子
）

浅
見
選
手
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

し
、
カ
ヌ
ー
を
見
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。
１
週
間
に
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
は
６
日
。
上
半
身
だ
け
で

は
な
く
下
半
身
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
も
す
る
そ
う
で
す
。

２
０
１
６
年
の
リ
オ
デ
ジ
ャ

ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
羽
根

田
卓
也
選
手
が
銅
メ
ダ
ル
を
取

っ
て
か
ら
、
カ
ヌ
ー
に
き
ょ
う

み
を
持
つ
人
が
多
く
な
っ
た
そ

う
で
す
。
青
梅
市
カ
ヌ
ー
協
会

の
倉
庫
に
は
カ
ヌ
ー
の
形
の
た

な
が
あ
り
、
そ
こ
に
は
ト
ロ
フ

ィ
ー
が
い
っ
ぱ
い
置
い
て
あ
り

ま
し
た
。

(
小
５
／
大
迫
輝
)

浅
見
選
手
に
「
何
が
き
っ
か

け
で
カ
ヌ
ー
の
道
を
歩
も
う
と

思
っ
た
の
で
す
か
」
と
質
問
し

た
と
こ
ろ
｢
小
学
生
の
時
、
近

く
の
プ
ー
ル
で
カ
ヌ
ー
の
体
験

会
が
開
か
れ
て
楽
し
い
と
感
じ

た
か
ら
」
と
答
え
て
く
れ
ま
し

た
。
カ
ヌ
ー
を
す
る
際
の
装
備

は
、
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
と
ヘ
ル
メ
ッ

ト
、
そ
し
て
パ
ド
ル
。
カ
ヌ
ー

１
そ
う
の
値
段
は

万
円
ぐ
ら

い
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し

た
。
冷
た
い
水
の
中
で
練
習
す

る
の
は
大
変
だ
と
思
い
ま
し

た
。話
を
聞
い
て
い
る
う
ち
に
、

カ
ヌ
ー
に
つ
い
て
す
ご
く
興
味

を
持
ち
ま
し
た
。

（
中
１
／
吉
江
龍
飛
）

こども記者の前でカヌーに乗ってみせる浅見明太選手

開
催
権
を
返
上
し
た
１
９
４
０
年

の
幻
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
関
わ

っ
た
嘉
納
治
五
郎
は
神
戸
出
身
で
し

た
が
、
上
京
し
東
大
に
入
学
。
体
が

弱
く
い
じ
め
ら
れ
た
た
め
、
柔
術
を

始
め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
相
手
を
敬

う
こ
と
を
重
視
し
た
「
柔
道
」
の
創

始
者
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
嘉
納

は
英
語
が
堪
能
で
柔
道
を
世
界
に
広

め
る
活
動
を
し
た
り
、
ア
ジ
ア
人
初

の
国
際
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
の
委

員
に
な
っ
た
り
し
ま
し
た
。
私
は
空

手
道
を
習
っ
て
い
ま
す
が
、
相
手
を

大
切
に
す
る
考
え
方
は
共
通
で
す
。

年
の
東
京
大
会
で
は
小
石
川
運

動
場
や
日
本
大
学
豊
山
高
校
な
ど
が

練
習
会
場
に
な
り
ま
し
た
。
文
京
区

が
ス
ポ
ー
ツ
に
ゆ
か
り
が
あ
る
こ
と

を
知
っ
て
も
ら
え
た
ら
、
外
国
人
と

の
交
流
も
増
え
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
文
京
区
は
嘉
納
に
ゆ
か
り

が
あ
り
、東
京
２
０
２
０
大
会
で
は
、

ス
ポ
ー
ツ
の
道
徳
面
も
発
展
し
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
し
た
。

（
大
３
／
橋
本
薫
）

私
は
「
文
の
京
の
五
輪
外
伝
」
を

取
材
し
ま
し
た
。
じ
ゅ
う
道
を
生
み

出
し
た
か
の
う
治
五
郎
は
、
小
さ
い

こ
ろ
体
が
弱
か
っ
た
そ
う
で
す
。
そ

の
た
め
、
ほ
か
の
子
に
い
じ
め
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
体
を
き
た
え
る
た
め

に
治
五
郎
は
じ
ゅ
う
じ
ゅ
つ
と
い
う

習
い
ご
と
を
始
め
、
自
分
流
に
工
夫

し
て
、
新
た
に
講
道
館
柔
道
を
つ
く

り
ま
し
た
。
文
京
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ

ー
の
隣
に
あ
る
講
道
館
の
「
講
」
の

字
は
、
礼
か
ら
始
ま
っ
て
礼
で
終
わ

る
と
い
う
相
手
を
う
や
ま
う
気
持
ち

を
、
「
道
」
は
道
徳
を
表
し
て
い
ま

す
。１

９
４
０
年
に
予
定
さ
れ
た
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
中
国
と
日
本
が
戦

争
を
し
て
い
て
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と

い
う
平
和
の
祭
典
が
で
き
な
く
な

り
、
ま
ぼ
ろ
し
に
な
り
ま
し
た
。

か
の
う
治
五
郎
や
幻
の
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
で

き
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が

楽
し
み
で
す
。（

小
６
／
小
貫
美
佳
）

ぼくは「文京ふるさとれきし

館」に行きました。館内には江

戸時代の町並みの模型やかっち

ゅうなどがおかれていました。

館内のミニ企画としてオリンピ

ックのしりょうがありました。

文京区は日本で初めて、学校で

サッカー、野球、柔道をしたそ

うです。1940年の東京オリンピ

ックは日中戦争でできませんで

した。東京オリンピックをおう

えんしたいです。

（小５／大迫輝）

文京ふるさと歴史館に行き、

ミニ企画「文の京の五輪外伝」

を見学しました。オリンピック

や嘉納治五郎について学んだの

は初めてでした。嘉納治五郎は、

英語を幼少期から学び、海外と

のコミュニケーションを取り、

信頼を築いていきました。幼少

期に行っていたことが大人にな

り、役に立つこともあるため、

今は行うべきことをしっかり行

うことが大切だと思いました。

（中１／正木伶旺）

「
文
の
京
の
五
輪
外
伝
」
の
展
示
を
見
る

こ
ど
も
記
者

ヴェルテさんは初め陸上競技をやってい

ましたが、自転車競技に切り替えたのは、

お父さんのえいきょうでした。毎日練習し

ながらの生活は、とてもつらかったそうで

す。こしがいたくて、朝起きられない時で

も、自転車の練習をするそうです。そんな

中でがんばって練習してきたごほうびが金

メダルだと言っていました。選手を引退し

たヴェルテさんは、けいさつ官として働い

ています。 （小６／小貫美佳）

こ
ど
も
記
者
の
取
材
を
受
け
る
ヴ
ェ
ル
テ
選
手

ヴ
ェ
ル
テ
選
手
が
一
番
印
象
に
残

っ
て
い
る
の
は
、
サ
ー
・
ブ
ラ
ッ
ド

リ
ー
・
マ
ー
ク
・
ウ
ィ
ギ
ン
ス
と
い

う
イ
ギ
リ
ス
人
選
手
で
す
。
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
金
５
個
を
含
む
計
８
個
の

メ
ダ
ル
を
取
り
、
い
つ
も
親
切
で
し

た
。
ヴ
ェ
ル
テ
選
手
の
故
郷
カ
イ
ザ

ー
ス
ラ
ウ
テ
ル
ン
市
は
文
京
区
の
姉

妹
都
市
で
、
ド
イ
ツ
南
西
部
に
あ
り
、

面
積
は
文
京
区
の

倍
な
の
に
対
し

て
、
人
口
は
半
分
で
す
。
み
ど
こ
ろ

は
２
０
０
０
年
に
開
園
し
た
「
日
本

庭
園
」
の
美
し
さ
だ
そ
う
で
す
。

年
に
は
、
「
文
京
庵
」
と
い
う
食
事

処
が
完
成
し
ま
し
た
。

（
中
１
／
久
保
壮
太
郎
）

ヴェルテ選手はつらかったこ

とを「事故で仲間が車いす生活

になったこと」、競技の楽しさ

を「練習はつらいけれど、仲間

が一緒だからがんばれるし、楽

しい」と答えてくれました。私

は仲間は大切なのだな、と改め

て思いました。友達と話すのは

楽しいし、仲間とはげまし合い

ながらなら、つらくても自分一

人だけではない、と考えればが

んばれます。きびしい練習を一

緒にやってきたからこそ、ヴェ

ルテ選手自身もけがはあったの

に、仲間のけがのことを一番に

心配できたのでしょう。それは、

とてもすばらしいことだと思い

ます。 （小６／水島希）

ヴェルテ選手はオリンピックで２回メダ

ルをとっていて、2016年リオデジャネイロ

大会にもドイツ代表として出場していま

す。競技用自転車を体験すると、ふつうの

自転車よりサドルが高かったです。ハンド

ルを持つ場所などの決まりはありません。

ぼくは時速 ㌔しか出せなかったけど、ヴ

ェルテ選手は軽々と ㌔以上出していまし

た。 歳から自転車を始めたヴェルテ選手

は、カーブをまがる時の圧力が好きだそう

です。すごく楽しいスポーツだとわかりま

した。 （小５／大迫輝）

自転車で疾走するヴェルテ選手‖本人提供

「自分の弱さ、辛いと思う心の両方に向き合えるから強い」

【中２／田口創冴】

「自分の弱さと向き合うことが強さの秘密」 【小６／田口惺那】

「くやしいのは、がんばって負けたから。何もせずに負けても

くやしくはない」 【小４／内田綾乃】

「試合などで悔し泣きをするのは自分がたくさん練習をしたから」

【小５／大迫輝】

「見えないからこそ見えるものがある」 【中１／久保壮太郎】

「夢への努力は今しかない。両目が見えなくても他は変わって

いない」 【小４／小澤一葉】

「水泳で世界一になり、次の夢は東京パラリンピックの成功」

【小５／齋藤珀子】

「目が悪くてもからだは変化していないので自信をもって大会に

行ける」 【小４／阪田一起】

「メダルを取った時とミニかんこうをした時が楽しかった時です」

【小４／豊島悠太】
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初めてのサイン

空手への熱意
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ペットと出会うドイツ人
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文京区は東京 オリンピック・パラリンピック競技大

会に向け、ドイツのホストタウンとして登録しています。

こども記者はドイツについて身近なことや興味のあること

を取材しました。

無敵の幅跳び王者
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あきらめない姿勢
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ドイツが誇る音楽家ベートーヴェン
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私は、自転車競技のミーリア

ム・ヴェルテ選手から、サイン

付きのポストカード‖写真‖を

もらいました。ロンドンオリン

ピックのチームスプリントで優

勝し、ほかの大会でも大きな成

績を残しているヴェルテ選手を

去年、取材しました。競技用自

転車をこぐと重くてびっくりし

ました。カードには、選手がウ

ェアを着て自転車と一緒に写っ

ていて、選手のウェア姿がかっ

こいいです。私にとって初めて

のサインだったので、もらった

時はとてもうれしかったです。

今は机の前の棚にかざってあり

ます。 【小６／石井たまき】
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薭

最初に思いつくのは、僕の習っている松濤館流の空手

に出稽古に大勢で来るドイツの人たちです。ドイツの人

たちの空手への熱意、すごいなと思います。たまに子ど

ももいて「もしかしたら将来、オリンピック選手になっ

て一緒に戦うかもよ と先生は言うけれど 僕はなくて

も この子ならあるかもな」とジロジロ見てしまいます。

みんなマジメな感じで、一緒に練習すると、もっと話し

たくなります。でも言葉がわからない。僕の知っている

のはあと、グーテンタークだけ。もっと知っていたらな

と思います。ダンケシェーン。 【小５／今津利康】

去
年
の
夏
休
み
に
ベ
ル
リ
ン
に

い
き
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
日
本
と

違
い
ま
す
が
、
一
番
驚
い
た
の
は

犬
で
す
。
ド
イ
ツ
原
産
の
犬
は
ダ

ッ
ク
ス
フ
ン
ト
、
シ
ェ
パ
ー
ド
や

ポ
メ
ラ
ニ
ア
ン
な
ど
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
電
車
や
バ
ス
の
中
も
犬
は

一
緒
に
い
ま
す
が
、
し
っ
か
り
と

し
つ
け
ら
れ
人
に
向
か
っ
て
吠
え

ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
ド
イ
ツ
に
は

ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
が
あ
り
ま
せ

ん
。
犬
の
店
頭
販
売
は
違
法
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
倫
理
的
に
許
さ

れ
な
い
と
市
民
が
デ
モ
を
起
こ
し

た
そ
う
で
す
。
人
々
は
動
物
た
ち

と
保
護
施
設
や
、
ブ
リ
ー
ダ
ー
を

探
し
て
出
会
い
ま
す
。
犬
を
飼
う

た
め
の
法
律
も
あ
り
、
犬
の
学
校

に
も
通
わ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

最
近
新
し
い
犬
種
も
で
て
き
ま
し

た
。
エ
ロ
(
Ｅ
ｌ
ｏ
)
と
い
う
種
類

で

ボ
ブ
テ
イ
ル

ユ
ー
ラ
シ
ア
と

チ
ャ
ウ
チ
ャ
ウ
の
ミ
ッ
ク
ス
で

す
。
１
９
８
７
年
に
独
立
種
と
し

て
認
定
さ
れ
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
ド
ッ

グ
と
し
て
人
気
で
す
。
私
も
大
人

に
な
っ
た
ら
犬
を
飼
い
た
い
で

す
。

【
中
２
／
Ｒ
ａ
ｉ
ｎ
ｏ
】

子
ど
も
と
た
わ
む
れ
る
エ
ロ

Ｒ
ａ
ｉ
ｎ
ｏ
さ
ん
提
供

ぼくは陸上の走り幅跳

びに興味があり、その中

でも、ドイツのマルクス

・レーム選手‖写真・毎

日新聞提供‖が好きで

す。ロンドンとリオのパ

ラリンピックの金メダリストです。好きな理由は、

ウエイクボード練習中の事故で右の膝下を失って

も、スポーツをすることをあきらめず、健常者に

負けないくらいの大ジャンプをするからです。リ

オオリンピックの参加標準記録は８㍍ ㌢です

が、レーム選手自身が持っているパラの世界記録

は８㍍ ㌢です。このように、レーム選手は、世

界に敵がいないくらいの選手です。これからも頑

張ってほしいです。 【中２／田口創冴】

陸上競技のハインリッヒ・ポポフ選手について

調べました。何度かお会いしたことがあり、パラ

リンピックでたくさんのメダルを取っていてびっ

くりしたからです。カザフスタンに生まれて７歳

でドイツに移住したポポフ選手は、８歳のとき、

左ふくらはぎに腫瘍が見つかり膝関節から切断し

ています。 歳から陸上競技を始め、2004年のア

テネ大会でパラリンピックに初出場し３個の銅メ

ダル。 年北京大会は100㍍で銀メダル、 年ロ

ンドン大会は金メダル。 年リオ大会では走り幅

跳びで金メダルに輝いています。 年に引退。義

肢装具士でもあります。今の私よりも小さい時に、

左足を失ったのにあきらめずに活躍できたことが

一番すごいと思いました。私もポポフ選手のよう

に、何事もあきらめずに取り組んでいきたいです。

【小６／田口惺那】

リオデジャネイロ・パラリンピックの男子走り

幅跳び（Ｔ42）で優勝したポポフ選手（中央）

‖2016年、毎日新聞提供

私は、ドイツ出身の音楽家、ベ

ートーヴェン‖肖像画＝について

調べました。1770年 月 日、ボ

ンに生まれたベートーヴェンは、

父に厳しいピアノの訓練を受け、

努力もあって、わずか 歳でボン

の宮廷礼拝堂のオルガン奏者にな

りました。 歳でだんだん耳が悪くなり、 歳のとき

には弟たちに向けて、遺書も書いたといいます。しか

し、そんな状態でも、素晴らしい曲をたくさん作りま

した。有名な「喜びの歌」も、耳がほとんど聞こえな

いときに作った曲です。ベートーヴェンは、「難聴」

という苦難があっても音楽を続けました。本当にすご

いことです。私も、困難とぶつかっても、諦めずに頑

張りたいと思います。 【小６／水島希】
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