
 

火曜日 午前 11：00～11：30 

対象：おおむね 2 歳前後のお子さん 

内容：手遊び、体操、制作、 

運動あそびなど 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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みんなともだち 
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ビバあそびば 
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ビバあそびば 

ファミリーわんぱーく 
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親子ヨガ 
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サタデーパパ 

ママタイム 

24/31 

おやすみ 
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28 29 30 

ビバあそびば 

文京区立子育てひろば千石     文京区千石１－４－３    ☎３９４１－３９３１ 

子育てひろば千石は千石児童館内に併設されており、㈱日本保育サービスが運営しています。 

 

２０２４年 

2024 年度の乳幼児活動 
げんきっず  →月曜・金曜開催予定 
ちびっこタイム→火曜開催予定 
みんなともだち→木曜開催予定 

（金曜クラスは開催しません。） 
※みんなともだちは、4 月 11 日（木）午前 10:00 から

受付開始を予定しています。 

募集要項は、3 月 21 日（木）から配布する予定です。 

各活動の開始時期や定員などは、現時点では未定です。 

※忘れ物が多数あります。3 月 30 日には処分いたしますの

で、お心当たりのある方はぜひご確認ください。 

 

≪開館時間≫月～土曜日：午前 10:00～午後 4:00 

※他の子育てひろばの利用方法や利用時間については、各施設のホームページをご確認ください。 
 

 

月曜日 午前 11：00～11：20 

対象：おおむね 0歳～ 

1歳前後のお子さん 

内容：簡単な手遊びやスキンシップ 

持ち物：バスタオル 
 

 ファミリーわんぱーく 
3月 9日（土）午後 1：15～1：45 

月 1回、季節に合わせた工作や読み聞かせを行ないます。 

 

ビバあそびば 
毎週水曜日、土曜日 

午前 10：30～11：50  

遊戯室にてすべり台などの大型遊具で遊ぶことができます。

（職員は常に見守りをしませんが、定期的に見回ります。） 

 

 

 

3月 21日（木) ①午前 10:15～10:55 15組 

②午前 11:05～11:45 15組  

対象：０～１歳のお子さんと保護者の方 

(2024年 4月１日までに１歳になるお子さんまで) 

申込受付：3月 4日（月）午前 10：00開始 

※詳細は申込用紙をご覧ください。 

 

申込受付：６月１日(木)午前 10:00開始 
※詳細は申込用紙をご覧ください。 

 

保健サービスセンター主催 

サタデーパパママタイム 
3月 23日（土） 午前 10：00～11：30 
内容：0～3 か月のお子さんを対象とした保健師 

・助産師による相談会・交流 

定員：最大 20組 ※申込が必要です。 

（申込先・問い合わせ先） 保健サービスセンター 

TEL ０３－５８０３－１８０７ 
 

 


