
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者あんしん相談センター大塚だより 

                       （大塚地域包括支援センターだより） 

                                  第６号 

    

 

              
＜第６号＞  

 

  

 

平成２４年４月から、 

                          『高齢者あんしん相談センター大塚』 

                          という、地域の皆さまに分かりやすく、  

親しんでいただける愛称になりました。 

職員一同、地域の高齢者の方の、生活・ 

介護・医療等の相談に応じて参ります。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２４年４月から、『高齢者あんしん相談センター』と愛称がつきました。 

これからも変わらず、皆様の相談に応じていきます。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

大塚福祉 

作業所 

 

特別養護老人ホーム 

文京大塚みどりの郷 

 

 

 

大塚公園 

○Ｐ  駐車場 

都立大塚病院 

春  日  通  り 

 

高齢者あんしん 

相談センター大塚 

 

 

地域包括支援センター 愛称決定！！ 

 丸ノ内線「新大塚駅」 

     →→徒歩３分 

 都バス「大塚四丁目」 

     →→徒歩２分 

 都バス「大塚三丁目」 

    →→徒歩 10 分 

駐車場 

【案内図】 



 
「お買い物に行って重いものを持って帰るのが大変」と感じることはありませんか？ 

有楽町線江戸川橋から徒歩 3 分に位置する、地蔵通り商店街（文京区関口 1 丁目）では、商店街でお

買い物をした荷物をご自宅までお届けする、『お地蔵さんの横町便』という宅配サービスを実施 

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  配達範囲：地蔵通り商店街を中心とした、 

  半径 1.2ｋｍ以内 

営業時間：１３：００～１８：００ 

      （受付１７：００まで）  

定休日：水・日・祝日 

 

※ 壊れやすいもの、傷みやすいもの、割れ物、 

引火・爆発のおそれのある商品・ギフト商品等は、 

お取り扱いできません。 

 

高齢者あんしん相談センター大塚では、宅配可能な商店などの情報をまとめた『大塚便利帳』を

作成しています。配布を希望される方は、高齢者あんしん相談センター大塚にお知らせ下さい。 

（今回紹介させていただいた、地蔵通り商店街の情報も掲載されています。） 

また、皆さんがご存じの地域の便利な情報などございましたら、お知らせください。 

高齢者あんしん相談センター大塚 東京都文京区大塚４－５０－１ 

☎０３(３９４１)９６７８  FAX０３(３９４１)９７１６ 

 

生活お役立ち情報 

 

 

 

 

地 蔵 通 り 商 店 街 入 口 の 、  

「子育地蔵尊向かい」で、 

お荷物を受付けています。 

☜  ココです 

 

 

  

、 

 

対象者 料金 

①７０歳以上の方 

 

１００円 

②『地蔵さんの横町便』 

会員の方 

（年会費 1,000 円） 

 

 

１００円 

③地蔵通り商店街で 

お買い上げの方 

２００円 

（12kg 以上または、

90ｃｍ以上の荷物は

１００円増） 

 

みなさま、 

ぜひ御活用下さい 


