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新しいセンター長の小川原 功です
平素より高齢者あんしん相談センター大塚・大塚分室の活動に

ご理解とご協力を賜り、心よりお礼申し上げます。8月1日からセン
ター長として就任いたしました。住み慣れた地域でいつまでも過ごせ
る街づくりを目指してまいります。皆さまのご期待に添えるよう、精
いっぱい努力してまいる所存です。今後とも変わらぬご厚誼、ご指
導のほど、よろしくお願い申し上げます。

もの忘れ医療相談をご利用ください！
ご家族またはご自身が認知症かも

しれない、でも病院へ行くのは気が
引ける…。そんなとき、気軽に相談で
きるのが「もの忘れ医療相談」です。
ご予約が必要となりますので、高
齢者あんしん相談センター大塚・大
塚分室までお問い合わせください。

企 画 ▶9月23日（日） 認知症講演会
「あなたが認知症といわれたらどうしますか？」
▶9月27日（木）・11月29日（木）（奇数月に開催）
ぶんにこ大塚（文京区認知症カフェ） カフェ レタジェール

▶9月29日（土） 介護者教室
「おくすりとの上手なつきあい方」
▶10月21日（日） 家族交流会

活 動 ▶9月23日（日） 町会行事参加予定
※お問い合わせ・お申し込みは、高齢者あんしん相談センター大塚・大塚分室へお願いします。

講演会や教室などを企画、開催しています。また、地域との交流を深めるために、町会行事にも参加しています。

今後の企画・活動予定

こんにちは

よろしく
お願いします

▶中村光代（社会福祉士）　▶富田まひる（主任ケアマネジャー）
▶山田真里（主任ケアマネジャー）

こんなときにご相談ください
□ご自分やご家族が認知症ではないかと心配
□最近、探しものが多くなった
□約束の時間や場所を間違える
□同じものばかり買ってくる
□ご自分やご家族が認知症と診断されたが、
　この先どうしたらよいのか不安

!

★昨年度から「認知症初期集中支援事業」が始まり、認知症の方の支援強化に努めています。

おがわはら いさお

新しい
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〒112-0012　東京都文京区大塚4-50-1

TEL 03（3941）9678　FAX 03（3941）9716 TEL 03（6304）1093　FAX 03（6304）1094
【月～金】午前9時～午後7時
【土・日・祝日・12/29～1/3】
午前9時～午後5時30分

高齢者あんしん相談センター大塚
〒112-0013　東京都文京区音羽1-15-12　1階D号

【月～土】午前9時～午後5時30分
（祝日・年末年始〈12/29～1/3〉を除く）

高齢者あんしん相談センター大塚分室
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全国的な猛暑に見舞われていますが、皆さま体調はいかがでしょうか？大塚分室内は7月か
ら室温を快適な温度に保っています。音羽通りの熱気で疲れを感じたら涼しい空間とハーブの
おもてなしを体験しにいらしてください♪ （ありま）
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春日2丁目8番、小石川5丁目5～7、18～19、水道1丁目3～10、2丁目全域、小
日向1～3丁目全域、4丁目3～9、大塚1～2丁目全域、大塚3丁目1～30、大塚
4丁目2番（1～5、15）、3（1～4、12）、4（4～12）、5～53、大塚5～6丁目全域、
関口1～3丁目全域、目白台1～3丁目全域、音羽1～2丁目全域

※特殊詐欺とは振り込め詐欺とそれに類似する詐欺の総称です。

特殊詐欺にご注意ください！

振り込め詐欺

振り込め類似詐欺

・オレオレ詐欺　・還付金詐欺
・架空請求詐欺 など

・金融商品取引名目詐欺
 （配当金が入る）
・電力自由化詐欺（安くなる） など

被害防止に有効なのは「合言葉を決める」
「留守番電話にする」「ナンバーディスプレイ
対応の電話機にする」などですが、友人やご
近所など気軽に話せる関係も大切です。“変
だな”と思ったら迷わずに相談してください。

※相談受付 月～金曜日 
　　　　　 午前9時30分～午後4時（祝日、年末年始は除く）

▶大塚警察署 03（3941）0110
▶文京区消費生活センター 03（5803）1106


