
文京区アカデミー推進課都市交流担当 ☎03-5803-1310（平日8:30～17:15）主催 区ホームページ
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交流都市のおいし
さ発見の旅に出か

けよう

スタンプを３個集めると
何が届くかお楽しみ！

交流都市の特産品
が当たる！！
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< 個人情報の取扱について > ご記入・ご提供いただいた個人情報は、区が適切に管理し、賞品の発送、本件に関する
諸連絡に使用させていただきます。それ以外の目的で個人情報を第三者に提供・開示することは一切ありません。

下記アンケートにご協力ください（〇で囲んでください）
①スタンプラリーをどのように知りましたか？
　１．区報ぶんきょう　　２．区HP　　３．区公式X（Twitter）またはFacebook
　４．ポスター　　５．スタンプラリー参加店舗　　６．友人・知人から　　
　７．本パンフレット　　8．その他（� ）��

②スタンプラリーに参加したきっかけは何ですか？
　１．賞品が魅力的だから� ２．テーマが面白そうだから　　
　３．店舗に魅力を感じたから� ４．その他（� ）

③ご感想・ご要望ありましたら、ご記入ください。

（� ）

フリガナ
年代� 代

お名前

ご住所　〒　　　　-

お電話

スタンプ 1 スタンプ 2 スタンプ 3

食めぐりスタンプラリー  スタンプ台紙
応募締切：令和6年1月15日（月） 必着

※1店舗のみのスタンプは応募不可

スタンプラリー  ルール
スタンプを集めると、抽選で交流都市のステキな賞品が当たる！

３個集めたらアンケートを
記入して応募しよう！

➡スタンプ1個

● 1店舗のみのスタンプ
は応募不可

●�年末の繁忙期など店舗
で対応できない場合が
あります。

A店 A店 A店

印刷物番号 D0123035

ハガキ
下記のスタンプ台紙
を切り取り、63円切手
を貼って郵送

応募箱
文京シビックセンター 
17階アカデミー推進
課窓口設置の応募箱
に投函

（平日8：30〜17:15）

E-mail
応募専用アドレス b- 
syokustamp@city.
bunkyo.lg.jp に、ス
タンプ台紙を写した
画像を添付して送信

令和6年

1月15日月�
必着

応募締切

応募方法
※応募は何回でも可

※スタンプの合算は不可

スタンプラリー参加店で、飲食または商品を購入
スタンプを３個集めよう！
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音羽・関口 地区

千駄木 地区

本郷・湯島 地区

小石川・水道
・大塚 地区

御
徒
町

秋葉原

上野

5

小石川・水道・大塚 地区文京区内の飲食店等で
交流都市の食材を味わおう！

文京区では、交流都市の食材を使用したメニューまたは商品を提供・販売する店舗を巡るスタンプラ
リーを実施しています。今年度参加の各店舗で、交流都市の美味しい食材を堪能してください。また、各
店舗で飲食または商品を購入し、スタンプを３個集めると、抽選で交流都市の特産品が当たります！

1  タンタローバ
2  リストランテ・ラ・バリックトウキョウ
3  BAOZI
4  パーネ・エ・オリオ
5  タベルナ・アイ音羽店
6  炭火焼鳥そかろ

参加店一覧

7  ITALIAN GRILL 芹
8  そば匠　もみじ
9  タベルナ・アイ目白台店
10  北海道すなお水産
11  御殿
12  菜肴ますだ

13  湯島ワイン食堂パパン
14  寄り処　つむぎ
15  モリキネカフェ
16  Apple Pockets

1 タンタローバ
住小石川4-18-7　ハイツ竹早1F　☎︎ 03-3815-1122
営11:30〜14:00／18:00〜20:30
休毎週水曜・月2回不定休
★“サント”ヴァッレダオスタ風モンブラン【津和野町】
10月中旬〜12月　850円
★真蛸のトマト煮込みソースの手打ちパスタ【上天草市】
10月　2,400円　※ディナーのみ提供

2 	リストランテ・ラ・バリック
	 トウキョウ
住水道2-12-2　☎︎ 03-3943-4928
営 11:30〜12:30（LO）／18:00〜21:30（LO）
休火曜・水曜
★「シェフお任せコース」のメインディッシュ【上天草市】
10/1〜12月下旬　9,900円
※無くなり次第終了　※ランチのみ提供

音羽・関口 地区

4 パーネ・エ・オリオ
住音羽1-20-13　☎︎ 03-6902-0190
営 10：00〜18：00　休日曜・月曜・祝日
★タコのフォカッチャ【北九州市】10月〜　356円
★りんごのフォカッチャ【盛岡市】11月〜　356円
※無くなり次第終了

3 BAOZI
住大塚5-9-3　☎︎なし
営 11:00〜21:00　
休水曜・日曜
★手作り台湾肉饅【熊本市】
9月中旬〜12/31　1つ270円、4つ1,000円　
※材料無くなり次第終了

5 タベルナ・アイ　音羽店
住音羽2-1-2　☎︎ 03-3945-1051
営平日　11:30〜14:00（LO）／17:30〜21:00（LO）
土日祝　12:00〜14:00（LO）／17:00〜21:00（LO）
休毎週月曜・第3日曜
★いろいろ野菜のカプリチョーザ【金沢市】
10/15〜　1,200円
★天草大王モモ肉のオーブン焼き【上天草市】
10/15〜　2,800円
※上記すべてのメニューはディナーのみ提供

肥後細川庭園



音羽・関口 地区

本郷・湯島 地区

7 ITALIAN	GRILL	芹
住関口1-5-6　☎︎ 03-3266-7111
営11:00〜14:00／18:00〜23:00　休日曜・祝日（その他不定休あり）
★エビフライカレードリア【盛岡市】10/23〜12/23　1,000円
★エビフライとカニクリームコロッケ【盛岡市】10/23〜12/23　1,200円
★芹特製ハンバーグシチュー【盛岡市】10/23〜12/23　1,300円
★カツレツ御膳【盛岡市】10/23〜12/23　1,300円
★芹の海鮮丼【盛岡市】10/23〜12/23　1,500円
※上記すべてのメニューはランチのみ提供

10 北海道すなお水産
住本郷2-16-1　奥村ビル1F　☎︎ 03-5615-9706
営 11:00〜19:00　
休水曜（その他お休みあり、Facebook、Instagram「北海道
すなお水産」をご覧ください）
★本わさび【津和野町】10/1〜12/20　550円／100g

11御殿
住本郷5-24-2　グレースイマスビル1F　
☎︎ 03-3818-8888
営 11：00〜14：00（LO.13：30）／17：00〜23：00（LO.22：00）　
休日曜・祝日　※土曜は居酒屋営業のみ
★甘海老のお刺身または唐揚げ【金沢市】10/1〜12/20
★馬刺し【熊本市】10/1〜12/20
※上記すべてのメニューは仕入れにより値段が変更となるため、店舗まで要問合せ
★おにぎり【魚沼市】10/1〜12/20　330円
★お茶漬け【魚沼市】10/1〜12/20　580円
★豚しゃぶ（胡麻か辛子正油）【福山市】10/1〜12/20　870円
※上記すべてのメニューはディナーのみ提供
★日替わりランチ【魚沼市】10/1〜12/20　800円　※ランチのみ提供

14 寄り処　つむぎ
住湯島3-37-2　雄山ビル1F　☎︎ 03-5817-8134
営 �17:00〜25:00
休日曜・祝日
★一文字ぐるぐる【熊本市】10/1〜12/31　600円
★馬のすじ煮【熊本市】10/1〜12/31　650円
★辛子レンコン【熊本市】10/1〜12/31　800円
★馬肉のユッケ【熊本市】10/1〜12/31　950円
★馬刺３種盛り【熊本市】10/1〜12/31　3,500円
※上記すべてのメニューは無くなり次第終了

12 菜肴ますだ
住湯島3-8-1　☎︎ 03-3833-4529
営 11:00〜14:30／17:00〜21:00　
休土曜・日曜・祝日
★蓮蒸し【金沢市】10月〜12月　605円
★ハスの天ぷら【金沢市】10月〜12月　825円
★車エビの串揚げ【上天草市】10月〜12月　638円
★梅肉ポークのポークソテー【上天草市】10月〜12月　1,650円
★湯島大根ステーキ【上天草市】11月末〜　748円※入荷次第提供
※上記すべてのメニューはディナーのみ提供

13 湯島ワイン食堂パパン
住 �湯島3-35-5　TFK湯島ビル1F　☎︎ 03-5812-4933
営 �月〜木� 18：00〜26：00
� 金・祝前日� 18：00〜27：00
� 土� 17：00〜23：00　休日曜・祝日
★島根県産　猪肉のパテ【津和野町】
10/1〜12/29　1,078円
※無くなり次第終了

店舗データの見方

（例）
★鮮魚のカルパッチョ【上天草市】10/1〜12/31※ディナーのみ

住…住所　☎︎…電話番号　営…営業時間　休…定休日

メニュー名

交流都市（活用している食材の産地）

提供期間

［L.O.］はラストオーダー

● お料理・商品の写真は一例です。提供内容や提供期間が変更に
なる場合があります。詳細は各店舗へお問い合わせください。

8 そば匠　もみじ
住関口1-14-3　WTビルB1F　☎︎ 03-3269-3434
営平日�11:30〜14:30／17:30〜21:00　
休不定休
★せいろ（二八そば）【盛岡市】10/1〜12/31　800円
★里山（十割そば）【盛岡市】10/1〜12/31　800円
※その他、すべてのそばのメニューは、盛岡市産そば粉使用

9 タベルナ・アイ　目白台店
住関口3-18-4　☎︎ 03-6912-0780
営平日　11:30〜14:00（LO）／17:30〜21:00（LO）
土日祝　12:00〜14:00（LO）／17:30〜21:00（LO）
休毎週火曜・第3月曜
★いろいろ野菜のカプリチョーザ【金沢市】
10/15〜　1,200円
★りんごポーク肩ロースのグリル【盛岡市】
10/15〜　2,200円
★天草大王モモ肉のオーブン焼き【上天草市】
10/15〜　2,800円
※上記すべてのメニューはディナーのみ提供

6 炭火焼鳥そかろ
住音羽2-11-20　☎︎ 03-6902-0980
営 18：00〜23：00　休日曜・月曜
★甲州市産ワインバイザグラス【甲州市】11/1〜12/29　
900円〜1,600円�

千駄木 地区

15モリキネカフェ
住千駄木1-23-4　☎︎ 03-3824-5511
営 10:30〜17:30（LO.17:00）　
休 10/24、11/28、12/26〜12/31
★アイスクリーム柚子ジャム添え【津和野町】
10/7〜12/25　350円
★栗せんべいとまめ茶セット【津和野町】10/7〜12/25　500円
★モリキネセット（ドリンクセット）【津和野町】
10/7〜12/25　1,000円　※ドリンクにまめ茶を選んだ方対象

16 Apple	Pockets
住千駄木�3-42-5　セントラルヴィラ千駄木１F　
☎︎ 050-3590-7517　営11:00〜18:00（完売時終了）　
休木曜
★アップルポケット（希少りんご各種）【盛岡市】
10/1〜12/31　550円　※開催期間中、毎日提供
★アップルポケット（超希少りんご各種）【盛岡市】
10/1〜12/31　600円　※開催期間中、入荷時のみ販売
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POST�CARD

お手数ですが
63円切手を
お貼り
ください

1 1 2 8 5 5 5

文京区アカデミー推進課
都市交流担当　行

賞品

※ 当選発表は、厳正な抽選の上、賞品の発
送をもってかえさせていただきます。

※ 当選賞品は賞品提供事業者から直接配
送します。

※ 賞の重複当選はありません。
※ 掲載写真はイメージです。実際の商品と

は異なる場合があります。

何が届くかお楽しみ！
交流都市の
特産品

①岩手県盛岡市
盛岡市で生まれ、文京区で生涯を閉じた
石川啄木がゆかりです。

②茨城県石岡市
文京区小石川にある播磨坂は、常陸府中
（現在の石岡市）藩主、松平播磨守の
上屋敷があったことが由来です。

③新宿区、⑩熊本県、⑪熊本市
夏目漱石や小泉八雲は、文京区、新宿
区、熊本市をはじめ熊本県内各地にお
いて生涯を過ごしました。また、文京区
関口にある肥後細川庭園は、肥後熊本
藩細川家の下屋敷跡に整備されました。

④新潟県魚沼市
魚沼市には、文京区民が特別料金で宿泊できる「四季の郷薬師温泉やまびこ荘」があります。

⑤石川県金沢市
江戸時代に加賀藩の上屋敷や中屋敷が文京区内にあり、金沢市出身の多くの文豪が文京区で過ごしたことな
どがゆかりです。

⑥山梨県甲州市
甲州市は、樋口一葉の両親が生まれ育った地で、文京区は、一葉が暮らし、その短い生涯を閉じた地です。

⑦島根県津和野町、⑨福岡県北九州市
津和野町で生まれ、北九州市小倉で軍医として勤務し、文京区でその生涯を閉じた森鷗外がゆかりです。

⑧広島県福山市
江戸時代に福山藩阿部家の中屋敷が文京区内にあったことなどがゆかりです。

⑫熊本県玉名市
玉名市で少年時代と後半生を過ごし、文京区で青春時代を過ごした、日本人初のオリンピック選手で、2019
年大河ドラマ「いだてん」のモデルになった金栗四三がゆかりです。

⑬熊本県上天草市
上天草市には、有明海の中央に「湯島」という小さな島が存在し、文京区「湯島」と地名で共通しています。

交流都市の紹介や文京
区とのつながりの詳細
は区公式ページからも
ご覧いただけます。

交流都市とのつながり

全国の自治体と協定等を締結することで、
様々な場面での相互応援、協力、連携等を
約束しています。現在、13の自治体と協定
等を締結しています。
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MAP


