
 

 

  

計画
けいかく

期間
き か ん

 2019年度
ね ん ど

から 2028 年度までの 10年
ねん

間
かん

 

【資料第 3号】 

文京区生物
ぶんきょうくせいぶつ

多様性
たようせい

地域
ち い き

戦
せん

略
りゃく

(案) 

生物多様性に関する問題を引
ひ

き起
お

こす主
おも

な原因 

地球温暖化
お ん だ ん か

などの気候
き こ う

の変化

で、すみかを変
か

えることが難
むずか

しい生きものが 

絶滅
ぜつめつ

の危機にさら 

されています。 

地球環境の変化 

プラスチックなどの

分解
ぶんかい

されにくい化学

物質が、生きものに

悪
わる

い影響を及ぼすこ

とがあります。 

化学
か が く

物質
ぶっしつ

 
外来種が、その地域

ち い き

にもともといた生

きものを食
た

べたり、

すみかをうばった

りしています。 

外来
がいらい

種
しゅ

 

里山の森林
しんりん

などの管理

が不足しているため、

そこをすみかとする生

きものが減
へ

っていま

す。 

里山
さとやま

の管理
か ん り

不足
ぶ そ く

 人間活動による影響
えいきょう

 
農薬
のうやく

を大量
たいりょう

に使
つか

うことや、

必要以上
いじょう

に森の木
き

を切るこ

とは、生きもののすみかに

影響を及
およ

ぼすことがありま

す。 

出典：「こども環境白書 2016」（環境省） 

文京区 

生物多様性って何
なん

だろう？  
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生物多様性が失われている原因
げんいん

には人間の活動も関係
かんけい

しており、生物多様性に関
かん

する問

題は、日本
に ほ ん

だけでなく世界
せ か い

の環境問題となっています。 

ぼくたちの気
き

が付
つ

かない

ところで、生物多様性が 

失われているんだね。 

人間も含
ふく

めた、たくさんの種類
しゅるい

の生きもの全
すべ

てが、複雑
ふくざつ

に関
かか

わり合って存在
そんざい

していること

を「生物多様性」といいます。 

私たちは、生物多様性から生み出されるさまざまな自然の恵みに支えられています。例
たと

え

ば、森
もり

は二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

を吸 収
きゅうしゅう

し、酸素
さ ん そ

を作
つく

ります。また、森は水
みず

をきれいにしたり、水をた

くわえる働
はたら

きによって、洪水
こうずい

を防
ふせ

いでいます。燃料
ねんりょう

や食 料
しょくりょう

、さまざまな製品
せいひん

の原料
げんりょう

など、

生活
せいかつ

に必要なものすべてが、生物多様性がもたらす自然の恵みです。 

生物多様性に危機
き き

が迫
せま

っている！？  

生物多様性は、人間が生

きていく上
うえ

で絶対
ぜったい

に欠
か

か

せないものなんだ。 

生
い

きもの、ひと、くらしがつながり 

豊
ゆた

かな文化
ぶ ん か

を育
はぐく

むまち 

ニホンカナヘビ 

私
わたし

たちは、生物多様性から生
う

み出
だ

される自然
し ぜ ん

の恵
めぐ

みに支
ささ

えられています。 

一方
いっぽう

で生物多様性は、人間
にんげん

の活動
かつどう

や地球
ちきゅう

環境
かんきょう

の変化
へ ん か

により失
うしな

われつつあるため、

一人
ひ と り

ひとりが自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の問題
もんだい

として向
む

き合
あ

い、新
あら

たな一歩
い っ ぽ

を踏
ふ

み出すことが必要
ひつよう

と

なっています。 

身近
み ぢ か

な緑
みどり

や生
い

きものに目
め

を向け、自然とともに生きる豊
ゆた

かな社会
しゃかい

を目指
め ざ

していき

ましょう。 

クロアゲハ 

ムラサキシキブ 

カワセミ イヌシデ ナミアゲハ 

コサギ 

紋章 シンボルマーク 



 

 

 

マルゴミグモ ウラナミシジミ クロアゲハ スダジイ ハクセキレイ 

ジョロウグモ ドクダミ 

モンシロチョウ キジバト 

ダイサギ ツマグロヒョウモン 

ジグモ メジロ 

ヨコフカニグモ 

ヤツデ 

出典：特別展図録『小石川と本郷の米物
語―商う・作る・食べる―』 
（文京ふるさと歴史館） 

文京区の調査で確認
かくにん

された動物
どうぶつ

・植物
しょくぶつ

は 1,000種
しゅ

以上
いじょう

 

多種多様
た し ゅ た よ う

な生きも

のが、それぞれの

特徴に合わせた

場所
ば し ょ

で暮らしてい

るよ。 

現在
げんざい

は、人間社会とうまく共存
きょうぞん

できる生きものが増
ふ

えたほか、人
ひと

が持
も

ち込
こ

んだ生きものも多くみられます。神社
じんじゃ

や崖
がけ

などでは、まと

まった緑が今も残
のこ

り、木々が生
お

い茂
しげ

る場所をすみかとする生きもの

が見られます。 

※平成 29年度現地８か所の動植物調査結果 

文京区を、さらに生きものたちの暮らしやすい環境にしていくために、何
なに

ができるでしょう

か。今ある緑と緑をつなぎ、生きものが自
じ

由
ゆう

に移
い

動
どう

できる環境をつくることが大切です。 

ニホンアカガエル サワガニ 

むかし水辺
み ず べ

で 

暮らしていた
生きもの 

＜緑と緑の「つながり」のイメージ＞ 

ゲンジボタル 

水辺のつながり 

崖のつながり 生物多様性の拠点
きょてん

 

（まとまった緑の空間
くうかん

） 

生物多様性の拠点 
（住宅地など） 

手
て

づくりビオトープ 
 屋上

おくじょう

緑化 
  壁面

へきめん

緑化
りょっか

 
 

公園など 
  

池
いけ

など 
  

道路の木 
 

湧水 
  

※今も暮らしています 

大
おお

きな緑が道
どう

路
ろ

の木や庭
にわ

、花
か

壇
だん

、公園
こうえん

などでつながると、生きものたち

の行
ゆ

き来
き

がしやすくなって、数
かず

や種類も増えることが期
き

待
たい

できるよ。 

かつて、区内
く な い

にはいくつかの川
かわ

が流
なが

れ、水田
すいでん

が広
ひろ

がっており、ホタルやカエル類
るい

などが多
おお

く 

見
み

られました。また、湧水
ゆうすい

などでしか生きられない特徴的
とくちょうてき

な生きものが見られ、今
いま

でもサワガ

ニを見ることができます。 

緑と緑の「つながり」が大切
たいせつ

 

文京区の「むかし」と「いま」 
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むかしと変わらず私たちの身近なところで暮らす生きものの一つ

に、ニホンヤモリがいます。作物
さくもつ

や人間に、危
き

害
がい

を与えるような小

さな虫
むし

を食べてくれることから、「家
や

守
もり

」という名
な

前
まえ

がついています。 

 

チョウは、蜜
みつ

を吸
す

うために色々
いろいろ

な花
はな

に集
あつ

まり

ますが、幼虫
ようちゅう

は、決まった種類の植物しか

食べません。例えばアオスジアゲハの幼虫

は、公園や寺・神社によく植えられているク

スノキの葉を食べて育
そだ

つので、まちなかでも

よく見ることができます。 

 

大きな木が生い茂る緑には、タヌキも暮らしています。区内に

は「狸坂
たぬきざか

」という地名
ち め い

もあり、古
ふる

くからタヌキたちが暮らし続
つづ

けていることがわかります。 

 

公園の大きな池や神田川に暮らしているカワ

セミは、瑠璃
る り

色
いろ

に輝
かがや

く飛
と

ぶ宝石
ほうせき

と言
い

われてい

ます。運
うん

がよければ水中
すいちゅう

にダイブして魚
さかな

を

獲
と

る所
ところ

が見られるかもしれません。 

公園などでは、植えられている植物によって見られるチョウが違
ちが

うよ！ 

アオスジアゲハ（幼虫） 

カワセミ 

観察するときは、生

きものたちを驚
おどろ

かせ

ないように、そーっ

と見守
み ま も

ってね！ 

ニホンヤモリ 

アオスジアゲハ（成虫
せいちゅう

） 

私たちの暮らしのすぐそばにも、さまざまな生きものが暮らしているよ！ 

水辺では、さまざまな鳥
とり

を見ることができるよ！ 

5 

どんな生きものに出
で

会
あ

えるかな！？  ～生きものマメ知
ち

識
しき

～ 文京区では、崖や湧水、歴史ある寺
てら

・神社や庭園
ていえん

、緑の多い住
じゅう

宅
たく

地
ち

などの環境にうまく適応
てきおう

した生きものたちが暮らしています。身
み

の回
まわ

りにも、よく目を凝
こ

らすと多くの生きものが見

つかるはずです。ぜひ、探
さが

して観察
かんさつ

してみてください。 

 

崖から湧
わ

き出す湧水には、「サワガニ」が暮らしています。湧水は

1年
ねん

を通
つう

じて水温が一定
いってい

であるため、夏
なつ

の暑
あつ

さが苦手
に が て

なサワガニでも

暮らすことができ、崖のすき間
ま

は絶好
ぜっこう

の隠
かく

れ場所になっています。 

区内では湧水でしか見られない生きものもいるよ！ 

大きな木が生い茂る緑には、体の大きな生きものも暮らしているよ！ 

タヌキ 

サワガニ 



 

 

 

 

  

エコラベルなど 

生物多様性に 

やさしい製品の紹介
しょうかい

 

 

マンションのベランダや住宅の庭で、花壇やプランター

などを使って多くの生きものが利
り

用
よう

できる空間（手づく

りビオトープ）をつくりましょう！ 

手づくりビオトープを 

つくろう！ 
チャレンジ 4 

生物多様性に 

やさしい公園づくり 

環境にやさしい管理をしている森

や海
うみ

で作られたものを使
つか

うように

しましょう。 

平成 31 年 3⽉発⾏ 
文京区資源環境部環境政策課 
 
〒112-8555 東京都文京区春⽇1-16-21 
TEL 03-3812-7111（代表） 
 ホームページ URL https://www.city.bunkyo.lg.jp/ 

肥後細川庭園にある看板
かんばん

 

 

区内にある庭園や寺・神社などは、古くからの緑が生い茂り、多くの生きものがいま

す。 

『親子
お や こ

生
い

きもの調査
ちょうさ

』や『親子
お や こ

環境
かんきょう

教室
きょうしつ

』、『自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

会
かい

』など、自然や生きものを

観察できるイベントに参加してみましょう。 

 

文京区の歴史や文化に親
した

しみながら、 

生きものと触
ふ

れ合おう！ 
チャレンジ 1 

 

私たちの食生活は、多くの生きもののいのちから成り立っています。 

食べものは食べられる量
りょう

だけ盛
も

りつけ、好
す

き嫌
きら

いなく、残さず 

食べましょう。 

いのちを大切にし、自然の恵みに感謝しよう！ チャレンジ 2 

 

環境や社会にやさしい方法
ほうほう

で作られたと認
みと

められ

た商品にはエコラベルが付いています。エコラベ

ルなどの環境にやさしい商品を選びましょう。 

エコラベルなどの環境に 

やさしい商品
しょうひん

を選
えら

ぼう！ 
チャレンジ 3 

  

FSC認証
にんしょう

 

ノートや紙
かみ

容
よう

器
き

 

などに付いているよ！ 
チョコレートやコーヒー

などに付いているよ！ 

さっそく 
チャレンジだ！ 

 生物多様性を身近に感
かん

じることができるように、情報
じょうほう

発信
はっしん

し

ていくよ。 

 生物多様性にやさしい生活や仕事
し ご と

について、情報発信していく

よ。 

緑を植えるため

のガイドブック

の作成
さくせい

 

外来種は放さない！ 
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住宅・事業所
じぎょうしょ

などに身

近な緑をつくる取組 

生物多様性を豊かにするために、文京区が取
と

り組
く

むこと 

再生紙を使用しています  印刷物番号 ●●●●●●●● 

生物多様性を豊かにするためにみんなができること  

7 

チョウが好きな植物を植えると、
チョウがやってくるよ！ 

 公園や住宅などの身近な生物多様性が豊かになる取組
とりくみ

をして

いくよ。 

 生物多様性が豊かなまちづくりをしていくよ。 

アメリカザリガニ 

ウシガエル 

生物多様性を守
まも

り、伝
つた

え、そして新
あたら

しく創り出していくために、みなさんにもできるこ

とがあります。自分がチャレンジする項目
こうもく

を友達
ともだち

や家
か

族
ぞく

とシェアし、一緒
いっしょ

にチャレンジし

て下さい！ 

ステップ１ 

ステップ 2 

ステップ 3 

自然や生きものと触
ふ

れ

合う機会
き か い

づくり 

生物多様性に対
たい

する理解
り か い

・浸透
しんとう

 

ミシシッピアカミミガメ 

生物多様性にやさしい仕事に

関する情報発信 

文京区にいる生きもの

の情報発信 


