
 4階  シルバーセンター

印刷物番号 F0123001

文京区

子育てフ
ェスティバル2023

去年よりも
パワーアップ !! 入場無料

文京区応援キャラクター〈ＢＵＮレンジャー〉
　　　　　　　　え／文京隠密同心

和室
教育センター子育て応援講座

文京区教育センターの遊びと発達の専門スタッフが、家庭でもできる親子遊びを伝授します。
※講座時間外でも遊びのご紹介をしています。（15:30まで）　※この講座は文京版スターティング・ストロング・プロジェクト［BSSP］の出張講座です。

①10：30～　②12：00～
③14：00～　（各回30分）

シルバーホール
ご家庭に眠る未利用食品を回収します〔フードドライブ〕 9：30～16：00

回収対象：賞味期限まで２か月以上ある常温保存可能な食品  〔例〕缶詰、インスタント・レトルト食品、乾麺等
※開封済みや包装・外装が破損している食品は回収不可。

子ども服を回収します 9：30～16：00
160㎝以下の子ども服。傷や汚れがないもの、洗濯済みのもの、肌着・靴下は未使用に限ります。
※ご自宅であらかじめビニール袋等にまとめて袋詰め（密封）してお持ちください。
※ご提供いただいた子ども服は、9月30日開催の「子ども服無料頒布会」で頒布します。

休憩スペース
水分補給OK【飲食不可】　　授乳・おむつ交換は中面のご案内場所にてお願いいたします。

アンケート記入で協賛品プレゼント【数量限定】
協賛企業から提供いただいた協賛品を、アンケートを記入した方にプレゼントします。

［協賛企業］

MAP
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忘れずに！

専門スタッフが
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教えてくれます

紫陽花ブルー

ツツジ
パープル

会議室A

和室

ラウンジ

シルバーホール

会議室B

エ
レ
ベ
ー
タ
ー

　4階シルバーセンターでは、
子どもの体験ブース、子育て
応援講座、子ども服の回収等
といったイベントが盛りだくさ
んです。
　また、シルバーホールにて
アンケート回収を行っており、
記入した方に対しては協賛企
業からいただいた協賛品をプ
レゼントいたします。
　ぜひお越しください。

会議室B
私立保育園運営事業者による園児に人気の制作活動
など、保育園での活動を体験できるブース出展、栄養
士会による食育体験ブース、区立保育園・看護師会に
よるポスター展示を行います!

体験ブース出展内容
★家庭ではできない遊びいろいろ！
★自分だけの宝物をつめこもう！
　センサリーボトルづくり

体験ブース 栄養士会 看護師会

入
口区立保育園ポスター展示

会議室A
私立保育園運営事業者による園児に人気の制作活動など、
保育園での活動を体験できるブース出展を行います！

体験ブース出展内容
★なりきり着せ替えフォトコーナー
★バイカラーボトルを作ろう

★伝承遊びを作って、遊ぼう！
★プチプチスタンプ

体験ブースに協力いただいた私立保育園運営事業者のご紹介
〇展示会場１
キッズラボ株式会社/社会福祉法人敬愛健伸会/学校法人三幸学園/株式
会社ソラスト/一般財団法人SOMPOスマイルキッズ/株式会社テン
ダーラビングケアサービス/株式会社パソナフォスター/株式会社プロケ
ア/社会福祉法人洛和福祉会

〇会議室Ａ
社会福祉法人あしたばの会/株式会社WITH/ケアパートナー株式会社
/HybridMom株式会社 

〇会議室Ｂ
株式会社ポピンズエデュケア/株式会社MIRATZ

　文京区では、妊娠・出産から、複数のセクションや関連団体が連携しあい、総合的な子育て支援を行っています。「文京区子育てフェスティ
バル2023」は、子育て支援を担当するセクション及び団体の取り組みの紹介、様々な体験やイベントなどが一同に会する年に一回の「お子
さんとご家族のための祭典」です。今年はさらにパワーアップ!親子で参加して楽しめるステージショーや体験イベントも盛りだくさんです。
　区民ひろばで行われるステージショーは4年ぶりの開催です。さらに子育て支援講座や展示等で、子育て関連の情報も発信しています。
みなさまのご来場をお待ちしております。

［主催］文京区　　［共催］文京区民生委員・児童委員協議会／文京区社会福祉協議会／文京区私立幼稚園連合会
［協賛］株式会社不二家／雪印ビーンスターク株式会社／ピジョンハーツ株式会社　　[協力]文京区私立保育園

★児童館マップ
★区立・私立幼稚園の紹介
★子育て支援サービスの紹介
★区の関連部署による紹介
★各共催団体の紹介
★ぼくたちＢＵＮレンジャーの
　ぬりえも配布します！（限定）

展示会場2［エスカレーター前］１階
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★エスカレーターは地下２階～地上２階まで運行しています。
★地上4・５階へは、低層階用エレベーターをご利用ください。展示会場1［エレベーター前］１階
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文京区社会
福祉協議会

民生委員・
児童委員
協議会

予防対策課

健康推進課

子育て支援課

就学前の乳幼児とそのご家族が対象のイベントです。みなさまでぜひお越しください。

私立保育園運営事業者による園児に人気の制作活動
など、保育園での活動を体験できるブース出展、「夏」
をテーマとした私立保育園園児による制作物や保育園
マップを展示します！

体験ブース出展内容
★ふれあい遊び、手作りおもちゃ等
★立体絵合わせパズル
★縁日ごっこ
★絵本の紹介
★カラフルきのこを作ろう!
★とうめいちょうちょにだいへんしん!
★手作り玩具制作・都会型自然あそびの体験
★ちょこっと体験！スポーツプログラム
★センサリーボトルづくり

桜ピンク

2023年9月3日日  9：30～16：00
会場：文京シビックセンター（地下２階・地下１階・１階・４階・５階）

（文京区春日一丁目16番21号）

梅レッド



①10：00～10：45
②13：15～14：00

～みて やって わらって～
チカパンさんのパントマイム！！

チカパンさんは女性のパントマイミストです。時に言葉を使って演じる独自のスタイルで
全国にて活躍中！
観客を巻き込み繰り広げるショーは、やさしさと可笑しさに溢れ、小さな子どもからお年寄
りまで世代を超えて楽しめます。

荒巻シャケさんは保育シンガーソングライターとして活躍中！あそび歌を通してうまれるコ
ミュニケーションを大切にしながら、全国の保育関連施設でライブ活動を展開するほか、E
テレ幼児向け番組への遊びの提供など、活躍の場を広げています。

※あそび歌ライブで使用するためタオルやハンカチ等をお持ちください。

荒巻シャケさんの
親子でのあそび歌ライブ

①11：30～12：15
②14：45～15：30

 地下1階 イベントコーナー

5階
『ぴよぴよひろば』ってどんなところなの?初めての方もいつも遊んでいる方も、是非お越しください！（予約不要）
※10：00～／14：00～開催の子育て支援講座「おやこふれあいあそび」は事前予約制です。　　※混雑時はご利用を制限する場合があります。
※当日は、ぴよぴよひろば内での食事はできません。

①11：00～12：00
②15：00～16：00ぴぴぴよよよぴぴぴよよよひろば  体験

レクリエーションホール
児童館ミニプログラム＆おめんをつくろう

①10：00～  ②11：00～  ③12：00～  ④13：00～
⑤14：00～  ⑥15：00～  ⑦15：45～  各 15分

★ミニプログラム「手遊び・パネルシアター」など
～児童館職員と竹早保育士養成所による～
手遊びやパネルシアターを親子で楽しむ１５分！！

工作は随時受付 (最終受付：15：30)　ミニプログラム実施中を除く★「うさぎ帽子とポシェット」をつくって写真をとろう!
手形ねんども記念にどうぞ！

学習室

11：00～12：00
出演者（秘密結社主夫の友）佐久間修一さん／村上 誠さん
”主夫の認知拡大”および”男性の家事育参画”の促進をもくろむ結社が、文京区のパパママを絶妙トークで応援！

パパママ応援トークショー～子育てのためになるお話～

図書館おはなし会
①9：50～  ②12：50～  ③14：30～  各 30分
図書館員による大型絵本や紙しばいの読み聞かせ！
演目は当日のお楽しみ。

1910年（明治43年）の創業以来100年以上、お菓子を作り続けています。ショートケーキやシュークリーム、カントリーマアムやミ
ルキーなど、不二家のお菓子がお客様の思い出を彩るもののひとつとして、お客様の中にあり続けることは、私たちにとって大きな
喜びです。不二家のお菓子を通じて、未来を担う子ども達を応援していきます。

株式会社不二家

雪印ビーンスターク株式会社
私たち雪印ビーンスタークは、赤ちゃんとお母さんをはじめ家族の健康といきいきしたくらしをサポートします。
より母乳に近い育児用粉乳をはじめとした高品質な育児用商品を追及しており、母乳へのこだわりと医薬品視点の品質管理を融合さ
せ、赤ちゃんにとってより安心な育児用商品を提供します。

ピジョンハーツ株式会社

̶経営理念は「愛」。お父さん、お母さん本人にはなれないけれど、その手助けならできるかもしれない̶
私たちピジョンハーツは、これからの未来を切り拓く子どもたち一人ひとりに寄り添い、全力で支援するために、「愛」を「保育施設
･幼児教室･イベント保育」といったカタチで提供し続けております。

協賛企業のご紹介 文京区子育てフェスティバル2023の趣旨にご賛同いただき、協賛いただいた企業のみなさまのご紹介です。

授乳室・おむつ
交換台のご案内

５階　　　  女性用トイレ内・バリアフリートイレ内
２階　　　  女性用トイレ内（2か所）
１階　　　 バリアフリートイレ内
地下１階　バリアフリートイレ内
地下２階　女性用トイレ内・バリアフリートイレ内（2か所）

おむつ交換台
２階　シビックチケット前
授乳室（交換台あり）

アトリエ

レクリエーション
ホール

事務室

MAP

バギー置場

学習室

アトリエ
医師会・歯科医師会による医療相談

①10：00～12：00★小児科：文京春日こどもクリニック　古川　岳史先生
　 歯　科：千石ひかり歯科　天野　大地先生

②13：30～15：30★小児科：細部小児科クリニック　細部　千晴先生
　 歯　科：れいデンタルクリニック　森　玲子先生

みなさまの医療の
悩みをお気軽にご
相談ください!

健康づくりの参考に、ご自身の血管年齢を測定！
血管年齢チェック

地下２階
区民ひろば

地下１階
レクリエーションホール

地下１階
学習室 ４階　和室 ５階

ぴよぴよひろば
地下１階
アトリエ

子育てフェスティバル2023　イベントスケジュール全 部 行 こ う!

09:30 —

10:00 —

10:30 —

11:00 —

11:30 —

12:00 —

12:30 —

13:00 —

13:30 —

14:00 —

14:30 —

15:00 —

15:30 —

16:00 —

～みて やって
わらって～
チカパンさんの
パントマイム

10:00-10:45

子育て応援講座

10:30-11:00

子育て応援講座

12:00-12:30

子育て応援講座

14:00-14:30

10:00-12:00

医師会・
歯科医師会による
医療相談
＆

血管年齢チェック

13:30-15:30

医師会・
歯科医師会による

医療相談
＆

血管年齢チェック

図書館
おはなし会

9:50-10:20

図書館
おはなし会

12:50-13:20

図書館
おはなし会

14:30-15:00

パパママ
応援トークショー

11:00-12:00

ミニプログラム

工作（随時受付）

10:00-10:15

～みて やって
わらって～
チカパンさんの
パントマイム

13:15-14:00

荒巻シャケさんの
あそび歌ライブ

11:30-12:15

荒巻シャケさんの
あそび歌ライブ

14:45-15:30

ミニプログラム

工作（随時受付）

ミニプログラム

工作（随時受付）

ミニプログラム

工作（随時受付）

ミニプログラム

工作（随時受付）

ミニプログラム

ミニプログラム

工作（随時受付）

ぴよぴよひろば
体験

おやこふれあいあそび
(事前予約制 )

10:00-10:30

11:00-12:00

14:00-14:30

15:00-16:00

ぴよぴよひろば
体験

おやこふれあいあそび
(事前予約制 )

11:00-
11:15

12:00-
12:15

13:00-
13:15

14:00-
14:15

15:00-
15:15

15:45-
16:00

チカパンさん  プロフィール

荒巻シャケさん  プロフィール

区民ひろばでのステージショーは、4年ぶりの開催となります。
パントマイムショーや、親子でのあそび歌ライブを実施いたしますので、皆様のご来
場を心よりお待ちしております。

①10：00～12：00
②13：30～15：30 菊イエロー

文京区役所〈子育て支援部門〉 
――文京区では、子育てフェスティバルの共催各団体とともに、以下の部門で総合的な子育て支援に取り組んでいます――
♥子ども家庭部  子育て支援課／幼児保育課／子ども家庭支援センター／区立保育園　　
♥福祉部  福祉政策課／生活福祉課／障害福祉課　　♥保健衛生部  健康推進課／予防対策課／保健サービスセンター　　
♥教育推進部  教育総務課／学務課／教育指導課／児童青少年課／教育センター／真砂中央図書館／区立幼稚園／児童館／育成室　

..ALL BUNKYO CITY OFFICE STAFF

 地下２階 区民ひろば 


