
【文京区本富士生活あんしん拠点（文京区本富士地区地域生活支援拠点）】
所在地 文京区本郷２丁目２１番３号 青木ビル１階
電話番号 ０３－３８６８－３０３３ FAX番号 ０３－３８６８－３０３９
メールアドレス motofuji@kyoten-bunkyo.jp
担当地区
白山１丁目３・４・９・１０・１５、本郷１～７丁目、湯島１～４丁目、西片１丁目１～１８・２
０、西片２丁目、向丘１丁目１～６・１６～２０、向丘２丁目１～１０・１１（１－５）・１３（８－
２１）、弥生１～２丁目、根津１～２丁目

【文京区駒込生活あんしん拠点（文京区駒込地区地域生活支援拠点）】
所在地 文京区千駄木５丁目３７番１６号 コア・ティー・ケー１０１号
電話番号 ０３－５８３２－９７２０ FAX番号 ０３－５８３２－９７２１
メールアドレス komagome@kyoten-bunkyo.jp
担当地区
白山１丁目２３～２９、向丘１丁目７～１５、向丘２丁目１１（６～１４）・１２・１３（１～７）・
１４～３９、千駄木１～５丁目、本駒込１丁目、本駒込２丁目１～８・９（１～６、１８～３
３）・１２～２８、本駒込３～５丁目、本駒込６丁目１３～２５

【文京区富坂生活あんしん拠点（文京区富坂地区地域生活支援拠点）】
所在地 文京区千石１丁目１５番５号 千石文化苑ビル１０１号
電話番号 ０３－５８１０－１５３５ FAX番号 ０３－６９１２－１２２８
メールアドレス tomisaka@kyoten-bunkyo.jp
担当地区
後楽１～2丁目、春日１丁目、春日２丁目１～７・９～２６、小石川１～４丁目、５丁目１
～４・８～１７・２０～４１、白山１丁目１・２・５～８・１１～１４・１６～２２・３０～３７、白山２
～５丁目、千石１～４丁目、水道１丁目１・２・１１・１２、小日向４丁目１～２、大塚３丁目
３１～４４、大塚４丁目１・２（６～１４）・３（５～１１）・４（１～３）、西片１丁目１９、本駒込２
丁目９（７～１７）・１０～１１・２９、本駒込６丁目１～１２

【文京区大塚生活あんしん拠点（文京区大塚地区地域生活支援拠点）】
所在地 文京区水道２丁目３番１７号 グラングスト文京１０１号
電話番号 ０３－６８０１－５２１６ FAX番号 ０３－６８０１－５２１７
メールアドレス otsuka@kyoten-bunkyo.jp
担当地区
春日２丁目８、小石川５丁目５～７・１８～１９、水道１丁目３～１０、水道２丁目、小日
向１～３丁目、小日向４丁目３～９、大塚１～２丁目、大塚３丁目１～３０、大塚４丁目２
（１～５、１５）・３（１～４、１２）・４（４～１２）・５～５３、大塚５～６丁目、関口１～３丁目、
目白台１～３丁目、音羽１～２丁目

【開所日】 月～金曜日（土曜、日曜、祝日、年末年始は休業）
【開所時間】 午前１０時 ～ 午後５時３０分

「生活あんしん拠点」は、正式名称「地域生活支援拠点」の愛称です。
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地域生活支援拠点は、文京区在住の障害者のために、
相談支援と地域づくりなどの支援を行っています。

★障害者が住み慣れた地域で生活を続けるために求められる５つの機能

①「相談」
障害者及びその家族などの相談を受け、関係機関と連携しながら支援を行

う機能
②「緊急時の受入れ・対応」
短期入所を活用し、障害者の状態変化や介護者の急病などの緊急時の受け

入れや医療機関への連絡等の必要な支援を行う機能
③「体験の機会・場」
地域移行支援や親元からの自立などに当たって、共同生活援助の利用や一

人暮らしの体験の機会や場を提供する機能
④「専門的人材の確保・養成」
医療的ケアが必要な障害者等や重度化した障害者等などに対して、専門的
な対応ができる体制を確保し、専門的な対応ができる人材の養成を行う機能
⑤「地域の体制づくり」
障害者が地域で住み続けられるように、地域の関係機関との連携体制を構
築し支援する機能

「地域生活支援拠点」は、障害者の重度化・高齢化や親亡き後を見据
え、障害者が住み慣れた地域で生活を続けるために、地域全体で支え
るサービス提供体制を構築することを目指す機関です。
文京区の地域生活支援拠点は、介護保険の日常生活圏域に合わせて
４地区にあります。各地区の拠点は、文京区が社会福祉法人等に委託
して運営しています。

★「地域生活支援拠点」とは？

※各地区の地域生活支援拠点は「①相談」と「⑤地域の体制づくり」の２つの機能
を担います。その他の機能については、拠点と地域の関係機関が協力して実施し
て行きます。

運営法人
本富士地区地域生活支援拠点 社会福祉法人 本郷の森
駒込地区地域生活支援拠点 特定非営利活動法人 エナジー本舗
富坂地区地域生活支援拠点 社会福祉法人 復生あせび会
大塚地区地域生活支援拠点 社会福祉法人 文京槐の会


