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１２ 介護保険制度のＰＲ状況                    

 区では、区報やホームページ、啓発用パンフレット、文京区民チャンネル（ケーブルテレビ）

の活用等を通して、介護保険制度に関する情報の周知に努めた。 

（１） 区報ぶんきょう 

①通常号 

 発行日(号) 記事名 内容 

10 月 25 日 
29 年度の介護保険運営状況をお

知らせします 

要介護・要支援認定者数と介護給付費の推移、

介護（予防）サービス類型別給付費内訳など 

（２） 計画書・パンフレット等の作成 

介護保険制度に関する冊子を作成し、配布又は有償頒布している。 

パンフレット名 配布方法等 

「文の京」ハートフルプラン 

高齢者・介護保険事業計画 
行政情報センターで有償頒布、区ホームページで掲載 

文京の介護保険 行政情報センターで有償頒布、区ホームページで掲載 

わたしたちの介護保険 
介護保険課及び高齢者あんしん相談センター（地域包括支援

センター）で配布、区ホームページで掲載 

わたしたちの介護保険便利帳 
保険料納入通知書４月発送時・65 歳年齢到達等による被保険

者証交付時同封 

（３） 文京区民チャンネル（ケーブルテレビ）番組制作 

番組名 初回放送日 内容 

区長に聞く 平成 30 年 11 月 12 日

平成 30 年度の重点施策である、ミドル・シニア目線

を活かした発信力強化事業及び社会参加と将来の介

護を見据えた「自分史」作成支援事業の紹介 

旬感！ぶんきょうタ

イム 

平成 30 年６月 20 日 

平成 30 年６月 15 日に行われた認知症講演会「認知症

の人の世界を体験しよう！ＶＲ認知症体験会」の模様

をお伝え 

平成 30 年９月 24 日 

平成 30 年９月 13 日に行われた「認ＰＡＫＵ～認知症

に寄り添う機器展」の模様の紹介と「ただいま！支援

ＳＯＳメール」の協力依頼 

スマイルらいふ 平成 31 年１月 14 日 
文京区高齢者クラブ連合会５０周年・文京区シルバー

人材センター４０周年、それぞれ節目を迎えた両団体

についてその活動を紹介 

 




