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子育てフェスティバル 2019 

令和元年 9月 1日（日）実施 

 

１ パパママ応援トークショー（地下１階 学習室） 

パパが家事・育児したくなる話   10：30～ 

秘密結社 主夫の友 

堀込泰三さん、佐久間修一さん 

入場者 66 名   アンケート回収数 17 枚 

《感想・意見》 

・なかなか難しく深いテーマ。参考にして今後の家事育児のサポートに努めたい。 

・仕事が忙しい夫に家事育児の分担を考えてもらう良いヒントがあった。 

・妻が怒るのを防ぐ方法を学べた。 

 

２ 医師による医療相談（地下 1階アカデミー文京 アトリエ） 

10：00～12：00 

小児科 吉村小児科        内海 裕美 先生 相談者 9 名 

歯科  チエデンタルクリニック  竹内 千惠 先生  相談者 14 名 

13：30～15：30 

小児科 大塚診療所        大塚 宜一 先生 相談者 9 名 

歯科  れいデンタルクリニック  森 玲子 先生  相談者 13 名 

 

《主な相談内容》 

小児科：・体重が増えず、病院で検査したが異常なしだった。 

・2歳頃から寝る前に足が痛いと訴える。 

・他の子と比べ、絵本の読み聞かせ時や食事中にじっとしていられない。 

・便秘、口の周りの湿疹、痣について 

・四肢の発疹について 

・夜泣きについて 

・卵のアレルギーについて 

歯科：・歯磨きの仕方について（複数相談あり） 

・おしゃぶりをやめさせる方法 

・妊娠中の虫歯について 

・上顎前歯に虫歯ができて４本治療中。ミュータンス菌をなくす方法を教え

てほしい。 
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３ 血管年齢チェック（地下 1階アカデミー文京 アトリエ） 

10：00～12：00  110 名 

13：30～15：30   80 名 

合計  190 名 

  《内訳》 

年代 男性 女性 計 

20 代 5 名 12 名 17 名 

30 代 28 名 44 名 72 名 

40 代 22 名 39 名 61 名 

50 代 7 名 23 名 30 名 

60 代 0 名 7 名 7 名 

70 代 0 名 3 名 3 名 

合計 62 名 128 名 190 名 

 

 

 

 


