
高高齢齢者者ああんんししんん相相談談セセンンタターーととはは？？  
「サービスを利用したい」「ひとり暮らしで心細い」 
「足腰が弱ってきた」「もの忘れが増えた」etc.…生活上の心

配事や困り事など、看護師・社会福祉士・主任ケアマネジャーが
ご相談に応じます。電話・来所・訪問で対応しております。お気
軽にご相談ください。 
高齢者あんしんセンター本富士は、医療法人龍岡会が文京区より委託を受け運営しています 

 

            

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本富士の窓 

高齢者あんしん相談センター本富士 

＊文京区にお住まいの６５歳以上の方の相談窓口＊ 

発行日 

平成 2８年５月吉日 

年２回発行 

(分室) 
住  所： 文京区本郷 2－21－3 青木ビル 
電  話： ３８１３－７８８８ 

開設時間： 月 ～ 土 9:00～17:30 
   （日･祝・年末年始 休業） 
場  所： 壱岐坂通り交差点 

 

(本所) 
住  所： 文京区湯島４－９－８ 

電  話： ３８１１－８０８８ 
開設時間：  月 ～ 金  9:00～19:00 
    土・日・祝 9:00～17:30 
場  所：  龍岡介護老人保健施設１階 

＜担当圏域＞ 
本本郷郷・・湯湯島島・・弥弥生生・・根根津津のの全全域域  
西西片片１１丁丁目目 11～～1188・・2200・・西西片片２２丁丁目目のの全全域域  
白白山山１１丁丁目目 33・・44・・99・・1100・・1155  
向向丘丘１１丁丁目目 11～～66、、1166～～2200  
向向丘丘２２丁丁目目 11～～1100、、1111（（11～～55））、、1133（（88～～2211））  



～ 実態把握訪問について ～ 
文京区では今年度（来年の３月まで）に７５歳になられる方と、 

昨年の 4 月 2 日から今年の 4 月 1 日に文京区に転入された 

65 歳以上の方全員を対象に、生活上のお困り事や健康状態等の 

訪問調査を行っています。区の委託を受けた 

高齢者あんしん相談センター本富士の職員が 

伺いますので、ご協力宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ＜新任職員紹介＞ 

 

 

 

 

 

 

                     

  

   4 月 11 日より入職しました、 

秦 麻子(はた あさこ)と申します。 

社会福祉士です。どうぞ宜しく 

お願い致します。 

○●○もの忘れが心配な方への取り組み○●○ 

 

★ぶんにこ本富士（文京認知症コミュニティ）★ 
認知症のある方はもちろん！ご家族・地域の方・介護保険事業所や専門職の方など 

誰でも集い話せる場です。 

★もの忘れ医療相談★ 
毎月１回、地域の認知症サポート医の資格を持つ嘱託医と認知症コーディネーター 

が個別に相談をお受けします。相談無料・予約制です。 

★認知症サポーター★ 
認知症の方や家族が安心して暮らし続けることができるよう、認知症を正しく理解 

し温かく見守り、状況に応じて声かけ等ができる「認知症サポーター」の養成講座

を開催いたします。 

 

★詳しくは、本所もしくは分室までお問い合わせください★ 

 

訪問する職員は職員証

を携行していますので

ご確認ください。 

団体協力機関 

民間協力

機関 
公共協力

機関 

高齢者あんしん相談センター 

（地域包括支援センター） 

連携 

区 関係部署 

 

文京区ハートフルネットワーク 

住み慣れた地域で、安

心して生き生きとした

生活を続ける為のネッ

トワークです。 


