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平成
へいせい

29年度
ね ん ど

第 5回
だい  かい

障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

 要点
ようてん

記録
き ろ く

 

 

【日時
に ち じ

】平成
へいせい

30年
ねん

3月
がつ

8日
か

 14時
じ

～15時
じ

45分
ふん

 

【場所
ば し ょ

】文京
ぶんきょう

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター4階
かい

 地域
ち い き

活動室
かつどうしつ

B 

 

【出席者
しゅっせきしゃ

】 天野
あ ま の

 亨
とおる

 (障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

 副部
ふ く ぶ

会長
かいちょう

 身体
しんたい

障害
しょうがい

) 

 

永野
な が の

 栄一郎
えいいちろう

 (知的
ち て き

障害
しょうがい

 区民
く み ん

公募
こ う ぼ

) 

 

杉
すぎ

﨑
さき

 裕介
ゆうすけ

 (身体
しんたい

障害
しょうがい

 施設
し せ つ

推薦
すいせん

) 

 

老
おい

 孝
よし

明
あき

 (精神
せいしん

障害
しょうがい

 施設
し せ つ

推薦
すいせん

) 

 

竹間
ち く ま

 誠
せい

次
じ

 (知的
ち て き

障害
しょうがい

 区民
く み ん

公募
こ う ぼ

) 

 

【事務局
じむきょく

】 美
み

濃口
の ぐ ち

、鈴木
す ず き

、林
はやし

 (文京区
ぶんきょうく

障害者
しょうがいしゃ

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター) 

 

【欠席者
けっせきしゃ

】 髙山
たかやま

 直樹
な お き

 (自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

 会長
かいちょう

) 

 

志村
し む ら

 健一
けんいち

 (自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

 副会長
ふくかいちょう

) 

 

小和
こ わ

瀬
せ

 芳郎
よ し お

 (障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

 部
ぶ

会長
かいちょう

 精神
せいしん

障害
しょうがい

) 

 

福田
ふ く だ

 美紗子
み さ こ

 (身体
しんたい

障害
しょうがい

 区民
く み ん

公募
こ う ぼ

) 

 

中島
なかじま

 一浩
かずひろ

 (障害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

 課長
かちょう

) 

 

【補助人
ほじょにん

】 北見
き た み

 忍
しのぶ

  

            

吉田
よ し だ

 安理沙
あ り さ

 

 

北村
きたむら

 悦子
え つ こ

 

 

【傍聴者
ぼうちょうしゃ

】 3名
めい

 

 

【開会前
かいかいまえ

に事務局
じむきょく

からの連絡
れんらく

】 

・出
しゅっ

欠席
けっせき

の確認
かくにん

 

・会議録
かいぎろく

作成
さくせい

のため、会議
か い ぎ

内容
ないよう

の録音
ろくおん

についての確認
かくにん

 

・配布
は い ふ

資料
しりょう

の確認
かくにん

 



 

【
（

開会
かいかい

の挨拶
あいさつ

】 
）  

副部
ふ く ぶ

会長
かいちょう

より 

  

【議題
ぎ だ い

】 

１．広報誌
こ う ほ う し

配布
は い ふ

による反響
はんきょう

について 【資料
し り ょ う

第 1号
だ い  ご う

】 

○ 事務局
じむきょく

より【資料
しりょう

第 1号
だい  ごう

】について読み上げ
よ  あ  

、説明
せつめい

。 

○ ポジティブな反響
はんきょう

もあったが、反面
はんめん

今後
こ ん ご

の課題
か だ い

と思われる
おも      

声
こえ

もあった。また障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

からの反響
はんきょう

についても、もう少し
すこ  

反響
はんきょう

を聞きたかった
き      

のだが、あまり声
こえ

を聞く
き  

ことが出来なかった
で き      

。広報誌
こうほうし

が

障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

に届いて
とど    

いないかもしれない。行政
ぎょうせい

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

や基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センターでも広報誌
こうほうし

を配
はい

架して
か   

いるのだが、配架後
は い か ご

の感想
かんそう

について把握
は あ く

することは難しい
むずか    

状 況
じょうきょう

だった。 

 

【部会
ぶ か い

委員
い い ん

より】 

 利用
り よ う

している施設
し せ つ

で広報誌
こうほうし

を掲示
け い じ

してもらい、利用者
りようしゃ

に「見て
み  

下さい
くだ    

。」と声
こえ

掛け
か  

してみた。何名
なんめい

か

は見て
み  

くれて、部会
ぶ か い

委員
い い ん

である自分
じ ぶ ん

の文章
ぶんしょう

も載
の

っているので関心
かんしん

を持って
も   

くれた方
かた

もいた。しかし

ただ掲示
け い じ

してあるだけだと、誰
だれ

も見
み

てくれなかったかもしれない。 

 住んで
す  

いるグループホームでも掲示
け い じ

してもらった。入居者
にゅうきょしゃ

が見
み

てくれていたかはわからない。 

 配布
は い ふ

しただけだと、見て
み  

もらうのは難
むずか

しいかもしれない。 

 利用
り よ う

している施設
し せ つ

の集会
しゅうかい

で「広報誌
こうほうし

を作りました
つ く       

。」と報告
ほうこく

。あとは個別
こ べ つ

に見て
み  

くれそうな人
ひと

に声
こえ

掛
か

けした。 

 障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

に広報誌
こうほうし

を見て
み  

もらうこと、見て
み  

もらう方法
ほうほう

を考えて
かんが    

いくというのは今後
こ ん ご

の課題
か だ い

かもし

れない。 

 

【来年度
らいねんど

の広報誌
こうほうし

発行
はっこう

について】 

 作った
つく    

ほうが良
よ

い。 

 作った
つく    

ほうが当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

の内容
ないよう

がわかると思う
お も  

。もし作れる
つく    

のであれば作りたい
つく      

。 

 当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

委員
い い ん

の顔
かお

写真
じゃしん

とか載せる
の   

のはどうだろうか。 

 自分
じ ぶ ん

の趣味
し ゅ み

も載せ
の  

たい。 

 どういう内容
ないよう

を地域
ち い き

の皆さん
みな    

に伝えて
つた    

いったほうが良い
よ  

のだろうか。もう少し
す こ  

考え
かんが  

ていきたい。 

 配布先
はいふさき

や配布数
はいふすう

、広報
こうほう

の仕方
し か た

など工夫
く ふ う

をしていく必要
ひつよう

はあるかもしれない。 

 来年度
らいねんど

も広報誌
こうほうし

を作成
さくせい

する方向
ほうこう

で考えて
かんが    

いく。今年度
こんねんど

同様
どうよう

8月
がつ

くらいの発行
はっこう

に向
む

けて準備
じゅんび

していく。

来年度
らいねんど

第 1回目
だ い  か い め

の障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

にて詳細
しょうさい

を検討
けんとう

していく。 

 

２．今
こん

任期
に ん き

の総括
そうかつ

、振り返り
ふ   か え  

、時期
じ き

に託したい
た く      

こと 【資料第
し り ょ う だ い

2-2号
ご う

】 

○ 事務局
じむきょく

より【資料
しりょう

第 2-1、2-2号
だい        ごう

】について読
よ

み上
あ

げ、説明
せつめい

。 

 

【2年間
ねんかん

の任期
に ん き

を振
ふり

返
かえ

り各
かく

部
ぶ

会
かい

委
い

員
いん

の感想
かんそう

】 

 今年度
こんねんど

に限って
かぎ    

は、文京
ぶんきょう

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター祭り
まつ  

に参加
さ ん か

できたことが大きな
おお    

出来事
で き ご と

だったと思う
お も  

。自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

はそれほど準備
じゅんび

に負担
ふ た ん

を感じて
かん    

はいなかったが、他
ほか

の部会
ぶ か い

委員
い い ん

の方々
かたがた

はどうか。 

 楽しい
たの    

こともあったり、苦しい
くる    

ときもあったりで半分
はんぶん

半分
はんぶん

だった。 

 総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター祭り
ま つ  

が楽しかった
た の       

。お祭
まつ

りの準備
じゅんび

が大変
たいへん

だった。 

 自分
じ ぶ ん

の知らなかった
し     

ことも知れた
し   

ので参加
さ ん か

できてよかった。初めて
はじ    

このような場
ば

に参加
さ ん か

したのだが、

色々
いろいろ

な人
ひと

とも交流
こうりゅう

ができて嬉
うれ

しかった。 



 自分
じ ぶ ん

はこんな部分
ぶ ぶ ん

で困って
こま    

いるとか、それに対して
た い   

自分
じ ぶ ん

は“このように考えて
かんが   

いる”“このように対処
たいしょ

している”等
など

発信
はっしん

できればよかった。また総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター祭り
まつ  

に参加
さ ん か

できて楽しかった
た の      

。お祭り
 ま つ  

の

準備
じゅんび

もそれほど負担
ふ た ん

ではなかった。 

 

【次期
じ き

にやりたいこと、託した
たく    

いこと】 

 ボランティア祭り
ま つ  

に参加
さ ん か

してブースを出
だ

してみたい。 

 一緒
いっしょ

にどこかに参加
さ ん か

してみるのもいいかもしれない。例えば
たと    

他
た

区
く

の当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

に傍聴
ぼうちょう

に行く
い  

、イベ

ントに参加
さ ん か

してみる、野球
やきゅう

を観
み

に行く
い  

等
など

。 

 来年
らいねん

も福祉
ふ く し

センター祭り
ま つ  

に参加
さ ん か

したい。 

 福祉
ふ く し

センター祭り
ま つ  

に参加
さ ん か

することも大切
たいせつ

だが、自分
じ ぶ ん

たちが考えて
かんが   

いることを発表
はっぴょう

していくことも

大切
たいせつ

だと思う
おも  

。今年度
こんねんど

はお祭り
 ま つ  

の準備
じゅんび

にかなり時間
じ か ん

が割かれて
さ    

しまった印象
いんしょう

もある。もっと忙しく
いそが    

はなるが、“今
いま

こんなことで困って
こま    

いる”という意見
い け ん

交換
こうかん

ができるとよい。 

 お祭り
 ま つ  

の参加
さ ん か

方法
ほうほう

として、他
た

団体
だんたい

と一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

するという形
かたち

もある。例えば
たと    

、基幹
き か ん

の模擬店
も ぎ て ん

に参加
さ ん か

、

シンポジウム形式
けいしき

等
など

。 

 スケジュールを立てる
た  

際
さい

は、お祭り
  まつ  

の場所
ば し ょ

を借りる
か   

都合
つ ご う

もあるので気
き

を付け
つ  

ないといけない。 

 福祉
ふ く し

センター祭
まつ

りの参加
さ ん か

にあたって、当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

として予算
よ さ ん

が全く
まった 

ないことも課題
か だ い

になる。 

 地域
ち い き

のお祭り
 ま つ  

に当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

として出て
で  

いくことについて、個人的
こじんてき

には参加
さ ん か

したくない。皆
みな

でやる分
ぶん

に

はいいと思う
お も  

。 

 ティッシュ配布
は い ふ

で当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

の宣伝
せんでん

をしてはどうか。 

 ブログを作って
つく    

みる。フリーでも作
つく

ることができる。SNS も利用
り よ う

してみる。インターネットの活用
かつよう

ができ

ないか。Facebook
フ ェ イ ス ブ ッ ク

だと個
こ

人名
じんめい

が出て
で  

しまうが、ブログであれば匿名
とくめい

でも可能
か の う

。反応
はんのう

を見て
み  

みる等
など

。カ

ウンターをつけて反応
はんのう

みてもよい。コミュニティサイトの構築
こうちく

等
など

。しかし誰
だれ

がサイトの管理
か ん り

をして

いくかという問題
もんだい

も出て
で  

くる。 

 

３．その他
  た

（来年度
らいねんど

の活動
かつどう

計画
けいかく

について） 

 第 1回
だ い  か い

6月
がつ

頃
こ ろ

、第 2回
だ い  か い

8月
がつ

頃
こ ろ

、第 3回
だ い  か い

10月
がつ

頃
こ ろ

、第 4回
だ い  か い

12月
がつ

頃
こ ろ

、第 5回
だ い  か い

2月
がつ

頃
ごろ

の実施
じ っ し

になると思
おも

う。第 1回目
だ い  か い め

に必ず
かなら  

議題
ぎ だ い

として取
と  

り上
あ

げるのは下命
か め い

事項
じ こ う

となる。広報誌
こ う ほ う し

の発行
はっこ う

を8
 

月
がつ

に目指す
め ざ  

のであれば、第 2回目
だ い  か い め

まで

に完成稿
かんせいこう

を作成
さくせい

する必要
ひつよう

がある。 

 第
だい

1回
かい

目
め

の当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

を早く
は や  

実施
じ っ し

できるとよいのだが、第 1回目
だ い  か い め

の親会
おやかい

が終わらない
お     

と実施
じ っ し

できない。 

 お祭り
 ま つ  

の準備
じゅんび

は当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

とは別
べつ

の日
ひ

に集まって
あつ      

検討
けんとう

する。部会
ぶ か い

では内容
ないよう

の確認
かくにん

だけをしていくと

いうのはいかがか。意見
い け ん

や考え
かんが 

ていることを話
はな

し合
あ

うにしても何
なに

かテーマを決めない
き    

と意見
い け ん

がでな

いと思
おも

う。例えば
たと    

“10年後
ね ん ご

の自分
じ ぶ ん

は今
いま

より幸せ
しあわ  

かどうか”など。広報誌
こうほうし

は部会
ぶ か い

で話し合って
はな   あ     

もいい

と思
おも

う。以前
い ぜ ん

は他
ほか

の専門
せんもん

部会
ぶ か い

から当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

の意見
い け ん

を求められて
も と       

いた。他
た

の専門
せんもん

部会
ぶ か い

と関係
かんけい

するテ

ーマを決めて
き   

当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

から報告
ほうこく

するのもいいかもしれない。次回
じ か い

のテーマを毎回
まいかい

最後
さ い ご

に決めて
き   

終わる
お   

等
など

できるとよいか。→部会
ぶ か い

委員
い い ん

から賛同
さんどう

を得られる
え   

。 

 障害
しょうがい

の部分
ぶ ぶ ん

で“健
けん

常者
じょうしゃ

にはなかなか分かって
わ    

もらえないもどかしい想い
お も  

”などを発信
はっしん

していきたい。

医療
いりょう

関係者
かんけいしゃ

や福祉
ふ く し

関係者
かんけいしゃ

は気持ち
き も  

を汲んで
く   

くれるが、健
けん

常者
じょうしゃ

はそういった勉強
べんきょう

をしていない。病気
びょうき

や障害
しょうがい

に関して
かん    

の理解
り か い

をしてもらえるとよい。一般
いっぱん

の人
ひと

にも広く
ひろ  

理解
り か い

してもらえるとよい。 

 来年度
らいねんど

第 1回
だい  かい

当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

の議題
ぎ だ い

については、当事者
とうじしゃ

部会
ぶ か い

下命
か め い

事項
じ こ う

について、広報誌
こうほうし

について、祭
まつ

り

の参加
さ ん か

について、以上
いじょう

を検討
けんとう

することする。テーマを決めて
き  

の話し合い
は な  あ   

は第 2回目
だ い  か い め

以降
い こ う

で検討
けんとう

して

いく。 


