
令和 6(2024)年度 カイザースラウテルン市長杯 文京区少年サッカー大会 実施要項 

 

１．主 催 文京区  

 

２．主 管 文京区少年サッカー連盟        

 

３．日 程 １・２年生 令和 6年 12 月 1 日(日)・8日(日) （予備日：12 月 15 日(日)） 

       ３・５年生 令和 7年 １月 11 日(土)・13 日(祝・月) （予備日：１月 19 日(日)） 

４・６年生 令和 7年 ２月 11日(祝・火)・16 日(日) （予備日：２月 24日(祝・月)  

 

４．会 場 1・2 年生 六義公園運動場  

3～6年生 小石川運動場 

 

５．試合方法 学年のカテゴリー別に予選リーグ、決勝トーナメント、順位決定戦を行う。 

       （カテゴリー） 

        1 年生の部、2年生の部、3年生の部、4年生の部、5年生の部、6年生の部 

           ※ルール等の詳細は「実施要項（別紙）」参照 

 

６．出場資格 区内在住、在学の小学生で構成したチーム、または、区内を活動拠点とするチーム 

       ※小学生以外の参加は認めない。 

 

７．表 彰 優勝チームには優勝カップ、賞状、メダル 2,3 位チームには賞状、メダル 

4 位チームには賞状が授与される。 

また、カテゴリー毎の各チーム１名に個人賞（賞状）を授与する。 

 

８．そ の 他 大会中の負傷者、事故等の処置・対応は参加チームの代表者の責任において処理すること。  

参加者はスポーツ傷害保険に加入していること。 

 

以 上 



令和 6(2024)年度 カイザースラウテルン市長杯 文京区少年サッカー大会 実施要項（別紙） 

 

１．ピッチサイズ 

1・2年生  50m×25 m 

3・4年生  60m×40 m または 68m×47 m  

5・6年生  68m×47 m  

２．試合時間 

1・2年生  20 分(10 分ハーフ) 

3・4年生    30 分(15 分ハーフ) 

5・6年生  40 分(20 分ハーフ) 

共通    ハーフタイム：   5 分 

※ １日の試合数が 3試合以上になる場合等は、試合時間を短縮する場合がある。 

３．試合人数、成立人数 

8 人制 （試合成立人数 6人） 

４．ルール 

・8人制サッカー競技規則による。 

・1試合中 2回警告を受けた場合は退場。警告累積による出場停止は行わない。 

・1・2年生カテゴリーでは以下の特別ルールを適用する。 

－オフサイドなし。 

－ファウルスローがあった場合は、１度に限りやり直しを行う。 

５．ベンチ入り人数 

人数制限なし。 

６．選手登録 

人数制限なし。 

カテゴリー該当学年選手 1名以上の場合に１チームエントリーを認め、UA特例とし 

下学年選手のエントリーを認める。ただし、上限２カテゴリー登録までとする。 

同カテゴリー2チームエントリーは該当学年選手が各チーム 7名以上の場合に限る。 

エントリーは１カテゴリー2チームまでとする。 

７．選手交代 

人数制限なし。自由な交代とする。 

８．試合方法 

予選リーグ、決勝トーナメント、順位決定戦を行う。 

トーナメント戦で試合時間内に勝敗が決しない場合は、ＰＫ方式(3名)で勝敗を決する。 

ただし、決勝戦は延長戦 10 分(5 分ハーフ)の後、ＰＫ方式(3 名)で勝敗を決する。 

    2～6年カテゴリーは前年度の結果を反映させ、優勝・準優勝チームは同予選リーグに 

ならないよう抽選を行う。 

９．審判 

1 人審判。 

ただし、3年生以上の大会の準決勝戦、3位決定戦、決勝戦は 3人審判（主審、副審）とする 

場合がある。 

 

 



10．試合開始時間 

原則として、抽選後の試合開始時刻の変更要求は認めない。ただし、学校行事等がある場合は 

その限りではない。 

11．ユニフォーム 

・統一されたユニフォームを着用する。（ジャージ、パンツ、ストッキング） 

・ゴールキーパージャージはフィールドプレーヤージャージと別色とする。 

・色違いのサブユニフォームを準備する。（ジャージのみ、番号付ビブス可） 

・半袖ジャージの下に長袖のアンダーウェアを着用する場合は、ジャージと同色のアンダーウェアを 

着用する。 

ただし、チームで色が統一されている場合は、別色アンダーウェアの着用を認める。 

・タイツはパンツと同色のタイツを着用する。 

ただし、チームで色が統一されている場合は、別色タイツの着用を認める。 

12．その他 

・試合球は 4号球を使用する。 

・レガース（すね当て）は必ず着用すること。（着用しない場合は出場不可） 

・装身具の着用は禁止。（ミサンガを手首や膝下に身に付けるなど） 

・メガネを着用する場合は、スポーツメガネのみ使用を認める。 

・選手交代は、試合を止めることなく、センターライン付近に設けられた交代ゾーン内で交代する。 

ただし、ゴールキーパーを交代する際は、アウトオブプレー時に主審に交代の旨を告げ、試合を 

中断してから交代する。 

・ベンチ入り可能スタッフは 3名までとする。 

・タッチライン外、ゴール裏からのサイドコーチは認められない。 

・ゴール裏での応援は禁止。自チームベンチ対面の応援エリアで応援すること。 

・アップ場以外でのボールの使用は禁止する。 

・体調不良の場合は参加を自粛すること。 

以 上 


