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シブヤ「部活動改革」プロジェクト 

 

１ 概要（一般社団法人渋谷区スポーツ協会 HP より） 

● シブヤ「部活動改革」プロジェクトとは？  

学校部活動の地域移行を進める「部活動改革 推進モデル校」事業と、学校部活動には

なかった“やりたい”を実現する新しいクラブを設立する「シブヤユナイテッド」事業、

ふたつを並行して実施する部活動改革プロジェクトが進行中です。 

 

● 学校部活動にはなかった“やりたい”が見つかる「ユナイテッドクラブ」 

渋谷区立中学校の部活動は、学校によって希望する部活動がない、人数が少なく思うよ

うに部活動ができないという状況があります。そこで、これまでの学校ではなかなかでき

なかった、生徒自身が「やりたい」クラブを渋谷ならではの支援事業者とともにクラブを

運営する「シブヤユナイテッド」を実現しています。 

 

２ シブヤユナイテッドにおける活動クラブ一覧 

（令和７年６月現在 一般社団法人渋谷区スポーツ協会 HP より） 

◼ ストリートスポーツクラブ ◼ ボウリングクラブ ◼ アニメ・声優クラブ 

◼ フェンシングクラブ ◼ ボッチャクラブ ◼ ダンスクラブ 

◼ デジタルクリエイティブクラブ ◼ サッカークラブ ◼ 将棋クラブ 

◼ 料理・スイーツマスタークラブ ■e スポーツクラブ  

 

３ ボウリングクラブについて 

（１）概要 

対  象：渋谷区在住の中学生、小学５･６年生 

会  場：笹塚ボウル（渋谷区笹塚 1-57-10 笹塚駅前ビル 4 階） 

講  師：井口直之氏・井口遼太氏（プロボウラー） 

活動頻度：月 2 回程度 土曜日 

対  象：渋谷区在住の中学生、渋谷区在住の小学 5・6 年生 

会  費：前期入会 9,900 円（保険料込み）、後期継続 8,900 円、 

後期入会 9,900 円（保険料込み） 

（２）活動の様子（令和７年６月２８日（土）の活動） 

・活動時間：15：45～17：45 

・児童・生徒数：在籍 14 名（内、小学生２名）のうち、10 名（内、小学生１名）参加 

・指導者数：２名 

・レーン数：６レーン使用（１レーンにつき、１、２人が使用。） 

・流  れ：始めの挨拶→準備体操（5 分）→練習ゲーム（40 分）→ゲーム（60 分） 

・得点の幅：４０点程度～２１０点程度 


