
1 

 

「文京区立中学校部活動地域移行実施計画 2026（素案）」に対する意見 

 

 

１ 小学生（６年生） 

【休日の合同部活動についての意見】 

1 休日に、平日の部活動と違った種目の合同部活動に参加できると、いろいろとやってみたい

人や友達に誘われて種目を決める人にとってはよい。 

2 １つの種目に集中したい人は、平日も休日も同じ種目でやりたいと思う。 

3 休日の合同部活動は平日に練習したことを発揮できる場になる。 

4 他校の生徒との合同部活動で切磋琢磨したい。 

5 拠点校までの移動はあまり気にならない。 

6 塾などの関係で休日は休みたいと考える人もいると思う。 

7 平日は地域のチームで野球をやっているので、休日は陸上の合同部活動に参加して足を速く

したい。 

 

【休日の合同部活動で設置したい新たな種目】 

1 スケートボード 

2 スポーツクライミング 

3 eスポーツ 

 

２ 中学生（１・２年生） 

【休日の合同部活動についての意見】 

1 休日の合同部活動は他校の生徒と一緒だから、平日のチームのチームワークが崩れるのでは

ないか。 

2 休日の部活動が合同になると、大会への参加の仕方が変わってくるのでは。 

3 休日に他校の生徒と一緒に活動することを考えると、平日の部活動に身が入る（恥ずかしい

姿は見せられないし、いいところを見せたい）。 

4 平日に自分たちなりに練習して、休日に合同部活動で平日の成果を発揮して、反省点を見つ

け、それをまた平日の練習に生かしていきたい。 

5 先生が休日はすごく大変。地域移行したら、地域の人たちの運動不足解消につながるかもし

れないし、先生が休憩できる。 

6 クラブチームには優れた指導者がいるので、合同部活動でそのような人から指導が受けられ

るとよい。 

7 休日に違う種目に参加することになるとスケジュールとかがややこしくなりそう。 

8 マンネリ化を防ぐためにも休日に違う種目に参加できるとよい。 

9 器用な人はいろいろな種目をやってみたいと思うのではないか。 

10 他校の生徒と合同部活動で一緒にできたら、新たな気付き等が得られてよい。 

 

【休日の合同部活動で設置したい新たな種目】 

1 スポーツクライミング 

2 ボッチャ 

3 ドッジボール 

4 ボウリング 

5 パルクール 

 

【地域移行の目指す将来像】 

1 より専門的にできる場所。同じレベル、より高度なレベルの人と競争できる、より専門的な

技術の学べる場でもあってほしい。 
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