
 

 
 

  を作成しました 
 

令和４年 12 月、スポーツ庁と文化庁の連名で出された「学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に
関する総合的なガイドライン」では、区の推進計画を策定し、休日の部活動の地域展開を進めるよう示されて
います。また、令和７年５月 16 日に国の「地域スポーツ・文化芸術創造と部活動改革関する実行会議」が示し
た最終とりまとめにおいては、令和８年度から 10 年度までの間に確実に地域展開等に着手し、休日については
令和 13 年度までに、原則として全ての学校部活動において地域展開を実現することを目指すとされています。
これらに基づき、本計画を作成しました。 

 

 

●「部活動地域展開実施計画 2026」の目標 

□休日における運動部活動の教員に頼らない指導体制の構築 

●目標を達成するための主な取組 
① 休日の地域クラブ活動の推進 

② 部活動の地域展開について理解促進 

③ 豊かな活動の提供（新たな分野での地域クラブ活動） 

●今後のスケジュール 
□令和 9 年９月～ 休日における一部の運動部活動の地域クラブ活動への転換 

□令和 10 年９月～ 休日における全運動部活動の地域クラブ活動への転換 

 

 

本計画は、運動部活動を対象としています。文化部は当面の間これまでと同じように活動します。文化部の地

域展開については今後検討していきます。 

 
 

運営が外部に委託されるため、委託先のコーチ等が指導者となります。地域クラブ活動の運営にご協力いただ

ける教員については、兼職兼業を申請し、指導者に加わることが可能です。 
 

 

区立中学校の施設（校庭や体育館等）を使用します。どの中学校を会場校とするかは、今後検討します。 
   
 

中体連主催の大会は原則として学校ごとになります。地域クラブとしては、区民大会等の中体連主催でない大

会等への参加を想定しています。 

 

 

 

本計画期間中の休日における運動地域クラブ活動への参加費用は無料です。会場校までの移動にかかる費用や

保険料等は必要となる見込みです。 

文京区教育委員会教育指導課 
電  話  0 3 － 5 8 0 3 － 1 3 0 0 
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Ｑ１ 文化部の活動もこの計画に含まれるのですか 

Ｑ２ 地域クラブ活動ではだれが指導するのですか 

Ｑ３ 地域クラブ活動はどこでやるのですか 

Ｑ４ 地域クラブ活動のチームで大会に参加するのですか 

実施計画 2026 の詳細 

 

 

 

■問い合わせ■ 

主な内容 

背  景 

Ｑ５ 費用はかかるのですか 

資料５ 


