
令和９年度 文京区立中学校部活動地域展開に向けて

「サッカー部、バドミントン部の休日の部活動が変わります！」
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文京区教育委員会
教育指導課

資料１



本日お伝えしたいこと

１ 「文京区立中学校部活動地域展開実施計画2026」（令和８～10年度）

２ 文京区の部活動地域展開の基本的考え方と「地域クラブ活動」とは

３ 令和９年９月（予定）からの具体的取組について

４ 「これまで」 と 「これから」

５ 「地域クラブ活動」 対象競技、実施予定会場と活動予定日時について

６ よくある質問

７ 最後に
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１ 「文京区立中学校部活動地域展開実施計画2026」 （令和８～10年度）
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【第一次目標】

休日における部活動の教員に頼らない指導体制の構築

重点戦略 １

地域クラブ活動の土台作り

取組
・休日の地域クラブ活動の推進

重点戦略 ３
豊かな活動の提供

取組
・新たな分野での地域クラブ活動
・ニーズの把握と協力者発掘

重点戦略 ２
部活動の地域展開について理解促進

取組
・教員の理解促進
・保護者・地域の理解促進

「部活動地域展開実施計画2026」
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２ 文京区の部活動地域展開の基本的考え方と「地域クラブ活動」とは
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〇 文京区では、部活動の地域展開を段階的に実施します。

まず最初の取組みとして、令和９年９月からサッカーとバドミントンの２競技について、

休日における「地域クラブ活動」を実施する予定です。

〇 学校規模や部員数に関係なく、競技に興味がある区立中学校の生徒が会場校に

集まり、初心者から経験者まで専門的な技術指導を受けることができます。

〇 「地域クラブ活動」を通じて、通っている中学校以外の仲間や指導者との新たな出会

いや成長する機会を得ることができると期待しています。

文京区部活動地域展開の基本的考え方
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２ 文京区の部活動地域展開の基本的考え方と「地域クラブ活動」とは

〇 「地域クラブ活動」とは、現行の学校が主体となる「学校部活動」とは異なり、学校以

外が主体となるクラブ活動です。
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【スポーツ庁、文化庁作成資料「学校部活動の地域連携、地域クラブ活動への移行の全体像（イメージ）」抜粋】

「地域クラブ活動」とは
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３ 令和９年９月（予定）からの具体的取組について

部 活動日 令和9年8月まで 令和9年9月から

サッカー部

バドミントン部

平日 「学校部活動」*
（運営：各学校）

休日 「学校部活動」*
（運営：各学校）

「地域クラブ活動」**
（運営：外部事業者）

上記以外の運動部

全ての文化部

平日
「学校部活動」*
（運営：各学校）

休日
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* 学校部活動には「合同部活動」を含みます。
** 中体連の大会や他校との練習試合など、休日に学校部活動となる場合があります。
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４ 「これまで」 と 「これから」
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中学生になったら、サッカー部やバドミントン部
に入部したいけど、進学希望校にサッカー部や
バドミントン部がなくて…

令和９年９月（予定）から自校にサッカー部や
バドミントン部がなくても休日にサッカーと
バドミントンを「地域クラブ活動」で体験、教
えてもらえるようになるよ

私は、バドミントン（サッカー）
部だけど、もっと上手くなり
たいから休日もバドミントン
（サッカー）の「地域クラブ活
動」にも参加するよ

僕は、バスケットボール部だから、
これまでどおり学校部活動でバス
ケットボールに集中するぞ

僕は、美術部だけど、
休日にバドミントンの
「地域クラブ活動」に
参加してみようかな

【これまで】 【これから】

部活動は、平日も休日も学校
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５ 「地域クラブ活動」 対象競技、実施予定会場と活動予定日時について
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会場予定校 ： 第三、音羽

活動予定日 ： 土・日のどちらか1日

活動予定時間 ： ２～３時間/日

運営・実施 : 区が委託する企業など

サッカー

会場予定校 ： 第一、第三、第六、第九、第十、
文林、本郷台

活動予定日 ： 土・日のどちらか1日

活動予定時間 ： ２～３時間/日

運営・実施 : 区が委託する企業など

バドミントン
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５ サッカー地域クラブ 実施会場校（予定）
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５ バドミントン地域クラブ 実施会場校（予定）
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６ よくある質問 その①

Q１ 休日の「地域クラブ活動」に参加するためには費用がかかるのですか？

参加費は、無料です。
ただし、競技に必要な靴やラケット等は、参加生徒が準備する必要があります。
会場校までの移動にかかる交通費等、別途必要となる費用もあります。

Q２ 通っている（進学を希望する）中学校にサッカー部もバドミントン部もありません。
参加できますか？

もちろんです。「地域クラブ活動」への参加は自由ですが、ぜひ、この機会にチャレンジ
してみてはどうでしょうか。
「学校部活動」に参加せず、休日の「地域クラブ活動」のみ参加することもできます。
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６ よくある質問 その②
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Q３ 指導者は、学校の先生なのでしょうか？

その競技の専門指導者が、初心者から経験者まで丁寧に教えます。

現在、各中学校で指導をされている顧問（教員や部活動指導員）の先生が、休日の「地
域クラブ活動」の指導にあたる場合もあります。

Q４ サッカー部とバドミントン部の平日の部活動は、変更ないのでしょうか？

今までどおり、平日の「学校部活動」は、顧問の先生（サッカーは外部から派遣される指
導者）による指導で活動します。
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６ よくある質問 その③
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Q５ 「地域クラブ活動」では大会に参加しないのですか？

「地域クラブ活動」のチームとして、区民大会など参加登録可能な大会に出場すること
はあります。
ただし、中学校体育連盟の公式試合については、平日の「学校部活動」のチームでの参
加となります。

Q６ サッカー部、バドミントン部以外の部活動はどうなるのでしょうか？

国や東京都、他の自治体の動向を注視し、サッカー、バドミントンの休日の「地域クラブ
活動」の評価・検証を踏まえて、他の競技の方針を検討します。
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ご視聴ありがとうございました
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【お問い合わせ先】

文京区教育委員会 教育指導課
☏ ０３－５８０３－１３００
✉ b701500＠city.bunkyo.lg.jp

本日、お伝えしました内容は、今後の検討等により変更となる場合があります。
詳細については、確定次第、あらためてお知らせいたします。
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