
 

 

 

 

 
 

    

認知症になったら何もできなくなるわけではありません。 

皆さんのちょっとした心配りで、できることはたくさん 

あります。認知症を正しく理解して、認知症の方や介護 

 している家族をそっと見守るサポーターになりましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場所：シビックセンター４階シルバーホール 

対象：区内在住・在勤・在学者 

定員：３０名（申し込み順）    

令和 7 年度 高齢者あんしん相談センター富坂  

費用：１２１円（テキスト代） 

受講者の皆さんにオレンジカードを差し上げます。

認知症サポーターの証です！ 

＊おつりのないようご協力ください。 

申込み 

問合せ   

高齢者あんしん相談センター富坂 

 

 

 

 

日時：令和８年１月１７日(土) 14:00～15:30 

 

 

 

 

 

～認知症を知って学んで支えよう～ 

☎ ０３-3942-8128 

 


