
ぶんにこ本富士
もとふじカフェ

高齢者あんしん相談センター本富士分室
TEL：３８１３－７８８８

令和8年

5月16日（土）

１3：００～15：00（出入り自由）

日時

場所
グッドライフケアセンター向丘１階

地域交流スペース
（西片2-19-15 ＊本郷税務署そば）

参加費
１００円

自由に楽しい時間を過ごしませんか？
楽器の演奏を聴いたり一緒に歌ったり♪

おしゃべりをするだけでも
のんびりゆっくり

どなたでも自由にご参加ください

音楽の時間：14：00～14：30

「ぶんにこ」とは文京区が設置する認知症カフェの名称です
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