
文京区総合サービス事業指定事業所一覧：通所　（休止中を除く） 令和8年5月1日

No. 事業所名 所在地 電話番号 FAX番号 種別

1 リハビリ・デイサービス虎SUN　 文京区白山5-18-11　草柳ビル1階 03-6912-1840 03-6912-1841 国基準

2 GENKINEXT　茗荷谷 文京区小石川5-21-5　中村ビル1階 03-3868-0936 03-3868-0937 国基準

3 文京区介護予防拠点　いきいき礫川  文京区小石川2-16-1　 03-5840-9828 03-5840-9804 国基準

4 あしつよ・文京  文京区春日2-13-1　芳文堂ビル7階 03-6801-6402 03-6801-6403 国基準

5 ゆららデイサービス 文京区水道2-10-17　渡辺ビル1階 03-6912-0069 03-6912-0069
国基準
区独自

6 SOMPOケア　いきいき小日向　デイサービス  文京区小日向2-8-15　 03-6902-5361 03-6902-5362 国基準

7 小日向ハウス 文京区小日向1-5-13 03-3941-2226 03-6912-1180 国基準

8 信和リハビリデイサービス　千石 文京区千石4-16-2　小林ビル101 03-6902-9880 03-6902-9881 国基準

9 デイサービスセンターなごやか千石 文京区千石4-18-1　千石ハイツ1階 03-5940-6816 03-5940-6836 国基準

10 レコードブック千石  文京区千石4-38-10　馬場ビル1階 03-6902-5977 03-6902-5978 国基準

11 MEDICAL PRO SPORTS　介護デイサービス　護国寺 文京区大塚2-17-12　美津野商事本社ビル4階 03-5810-1613 03-5810-1614 国基準

12 MEDICAL PRO SPORTS　介護デイサービス　教育の森 文京区大塚3-20-7　清水ビル1階 03-6902-9568 03-6902-9569 国基準

13 文京くすのき高齢者在宅サービスセンター 文京区大塚4-18-1　 03-3947-2801 03-3947-6346 国基準

14 文京大塚高齢者在宅サービスセンター 文京区大塚4-50-1　 03-3941-6760 03-3941-6333 国基準

15 リハビリ道場 文京区大塚6-27-6　グリーンハウス 03-3943-3408 03-3943-3404
国基準
区独自

16 MEDICAL PRO SPORTS 介護デイサービス   文京区大塚4-12-10　橋本ビル1階 03-6902-9270 03-6902-9271 国基準

17 神楽坂介護リハビリセンター 文京区関口1-2-3　正美堂ビル1階 03-5227-1070 03-5227-1071 国基準

18 ベストリハ早稲田  文京区関口1-35-17　山水ビル1階 03-5155-2830 03-5155-2831 国基準

19 ルネサンス　元氣ジム目白台 文京区目白台3-28-10　Tonowa　Garden目白台 03-6902-1788 03-6902-1789 国基準

20 ジム・デイサービス夢楽白山   文京区白山1-33-18　白山NTビル1階 03-6240-0945 03-6240-0274 国基準

21 チャレンジデイサービス 文京区本駒込2-27-10　本駒込SIビル2階 03-6902-9761 03-6902-9762 国基準

22 文京昭和高齢者在宅サービスセンター 文京区本駒込2-28-31　 03-5395-2376 03-5395-3255 国基準

23 リハビリ・デイサービス虎SUN動坂店 文京区本駒込4-42-11　サクラ文京ビル1階 03-5842-1356 03-5842-1357 国基準

24 デイサービス　ヨウコー駒込 文京区本駒込5-32-8　 03-5834-1620 03-5834-1621 国基準

25 いきいきらいふSPA駒込 文京区本駒込5-72-1　 03-3943-8778 03-5981-8748 国基準

26 デイサービス　With　千駄木 文京区千駄木4-16-2　ヴィルヌーブ千駄木1階 03-5834-7470 03-5834-7471 国基準

27 文京千駄木高齢者在宅サービスセンター 文京区千駄木5-19-2　 03-3827-5421 03-5832-6123 国基準

28 文京向丘高齢者在宅サービスセンター 文京区向丘2-22-9 03-5814-1531 03-5814-1532 国基準

29 ワンダーウイングボクシングジムマスターズクラブ 文京区本郷2-39-6　大同ビル8階 03-4400-4555 050-6875-6670 区独自

30 文京本郷高齢者在宅サービスセンター 文京区本郷4-21-2 03-3816-2317 03-3816-2318 国基準

31 文京湯島高齢者在宅サービスセンター 文京区湯島2-28-14　 03-3814-1898 03-3814-5292 国基準
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32 レコードブック水道橋 千代田区神田三崎町3-3-4　巴ビル1階 03-3515-6733 03-3515-6734 国基準

33 フォーユーデイサービス淡路 千代田区神田淡路町2-109 03-5298-6018 03-5298-6019 国基準

34 アトリエ・ガラパゴス　デイサービス 中央区東日本橋三丁目２番４号　八光ビル6階 03-3666-2002 050-3730-6191 国基準

35 Let'sリハ!谷中言問 台東区上野桜木1-12-11　フォレスト上野ヴィラ1階 03-5809-0903 03-5809-0904 国基準

36 ベストリハ台東  台東区竜泉3-44-3　竜泉グリーンハイツ1階 03-5603-0520 03-5603-0521 国基準

37 ライズケア　リハプライド　上野 台東区東上野3-7-9　中西ビル１階101号室 03-5826-8961 03-5826-8962 国基準

38 デイサービス　ソラスト台東 台東区台東2-3-6　ソラスト台東ビル 03-5807-8062 03-5807-7141 国基準

39 デイサービスセンターなごやか浅草 台東区浅草2-27-9　クレッセンコート1階 03-5827-2425 03-5827-2426 国基準

40 サニーガーデン尾久 北区昭和町2-10-11 03-5901-9415 03-5901-9416 国基準

41 のぞみリハビリデイサービス  北区田端3-4-12 03-5842-1911 03-5842-1912 国基準

42 信和リハビリデイサービス　駒込 北区西ヶ原1-1-11　コンフォート駒込101 03-6903-5411 03-6902-9881 国基準

43 コンパスウォーク西ヶ原 北区西ヶ原3-33-19　ラミアール佐々木 03-6903-5692 03-6903-5693 国基準

44 西ヶ原介護リハビリセンター 北区西ヶ原3-59-7　三浦ハイム102　 03-5980-6223 03-5980-6224 国基準

45 デイサービスほっと 荒川区荒川4-8-11 03-3805-8767 03-3805-6362 国基準

46 くれあ荒川車庫前デイサービス 荒川区西尾久7-53-11　ＭＦ西尾久1階 03-6807-6703 03-6785-3520
国基準
区独自

47 ベストリハ西日暮里 荒川区西日暮里6-47-10　小宮ビル1階 03-3810-8061 03-3810-8062 国基準

48 デイサービスセンターなごやか日暮里 荒川区東日暮里5-30-8　ビオラ日暮里1階 03-5850-4836 03-5850-4837 国基準

49 デイサービスセンター朝日 足立区興野1-18-12 03-3880-6888 03-3880-6844 国基準

50 リハビリテーションステップ 新宿区西落合1-19-12　アルカディア落合103 03-3565-6214 03-3565-6215 国基準

51 めぐリハビリデイサービス新宿 新宿区早稲田鶴巻町557番地　パールハウス・ウエムラ1階 03-6205-5895 03-6205-5895 国基準

52 アクティブプラザ早稲田 新宿区早稲田鶴巻町112　エスパス早稲田1階 03-3207-6541 03-3207-6542 国基準

53 リタポンテ余丁・市谷台町 新宿市谷台町7-1　HAL21BLDG1階 03-6457-8486 03-6380-4539 国基準

54 リハビリデイサービスnagomi神楽坂店 新宿区天神町23-2 03-5227-1980 03-6228-1064 国基準

55 早稲田イーライフ神楽坂 新宿区天神町10-5　神楽坂ビル88　1階 03-6280-8935 03-6280-8936 国基準

56 ベストリハ西早稲田 新宿区西早稲田3-31-11　ニューライフ西早稲田1階 03-5155-1946 03-5155-1947 国基準

57 ベストリハ大塚 豊島区北大塚2-19-2　インプルーブ大塚1階 03-6903-6360 03-6903-6370 国基準

58 めぐリハビリデイサービス大塚 豊島区北大塚3-25-16 伊能ビル１階 03-3910-4992 03-3910-4993
国基準
区独自

59 あしつよ巣鴨   豊島区巣鴨3-24-3　ディアプラザ巣鴨第2 03-5961-5575 03-5961-5576 国基準

60 パイステップ 埼玉県川口市中青木1-5-2　バロンヒルズ川口1階 048-229-8068 048-242-3314 国基準
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