
文京区環境基本計画

小学生用

今後対応予定事項

・計画の概要版であるつながりを示すため、
計画書の表紙と同様の表紙を想定
（色合いは変える）
・読み方の難しい字にはルビを振る。

※今回の印刷物はページ並びになっていますが、
最終的には協議会でお知らせしているとおり
「観音開き」の製本となります。
※関係各課への庁内照会後、写真等一部変更
になる可能性があります。
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資料第4号



自然や歴史・文化はどうなってるの？
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文京区は、さまざまな樹木が確認されてお
り、23区の中でも緑が豊富です。
また、緑地や水辺には、多くの生きもの（生
物多様性）のすみかになっています。

■文京区には、歴史・文化的な資源（建物など）が多く存在
しており、また多くの有名な作家（夏目漱石など）が住んで
いた地としても知られています。
■歴史的・文化的な資源として庭園などもあり、これらはま
とまった緑地を形成し、区の自然の一部となっているほか、
私たちの豊かな暮らしにも結びついています。

□生きもの調査に参加してみよう！ □緑のカーテンを作ってみよう！ □緑化の活動に参加してみよう！
□身近な水辺や湧水とふれあおう！ □区内の文化資源を知ろう！

み ん な の 取 組

□小石川後楽園 □六義園

文京区は、緑などの
自然に、歴史・文化が
深く関わっているんだね

文京区の環境を知ろう！

区別緑被率

出典）文京区「文京の統計」より作成

区が指定した 有形文化財（建造物）

日本女子大学
成瀬記念講堂

護国寺仁王門

講安寺本堂及び庫裏
（付 文書2）

西教寺表門（朱殿門）

旧伊勢屋質店 吉祥寺経蔵
護国寺大師堂
護国寺薬師堂
護国寺惣門
護国寺鐘楼（付 梵鐘）
旧成瀬仁蔵住宅
（日本女子大学成瀬記念館分館）
付 家具

取り組んだら □ にチェックしてみようね！
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温暖化はどうなっているの？

温暖化は温室効果ガスが増えることで起こると言
われており、その大部分は二酸化炭素（CO2）が占
めています。ちなみに、区内の二酸化炭素排出量
は全体的にやや増えています。

真夏日（日最高気温が25℃以上の日）・熱帯夜
（夜間最低気温が25℃以上の日）の日数が増え
てきています。少しずつ気候変動の影響が見られ
ます。

文京区の二酸化炭素排出量の推移

日頃の生活の中で、照明をこまめに消したり、電車やバス、自転車を利用したりして、二酸化炭素排出の原因とな
るエネルギーの使用を減らす心がけがとても大切です。
また新たなエネルギーとして注目されている「水素」を取り入れた生活も徐々に広がりつつあります。
気候変動を防ぐための取組も大切ですが、起こりうる気候変動に備える取組（適応策といいます）もとても大切です。

水位上昇ゲリラ豪雨

このまま温暖化が進むと・・・

みんなで知って学
んでみよう！
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出典）オール東京62市区町村共同事業「みどり東京・温暖化防止

プロジェクト」資料より作成

コミュニティバス「Ｂ―ぐる」

東京都真夏日･冬日･熱帯夜の推移
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出典）気象庁「気象統計情報」より作成
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□エアコンは夏28℃、冬20℃に設定して必要な時だけつけよう！
□エコな電気を選択をしよう！ □自転車を活用しよう！
□移動・旅行は自家用車ではなくコミュニティバス「B―ぐる」や電車などを利用しよう！

組

み ん な の 取 組

FCV

取り組んだら □ にチェックしてみようね！



ごみはどのくらい出ているの？

■区のごみ量は、全体も区民一人一日あたりもどちらも
減っています。
■区の資源量は、全体も区民一人一日あたりもほぼ横ば
いです。

□食品ロスを減らそう！（好き嫌いなく残さず食べる、食べられる量だけを盛りつける など）
□買い物にはマイバッグを持っていこう！ □ごみの分別をしっかりやろう！

み ん な の 取 組

～平成26年度に区で行った家庭ごみの組成分析調査より～

■未利用・未開封のまま捨てられている食品が、家庭から出
る可燃ごみの約3.1％でした。
■区全体では、推計で一年間に約830トン発生し、これを処理
するための経費として約4,800万円が使われた計算になります。

燃えるごみを減らそう
～生ごみを減らす・雑がみの分別～

生ごみには、まだ食べられるの
に捨てられている食べ物が入っ
ていることがあるよ。それを食
品ロスと言うよ。

未利用食品の例

出典：文京区一般廃棄物処理基本計画

ごみを減らす（リデュー
ス）ために、どんなこと
ができるかな？
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みんなで知って学
んでみよう！

文京区のごみ量の推移
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出典）文京区「文京区のリサイクルと清掃事業」より作成

文京区の資源量の推移

出典）文京区「文京区のリサイクルと清掃事業」より作成

0

50

100

150

200

250

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25

（g/人・日）（t）

資源量 一人一日あたりの資源量

燃えるごみの中に、リサイ
クルできる紙類（雑がみ）
が混ざっていることがある
よ。きちんと分別すれば資
源になるよ

リサイクルできる雑がみとは？

プラスチック ガラス 紙類

飲料用容器
かん ペットボトル

取り組んだら □ にチェックしてみようね！



身の回りの環境はどうなってるの？

大気、水質、騒音・振動、悪臭などは、保
たれることが望ましい状態である環境基準
などをほぼ達成しています。ただし、大気
や騒音などでは、一部未達成の項目があ
ります。

文京区の大気測定結果

□環境基準を確認してみよう！ □景観まちづくり活動に参加してみよう！
□避難経路の確認をしてみよう！ □ハザードマップなどの確認をしてみよう！

み ん な の 取 組

水や空気はどうなんだろう？

文京区では、屋外の公共の場所
での歩きたばこ、吸いがらのポイ
捨て、区内一部の地域での路上
での喫煙を禁止しています。

歩行喫煙等禁止
周知・啓発キャンペーン

景観とは・・・

建物や看板、木々の緑など、
日ごろ目にしているまちの様
子や風景を表す言葉だよ。

景観を守るため、建物の色や
デザインのルールが決められ
ているよ。

出典：文京区景観計画

名のある坂道の位置図

避難所

ひなんじょ

自然災害への対策はどうなんだろう？

■区は、大雨によって川などが増水し、水があふれ
た場合を想定して、水害ハザードマップを作成してい
ます。
■区内には、災害時の避難所等が50箇所以上あり
ます。

景観はどうなんだろう？
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みんなで
知って学ん
でみよう！

出典）東京都環境局「大気汚染測定結果」より作成

項目 H21 H22 H23 H24 H25 H26

二酸化窒素
NO2

○ ○ ○ ○ ○ ○

浮遊粒子状物質
SPM ○ ○ ○ ○ ○ ○

微小粒子状物質

PM2.5
― ― ― ― × ×

オキシダント
OX

× × × × × ×

※測定局：文京区本駒込

「○」：環境基準達成
「×」：環境基準未達成
「－」：未測定

空気中に存在する

さまざまな物質の量

を測定し、大気の状

態をチェックしてい

ます。

環境基準とは・・・

私たちが快適に過ごす
ために保つ必要のある
大気や水の状態の目
標だよ。

取り組んだら □ にチェックしてみようね！



環境を守り、よくするためにどんな
ことしているの？

■区のホームページ
■ケーブルテレビ
■文京版クールアース・デー
（クールアースフェアなど）
■環境保全ポスター図案コンクール
■エコ・リサイクルフェア

などで環境の情報を発信しています。

環境の情報を発信しているよ

環境保全ポスター図案コンクール金賞作品

区民、事業者、地域で活動している
団体、大学などが、交流や情報交換
できる機会をつくるなど、協力するた
めの支援を行っています。

環境ライフ講座 親子環境教室

みんなが一緒に協力するための取組をしているよ

□環境に関する情報を集めたり、イベントに参加してみよう！
□環境にやさしい製品を買うようにしてみよう！ □地域の環境活動に参加してみよう！

み ん な の 取 組

最終的に用語解説などを掲載予定

環境教育を行ってるよ
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みんなで
知って学ん
でみよう！

注意）関連するデータ（グラフ）などについては、平成27年度の基礎調査を実施している時点で使用したものとなります。

取り組んだら □ にチェックしてみようね！



文京区で見つけた
環境(いきものなど)を書きこもう！

文京区には、水辺や日本庭園などの緑が存在し、多くの生き

ものが生息・生育しているよ。みんなも身の回りや区内を探検

して、たくさんの生きものを探してみよう！

新たな発見が
あるかもしれな
いよ！
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①ユウスイ②セイブツ③オンシツコウカ④ヘンドウ⑤テキオウサク

⑥リデュース⑦ロス⑧キジュン⑨クールアース⑩キョウイク

クロスワード
答え



どれだけ学べたか
チェックしよう！

クロスワード、どれ
くらいわかるか
な？

地球の気温を上昇させる原因となるガ
スを□□□□□□□ガスという。

既に起こりつつある、または将来に起
こりうる地球温暖化の影響に対して備
えることを□□□□□□という。

ごみの発生を抑えることを □□□□□
という。

まだ食べられるのに捨てられている食
べ物を食品□□という。

子どもなどに対して、環境を守る大切
さなどを教えることを環境□□□□□
という。

タテの問題とヨコの

問題を読んで、□に

入る言葉を

カタカナでうめてい

こう！分かるかな？

ヒント：答えはどれ

も環境に関係する言

葉だよ！

タテの問題 ヨコの問題

文京区には、□□□□・河川などの水辺
がある。

生きものの種のつながりをつくることを
□□□□多様性という

地球の温暖化が進むことで、気温、降水
量などの気候におけるさまざまな変化を
及ぼすことを気候□□□□という。

健康などに悪影響が出ないよう大気や水
などで、法律などで超えてはならない数
値として決められているものを環境
□□□□という。

文京区では、みんなで環境を守り、よく
するために「文京版クールアース・
デー」の啓発イベントとして、毎年7月
に□□□□□□ フェアを開催している。
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平成29年３月発行 文京区 資源環境部 環境政策課
〒112-8555 東京都文京区春日1-16-21

TEL 03-3812-7111（代表） ホームページURL http://www.city.bunkyo.lg.jp/

印刷物番号●●●● 再生紙を使用しています。
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クロスワード
テ

キ ジ ュ ン リ

キ オ オ デ

ョ ヘ ン ド ウ ュ

ウ シ サ ー

セ イ ブ ツ ク ー ル ア ー ス

ク コ ロ

ユ ウ ス イ

カ
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