
                   「法眞寺」 

法眞寺は文京区にある浄土宗のお寺です。樋口一葉は幼少期このお寺の隣の地に住んでおり、小説『ゆく

雲』の中で法眞寺が描写され、「樋口一葉ゆかりの寺」として知られています。法眞寺は、祭祀にも使用さ

れ、多くのお墓が見られ、私が行った時、故人のために法要や祈りを捧げる人も見ました。寺院内には仏像

が多く見られ、全体の雰囲気は静謐で厳粛です。法眞寺に行くと、心が自然に落ち着きます。 

 

 

 

 

【訪問 ②】 

文京区を５つのエリア（根津・千駄木、湯島・本郷、後楽園・春日、関口・目白台、小石川・白山・本駒込）に

わけ、各エリアで２名ずつ留学生が活動しています。 

年度内に 3 つの観光スポットを訪問する予定で、9 月から 10 月にかけて 2 回目の訪問が行われました。 

活動毎に提出されるレポートのうち、5 名のリポーターの訪問レポートを紹介します！ 

（レポートは留学生が作成したものを原則そのまま掲載しています。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「根津神社」 

根津神社は古い歴史を持つ神社であり、外の石柱は立派で、参道や境内に足を踏み入れると、日本の伝統

的な雰囲気を感じることができます。日本の伝統的な建築様式と美しい庭園とともに、参拝に来た私を魅

了しました。一番印象的なのは、やはりあの「飛翔の鳥居」だと思います。クラシックな日本式建造物とし

ての鳥居は、神社の歴史感と神聖な雰囲気を感じさせてくれます。根津神社の庭園は、美しい自然の景観

が広がっており、四季折々の風景が楽しめます。残念ですが、この時期は特別な花は見られませんでした。

お友達から聞くと、桜の季節や紅葉の時期には、その美しさが際立つと言われています。また、文京区とい

うような都心にあるにもかかわらず、根津神社は境内で静かな雰囲気が漂い、自分が歩いていた時に、楽

な感覚になり、参拝に来る人々は、日々の喧騒から離れてリラックスすることができます。 

 根津・千駄木エリア 

 
湯島・本郷エリア 
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「白山神社秋季例大祭」 

2023 年 9 月、東京の文京区に位置する歴史的な白山神社で、待ち望んでいた「白山例大祭」が 4 年ぶり

に開催されました。この祭りには、地域の住民だけでなく、遠くからの訪問者も集まり、共にこの特別な日

を祝いました。 

境内には、たこ焼きや焼き鳥の屋台が並び、家族や友人同士が美味しい食べ物を楽しんでいました。そし

て、町の子供たちと大人たちが一緒に「町神輿の渡御」を行い、新旧の世代が共に町を練り歩く姿は、伝統

がしっかりと次の世代に受け継がれていることを感じさせてくれました。 

夜になると、祭りのハイライトである盆踊りが始まりました。多くの人々が円になって踊る中、印象に残

ったのは一組の母子でした。彼らの動作は完璧に一致しており、その美しい踊りには多くの人々の目が釘付

けになりました。好奇心から、私は二人に近づいて、なぜそんなに上手に踊れるのか尋ねました。すると、

その子はにっこりと笑って、「ママが教えてくれたんです」と答えました。その言葉には、母と子の深い絆

と、伝統への敬意が感じられました。 

 また、男性や小さな子供たちが伝統的な和服を着て踊っている姿も心に残りました。特に、子どもたちの

和服姿は、古き良き日本の文化と新しい世代が融合した美しさを示していたと感じました。 

白山例大祭は、新しい時代にも変わらない日本の伝統と文化の大切さを再確認させてくれる場でした。そ

して、その中で経験した母子の姿や和服を身に纏った人々の姿は、私たちに日本の文化の深さと美しさを再

認識させてくれました。これからも、このような伝統的な行事を大切にし、次世代に続く文化を築いていく

ことが私たちの願いです。 

 

 

 

 

 

 

 

「江戸川橋地蔵通り商店街」 

江戸川橋地蔵通り商店街は地域の人々が集まる場所であり、活気にあふれています。地域の住民や観光客

が訪れ、さまざまな店舗やイベントを楽しむことができます。飲食店、雑貨店、衣料品店、日用品店などさ

まざまな種類の店舗が軒を連ねています。地域の特産品やお土産を取り扱っている店舗もあります。歴史や

文化を感じさせる建物やディスプレイも見られます。手作りの品や珍しい商品を見つけることができます。

休日にゆっくり過ごして買い物ができるところです。 

 

 

 

 

  

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
小石川・白山・本駒込エリア 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「スパラクーア」 

週末に後楽園にある温浴施設スパラクーア(Spa LaQua)に行きました。すごく良い体験でした。私の故郷中

国東北地域では、Spa 施設がとても多く、施設内で体験できるものもすごく豊富でした。今回のラクーアに行

ったことを通して、まるで帰郷した気分になり、非常に嬉しく、十分に楽しむことができました。 

ラクーアの中には、様々な岩盤浴が体験でき、石英石、黄土、ブラックゲルマ、麦飯石が使用素材になり、

部屋の温度が 45 度の黄土房もあり、岩盤浴で火照った体を優しくクールダウンできるような部屋の温度が 5

度の翠爽房もあります。血管の収縮と拡張が繰り返し行われ、血行の促進に効果があり、体の排毒・リラック

スができます。また、マッサージ室や食事所・カフェ・バーもあり、友達と一緒に楽しむことができます！ 


