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　これらを踏まえ、本区では、ケアプランの作成等を委託する場合の基準として「文京区介護予防
支援・介護予防ケアマネジメント受託事業者名簿取扱要領」を定め、次のように規定しています。
・受託を希望する事業者は、地域包括ケア推進委員会の承認を得て、受託事業者名簿に登録しなけ
ればならない。
・登録期間の終了日は、当該年度の末日とする。

令和３年４月１日～令和４年３月31日

参考

　介護保険法第58条第１項及び第115条の46第１項の規定により、要支援と認定された方等が介護予
防サービスや介護予防・日常生活支援総合事業の訪問・通所型サービス等を利用する際は、高齢者
あんしん相談センター（地域包括支援センター）がケアマネジメントを担当しケアプランの作成等
を行います。なお、同法第115条の23第３項及び第115条の47第５項において、ケアプランの作成等
の一部業務については、居宅介護支援事業者（要介護のケアプランを作成するケアマネジャー）に
委託することができるとされています。
　また、厚生労働省老健局通知「地域包括支援センターの設置運営について」（一部改正：平成28
年１月19日老総発0119第１号・老高発0119第１号・老振発0119号第２号・老老発0119第１号）５(1)
①及び(2)において、公正・中立性を確保する観点から委託について、地域包括支援センター運営協
議会（本区では地域包括ケア推進委員会）の議を経る必要があるとされています。

名簿の有効期限

　文京区介護予防支援・介護予防ケアマネジメント受託事業者名簿取扱要領の規定により、次のい
ずれかの要件を満たしている必要があります。
①区のケアマネジメント従事者研修等、指定する研修を受講したケアマネジャーが在籍している。
②現に区の高齢者あんしん相談センターからケアマネジメントの一部委託を受けている。

介護予防支援・介護予防ケアマネジメント受託事業者名簿の更新

【資料第４号】高齢福祉課

介護予防支援･介護予防ケアマネジメント受託事業者名簿の更新について

　令和２年度「文京区介護予防支援・介護予防ケアマネジメント受託事業者名簿」に登録された事
業者に対して登録更新の意向を確認し、次頁掲載の事業者より登録更新の申し込みを受けました。
　該当事業者について更新の要件を確認できましたので、令和３年度「文京区介護予防支援・介護
予防ケアマネジメント受託事業者名簿」に登録するものです。

登録更新の要件

1



名称 代表者氏名 郵便番号 所在地 電話 事業所番号 更新要件

1 アイ愛介護サービス 竹中　謙之 110-0008 台東区池之端２丁目８番９号 03-3828-8511 1370601120 受託中

2 アサヒケアサービス 中村　昌人 174-0052
板橋区蓮沼町４番地７
ライオンズマンション101号

03-5946-7606 1371901446 受託中

3 アースサポート渋谷 塚田　宏 151-0071 渋谷区本町１丁目４番14号 03-5302-2231 1371300037 受託中

4 アースサポート文京 森山　典明 113-0023 文京区向丘１丁目９番17号 03-5805-5911 1370502468 受託中

5
アットイーズ介護支援センター上池
袋

山田　伸広 170-0012
豊島区上池袋４丁目27番20号
コープラス林102号

03-5972-1495 1371605633 受託中

6
有限会社 アドワンス サポート・
コスモス

辻　鈴子 113-0022 文京区千駄木４丁目10番15号 03-5814-1577 1370500637 受託中

7 あ・むろケアプラン事務所 後藤　紀行 113-0034 文京区湯島３丁目42番２号 03-3832-0931 1370502757 受託中

8
いきいきらいふ居宅介護支援セン
ター

木村　徑大 110-0014 台東区北上野２-６-14 03-5246-8899 1370601575 受託中

9 牛久さくら園居宅介護支援事業所 竹島　徹 300-1232 牛久市上柏田１丁目18番４号 029-878-0711 0871900189 受託中

10 大塚介護保険サービスセンター 古田　万寿代 112-0012 文京区大塚４丁目50番１号 03-3946-8131 1370503169 受託中

11 有限会社 加藤介護サービス 加藤　順子 113-0021 文京区本駒込１丁目25番24号 03-3946-3581 1370500355 受託中

12 居宅介護支援事業所 クオーレ 日浦　拓也 113-0033
文京区本郷４丁目33番12号
大木ビル１階

03-6240-0174 1370503284 受託中

13 居宅介護支援事業所 けせら 阿部　智子 113-0033
文京区本郷３丁目15番２号
本郷二村ビル201

03-5840-6871 1370500793 受託中

14
居宅介護支援事業所 小石川みや
びの郷

平井　基之 113-0033
文京区本郷４丁目17番９号
平井ビル401

03-5689-6612 1370502633 受託中

15 居宅介護支援事業所 SINSUN 藤川　拓朗 113-0021
文京区本駒込４丁目42番11号
サクラ文京１F

03-5842-1080 1370503060 受託中

16 居宅介護支援事業所 ゆしまの郷 西條　元彦 113-0034 文京区湯島３丁目29番10号 03-3836-3528 1370501486 受託中

17 居宅介護支援事業所　ゆらら 斉藤　恭祐 112-0002
文京区小石川２丁目１番13号
後楽園ビューハイツ410号

03-6801-8235 1370503052 受託中

18
居宅介護支援センター　にらがわの
郷

海老原　聡 329-0432 栃木県下野市仁良川1651-１ 0285-47-0220 0971600366 受託中

19 くすのきの郷ケアプラン相談センター 羽柴　弥榮子 112-0012 文京区大塚４丁目18番１号 03-3947-7574 1370501957 受託中

20
グッドライフケア居宅介護支援セン
ター文京

篠原　真貴 112-0002
文京区小石川２目19番１号
林田ビル１階

03-3868-2875 1370502864 受託中

21 グッドライフケア東京 岩木　貴代 102-0072
千代田区飯田橋１丁目３番２号
曙杉館1F

03-6272-3843 1370101071 受託中

22 ケアサポート たつき 神村　千香子 112-0015 文京区目白台２丁目12番13-101号 03-6912-2017 1370502872 受託中

23 ケアステーションふくしあ文京 相澤　久美 113-0021
文京区本駒込４丁目27番３号
地下１階

03-5809-0716 1370502187 受託中

24 ケアプランセンター あかまつ 大村　建久 041-1111 亀田郡七飯町本町４丁目６番10号 0138-65-1183 0151580024 受託中

25 合同会社eＮｍケアプラン美空 髙橋　正衛 110-0015
台東区東上野５丁目24番12号
イーストＵビル３階

03-5811-1510 1370604140 研修

26 合同会社ケアサポート 寿 井上　壽枝 170-0002
豊島区巣鴨４丁目29番２号
１号室

03-3576-0041 1371605591 受託中

令和３年度 文京区介護予防支援・介護予防ケアマネジメント受託事業者名簿(案)
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27
ＳＯＭＰＯケア西東京新町居宅介
護支援

眞中　裕子 202-0023 西東京市新町５丁目14番14号 0422-50-8517 1375424130 受託中

28
龍岡ケア―マネイジメントセン
ター

大森　順方 113-0034
文京区湯島４丁目６番12号
湯島ハイタウンB410

03-3811-0808 1370500074 受託中

29 ツクイ・サンフォレスト東池袋 古橋　恵梨子 170-0013
豊島区東池袋５丁目43番６号
グレイプスJ東池袋１階

03-5960-8770 1371605005 受託中

30 ニチイケアセンター茗荷谷 松井　員代 112-0003
文京区春日２丁目10番15号
志知ビル２階

03-5840-8516 1370500280 研修

31 ＰＴ有限会社リハビリ道場 濱　皆子 112-0012
文京区大塚６丁目27番６号
グリーンハウス

03-3943-3408 1370502005 受託中

32 ファインケア浦和 恒藤　和史 336-0025
さいまた市南区文蔵２丁目２番１号
ﾃﾞｲﾘｰｹｱｾｲｼﾞｮｰ南浦和西口店２F

048-836-4040 1176510202 受託中

33 ほのぼのらいふ東京 幸坂　侑哉 112-0002
文京区小石川１丁目22番２号
南部ﾋﾞﾙ１F

03-5805-7855 1370503433 受託中

34 三筋居宅介護支援事業所 川野　俊弘 111-0055 台東区三筋１丁目５番６号 03-3863-8562 1370603605 受託中

35 リトルケトル介護サービス 小針　武史 113-0021 文京区本駒込２丁目20番10-205号 03-6902-1912 1370502484 受託中

36 リーベ居宅介護支援事業所 渡部　慶太 113-0033
文京区本郷３丁目６番13号
太平ビル３階

03-5844-6591 1370503128 受託中

37 有限会社 渡瀬 阿部　睦子 113-0021 文京区本駒込１丁目21番14号 03-3946-7151 1370500058 受託中
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