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○介護人材の確保・定着に向けた支援 ○介護施設ワークサポート事業 

○訪問型・通所型サービス ○短期集中予防サービス ○介護予防ケアマネジメントの実施 ○介護予防把握事業           

○介護予防普及啓発事業 ○介護予防ボランティア指導者等養成事業 ○文の京フレイル予防プロジェクト ○生活支援体制整備   

○地域介護予防支援事業（通いの場） ○地域リハビリテーション活動支援事業 

○アカデミー推進計画に基づく各種事業 ○文京いきいきアカデミア（高齢者大学） ○生涯にわたる学習機会の提供             

○高齢者クラブ活動（学習と交流）に対する支援 ○いきがいづくり世代間交流事業 ○いきがいづくり文化教養事業         

○いきがいづくり敬老事業 ○ふれあいいきいきサロン事業 ○福祉センター事業 ○長寿お祝い事業               

○シルバーセンター等活動場所の提供 

○健康相談 ○健康診査・保健指導 ○高齢者向けスポーツ教室 ○高齢者いきいき入浴事業                    

○高齢者クラブ活動（健康づくり）に対する支援 

2 介護予防・日常生活支援の推進 

○認知症に関する講演会・研修会 ○認知症相談 ○認知症ケアパスの普及啓発 ○認知症地域支援推進員の設置             

○認知症支援コーディネーターの設置 ○認知症サポート医・かかりつけ医との連携 ○認知症初期集中支援推進事業         

○認知症サポーター養成講座 ○認知症家族交流会・介護者教室・認知症カフェ ○認知症の症状による行方不明者対策の充実      

○認知症ともにパートナー事業 ○認知症ともにフォローアッププログラム ○若年性認知症への取組 ○生活環境維持事業 

1 健康づくりの推進 

3 生涯学習と地域交流の推進 

○居宅サービス ○施設サービス ○地域密着型サービス ○事業者への実施指導・集団指導 ○介護サービス情報の提供 ○給付費通知 

○公平・公正な要介護認定 ○主任ケアマネジャーの支援 ○福祉用具購入・住宅改修に係る利用者宅訪問調査            

○生活保護受給高齢者支援事業  

○ハートフルネットワーク事業の充実 ○文京区地域包括ケア推進委員会の運営 ○地域ケア会議の運営 ○小地域福祉活動の推進  

○民生委員・児童委員による相談援助活動 ○話し合い員による訪問活動 ○みまもり訪問事業 ○高齢者見守り相談窓口事業     

○高齢者クラブ活動（友愛活動）に対する支援 ○社会参加の促進事業 ○シルバー人材センターの活動支援             

○シルバーお助け隊事業への支援 ○いきいきサービス事業の推進 ○ボランティア活動への支援                 

○ミドル・シニア目線を活かした発信力強化事業 ○地域活動情報サイト 

 

○高齢者あんしん相談センターの機能強化 ○文京ユアストーリー ○老人福祉法に基づく相談・措置 ○介護保険相談体制の充実              

○高齢者向けサービスの情報提供の充実 ○文京区版ひきこもり総合対策 

○福祉サービス利用援助事業の促進 ○福祉サービスに対する苦情申立・相談対応の充実 ○成年後見制度利用支援事業        

○法人後見の受任 ○権利擁護支援に係る地域連携ネットワークの構築 ○高齢者虐待防止への取組強化              

○悪質商法被害等防止のための啓発及び相談 

○高齢者自立生活支援事業 ○高齢者日常生活支援用具の給付等事業 ○院内介助サービス ○高齢者訪問理美容サービス      

○高齢者紙おむつ支給等事業 ○ごみの訪問収集 ○歯と口腔の健康 

２ 医療・介護の連携の推進 

○居住支援の推進 ○高齢者住宅設備等改造事業 ○住宅改修支援事業 ○高齢者施設の整備（特別養護老人ホーム）         

○高齢者施設の整備（介護老人保健施設） ○旧区立特別養護老人ホームの大規模改修 ○緊急ショートステイ ○公園再整備事業   

○文京区バリアフリー基本構想の推進 ○文京区福祉のまちづくりに係る共同住宅等整備要綱に基づく指導 ○道のバリアフリーの推進 

○介護サービス事業者連絡協議会 ○ケアマネジャーへの支援 ○ケアプラン点検の実施 ○福祉サービス第三者評価制度の利用促進 

○護サービス事業者連絡協議会 

○耐震改修促進事業 ○家具転倒防止器具設置費用助成 

○避難行動要支援者への支援 ○災害ボランティア体制の整備 ○高齢者緊急連絡カードの整備 ○救急通報システム        

○福祉避難所の拡充 

４ 介護人材の確保・定着への支援 

＜  第５章 計画の体系と計画事業の全体図 ＞（案） 

 

【資料第１－３号】介護保険課 

大項目（施策の方向性） 小項目（施策の分野） 

3 災害に備える介護サービス事業者への支援 

2 災害に備える住環境対策の推進 

１ 避難行動要支援者等への支援 
４ いざという時のための 

体制づくり 

計画事業 

 

 

○事業継続計画マニュアル等の作成支援 ○介護サービス事業者連絡協議会を通じた災害等に関する情報提供 

 

基本目標 

３ 介護サービス事業者への支援 

４ 家族介護者への支援 

２ ひとり暮らし・身体状況が低下した高齢者等

への支援 

１ 介護サービスの充実 

○仕事と生活の調和に向けた啓発 ○認知症初期集中支援推進事業（再掲） ○認知症サポーター養成講座（再掲）           

○認知症家族交流会・介護者教室・認知症カフェ（再掲） ○高齢者あんしん相談センターの機能強化（再掲）              

○緊急ショートステイ（再掲） 

まｔ 

３ 健康で豊かな暮らしの実現 

２ 在宅サービス等の充実と 

多様な住まい方の支援や取組 

１ 高齢者等による支え合いのしくみの充実 

６ 高齢者の権利擁護の推進 

１ 地域でともに支え合う     

しくみの充実 

３ 認知症施策の推進 

５ 住まい等の確保と生活環境の整備 

５ 相談体制・情報提供の充実 

○地域医療連携の充実 ○在宅医療・介護連携推進事業 ○「かかりつけ医・歯科医・薬剤師」の定着 

 

 


