
№ 事業者名称（事業所名称） 〒 所在地 電話番号 事業者番号
担当

センター

1 あいる居宅介護支援
112-
0012

文京区大塚５丁目３６番８号 03-3944-0989 1370503573 大塚

2 テイステーション
102-
0072

千代田区飯田橋２丁目８番９-
101号

03-6424-9261 1370101543 大塚

3 アースサポート新宿
160-
0022

新宿区新宿１丁目30番４号 03-5919-2711 1370401372 大塚

2～4頁のとおり

介
護
保
険
法

厚
労
省
通
知

区
要
領

　介護保険法第58条第１項及び第115条の46第１項の規定により、要支援または事業対象者と認定さ
れた方が介護予防サービスや介護予防・日常生活支援総合事業の訪問型サービス・通所型サービス等
を利用する際は、高齢者あんしん相談センター（地域包括支援センター）がケアマネジメントを担当
しケアプランの作成等を行います。なお、同法第115条の23第３項及び第115条の47第５項において、
ケアプランの作成等の一部業務については、居宅介護支援事業者（要介護のケアプランを作成するケ
アマネジャー）に委託することができるとされています。

　厚生労働省老健局通知「地域包括支援センターの設置運営について」（一部改正：平成28年１月19
日老総発0119第１号・老高発0119第１号・老振発0119号第２号・老老発0119第１号）５(1)①及び(2)
において、公正・中立性を確保する観点から、委託について地域包括支援センター運営協議会（本区
では地域包括ケア推進委員会）の議を経る必要があるとされています。

　これらを踏まえ、本区では、ケアプランの作成等を委託する場合の基準として「文京区介護予防支
援・介護予防ケアマネジメント受託事業者名簿取扱要領」を定め、次のように規定しています。
・受託を希望する事業者は、地域包括ケア推進委員会の承認を得て、受託事業者名簿に登録しなけれ
ばならない。
・未登録の事業者に委託を行う場合は、該当事業者に対して高齢者あんしん相談センターが個別指導
（文京区又は都道府県の介護予防に係る研修を受講していない場合）を行ったうえで、受託事業者名
簿へ仮登録を行い委託することができる。仮登録した場合は、直近の地域包括ケア推進委員会に諮問
し、その承認を受けなければならない。

【資料第３号】高齢福祉課

令和３年度介護予防支援・介護予防ケアマネジメント受託事業者名簿への登録について

令和4年3月30日

１　仮登録事業者一覧

※参考

２　居宅介護支援事業者の概要
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名 称

所 在 地

電 話

代 表 者

事 業 者 番 号

指 定 年 月 日

事 業 開 始 日

氏 名

登録番号

登 録 地

営業日及び休日

営 業 時 間

名 称

所 在 地

電 話

代 表 者

設 立

主な実施事業

結　果

確認済み

確認済み

東京都サイトで確認

センター職員が個別指導

東京都サイトで確認

居宅介護支援事業者の概要

居
宅
介
護
支
援
事
業
者

あいる居宅介護支援

〒112-0012　文京区大塚５丁目３６番８号

03-3944-0989

中村　惠

1370503573

令和3年3月1日

令和3年3月1日

介護支援専門員

中村　惠

13180980

東京都

月～金　(定休日：土、日、祝、12月30日～1月3日)

月～金　8：30～17：30

運
営
法
人

あいる企画合同会社

〒112-0012　文京区大塚５丁目３６番８号

03-3944-0989

代表社員　中村　惠

令和2年11月12日

居宅介護支援

５：委託先事業所の運営法人情報を確認

高齢福祉課チェック欄

チェック項目

１：利用者本人の同意の確認

２：担当センターに委託先事業所の選定理由を確認

３：指定都道府県サイトで事業者番号及び事業者情報を確認

４：担当ケアマネジャーの研修受講状況等の確認
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名 称

所 在 地

電 話

代 表 者

事 業 者 番 号

指 定 年 月 日

事 業 開 始 日

氏 名

登録番号

登 録 地

営業日及び休日

営 業 時 間

名 称

所 在 地

電 話

代 表 者

設 立

主な実施事業

結　果

確認済み

確認済み

東京都サイトで確認

センター職員が個別指導

東京都サイトで確認５：委託先事業所の運営法人情報を確認

高齢福祉課チェック欄

チェック項目

１：利用者本人の同意の確認

２：担当センターに委託先事業所の選定理由を確認

３：指定都道府県サイトで事業者番号及び事業者情報を確認

４：担当ケアマネジャーの研修受講状況等の確認

運
営
法
人

合同会社アルファ・アソシエイツ

〒144-0051　大田区西蒲田８丁目24番１号　ミマツビル

03-6424-9261

代表社員　松井　浩一

平成20年9月8日

訪問介護
居宅介護支援

居宅介護支援事業者の概要

居
宅
介
護
支
援
事
業
者

テイステーション

〒102-0072　千代田区飯田橋２丁目８番９-101号

03-6424-9261

松井　浩一

1370101543

平成31年3月1日

平成31年3月1日

介護支援専門員

小松　弘美

13131318

東京都

月～金　(定休日：土、日、12月31日～1月3日)

月～金　9：00～18：00

3



名 称

所 在 地

電 話

代 表 者

事 業 者 番 号

指 定 年 月 日

事 業 開 始 日

氏 名

登録番号

登 録 地

営業日及び休日

営 業 時 間

名 称

所 在 地

電 話

代 表 者

設 立

主な実施事業

結　果

確認済み

確認済み

東京都サイトで確認

センター職員が個別指導

東京都サイトで確認

居宅介護支援事業者の概要

居
宅
介
護
支
援
事
業
者

アースサポート新宿

〒160-0022　新宿区新宿１丁目30番４号

03-5919-2711

森山　典明

1370401372

平成13年7月1日

平成13年5月1日

介護支援専門員

中野　一郎

13071137

東京都

月～土　(定休日：日、12月30日～1月3日)

月～金　8：30～17：30

運
営
法
人

アースサポート株式会社

〒151-0071　渋谷区本町１丁目４番14号

03-3377-1100

代表取締役社長　森山　典明

平成4年7月17日

訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅
療養管理指導、通所介護、通所リハビリテーション、短期入所生活介
護、特定施設入居者生活介護、福祉用具貸与・販売、地域密着型サー
ビス、居宅介護支援

５：委託先事業所の運営法人情報を確認

高齢福祉課チェック欄

チェック項目

１：利用者本人の同意の確認

２：担当センターに委託先事業所の選定理由を確認

３：指定都道府県サイトで事業者番号及び事業者情報を確認

４：担当ケアマネジャーの研修受講状況等の確認
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