
 

◆乳幼児の「食べる力」を口腔機能の発達から学ぶ◆ 

 乳幼児期は、咀嚼・嚥下・捕食・スプーン操作など、「食べる

機能」の基盤が形成される重要な時期です。 

 口腔機能の発達過程と食べる機能の関係について、理解を深

めてみませんか。 

https://logoform.jp/form
/6KSu/mokuhyou 

【令和 7 年度文京区特定給食施設講習会（web 開催）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       講習会スケジュール 
A.乳幼児の口腔機能と 

食べる機能の発達 

B.給食施設における 

給与栄養目標量の立て方 
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申し込み（電子申請） 

▶QR コードまたは区 HP「特定給食施設講習会」 

※〔検索:文京区 特定給食施設講習会〕で 

検索できます 

※申し込み完了後自動配信メールが届きます 
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健康推進課より施設へ以下をメール送信 

‣zoom ミーティング ID・パスコード・URL 

 ‣講義資料データ格納 URL（講義資料は必要に応じ 

各施設において印刷してください）        

2/4（水)までに 

送付予定 

2/16（月)までに 

送付予定 

3 講習会開催（web 開催） 
2/10（火） 

14:00～16:00 

2/20（金） 

14:00～16:00 

4 アンケートの提出（電子申請） 2/17（火）〆 2/27（金）〆 

テーマ 

             文京保健所健康推進課 長谷川・佐京   

e-mail：b-eiyou＠city.bunkyo.lg.jp  TEL：03-5803-1124 

問い合わせ 

講 師 昭和医科大学 歯科部 

口腔衛生学講座 講師 

内海 明美 氏

A.乳幼児の口腔機能と 

食べる機能の発達 

 
 

◆対象に合わせた栄養管理を行うために◆ 

 給与栄養目標量の見直しは定期的に行っておりますでしょ

うか。食事摂取基準が 2025 年版になったこの機会に、給与

栄養目標量の立て方について確認し、適切な栄養管理を行っ

ていきましょう。 

2 月 10 日（火） 

 午後 2 時～4 時 

講 師 
東京聖栄大学 健康栄養学部 

管理栄養学科 教授 

風見 公子 氏

B.給食施設における 

給与栄養目標量の立て方 

2 月 20 日（金） 

 午後 2 時～4時 

テーマ 

1/5(月) 9：00～1/30(金) 

https://logoform.jp/form/
6KSu/kouku 


