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【資料第３号】 

 

知って安心「退院までの準備ガイドブック」の改訂案について 

 

1. 目的 

平成 29 年 11 月に発行した退院支援ガイドブックについて、今後より使いやすい内容に

更新していくため、前回の検討部会での意見を踏まえ、見直し案の概要報告について以下

のとおり提出する。 

 

2. 見直し案の概要報告 

（１） タイトルについて 

退院に限定してしまうと、外来の患者がイメージしにくい上、在宅のイメージを膨らま

せたいという意見があった。そのため、『在宅医療・介護に向けての準備ガイドブック（案）』

といったタイトルに変更する。 

 

（２） 冊子の大きさ・ページ数について 

  現状は B5 判の大きさであるが、「書類全般が A4 なので同じ大きさの方が整理しやす

い」、「フォントについては現状よりやや大きめの方が良い」といった意見、また、修正内

容の反映並びに見やすいレイアウト変更に対応するため、『A4 サイズへの変更』並びに『数

ページの増加（28ｐ程度）』を行う。 

 

（３） ACP について 

  現状 ACP については、“わたしが大切にしたいこと”と題したメモスペースの掲載にと

どまっているが、その枠は現状のまま残しつつ、『ACP についての紹介文』を追加する。 

 

 

 

検討課題 現状 見直し案 

タイトルについて 知って安心「退院までの準備ガイド

ブック」 

知って安心「在宅医療・介護に向けての

準備ガイドブック」  

サイズについて Ｂ５判 A４判 

ページ数について 24p 28p 程度 

ACP について わたしが大切にしたいこと 

（メモスペース） 

ACP についての紹介文＋わたしが大切

にしたいこと（メモスペース） 


