
アクティ昭和だより 11 月号 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すっかりと秋も深まり、冬の訪れを感じる頃となりました。 

校庭遊びから戻ってくるこどもたちの額には、まだ汗が滲む

姿が見られます。これから一段と寒くなる季節に負けず、 

元気いっぱいに楽しんでいきましょう！ 

月 火 水 木 金 

2  【×】 3  【×】 4  【〇】 5  【〇】 6  【〇】 
 

閉室
へいしつ

 

運動会
うんどうかい

振替
ふりかえ

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

 

閉室
へいしつ

 

文化
ぶ ん か

の日
ひ

 

 

高学年
こうがくねん

タイム 

  

バドミントンクラブ 

 

T
ティー

ボール 

9   【〇】 10  【×】 11  【×】 12  【〇】  13  【〇】 
 

工作
こうさく

タイム 

 

閉室
へいしつ

 

就 学
しゅうがく

時
じ

健
けん

診
しん

前日
ぜんじつ

準備
じゅんび

 

 

閉室
へいしつ

 

就 学
しゅうがく

時
じ

健
けん

診
しん

 

 

ドッジビー教 室
きょうしつ

 

 

理科
り か

タイム 

16  【〇】 17  【〇】 18  【〇】 19  【〇】 20   【○】 
    

天下
て ん か

統一
とういつ

 

 

折
お

り紙
がみ

 

スペシャルデー 

 

シッティングバレー 

教 室
きょうしつ

 
(15:00～16:30) 

 

工作
こうさく

タイム  

 

サッカークラブ 

23  【×】 24  【〇】 25   【〇】 26   【〇】 27   【〇】 
 

閉室
へいしつ

 

勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

 

 

リーフスポーツ 
 

ダンスクラブ 

 

自
じ

由
ゆう

遊
あそ

びデー 

 

自由
じ ゆ う

工作
こうさく

 

30   【〇】     
 

音楽
おんがく

クラブ 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
【高学年

こうがくねん

(４～６年生
ねんせい

)タイム】 

校庭
こうてい

や体育館
たいいくかん

で、何
なに

をして遊
あそ

び 

たいか話
はな

し合
あ

うことができるよ！ 

 

【バドミントンクラブ】 

ラリーと試合
し あ い

ができるよ！ 
 

【Ｔ
ティー

ボール】 

簡単
かんたん

に打
う

てる野球
やきゅう

だよ。 

初
はじ

めてのひとも挑 戦
ちょうせん

してみよう！ 

 

【工作
こうさく

タイム】 

紅葉
こうよう

のリースを作
つく

ろう！ 

 

【ドッジビー教 室
きょうしつ

】 

ドッジビーの先生
せんせい

が来てくれるよ！ 

ドッジビーを教
おし

えてもらおう！ 

【リーフスポーツ】 

遊
あそ

びの先生
せんせい

が来
き

て、 

色々
いろいろ

な遊
あそ

びを教
おし

えてくれるよ！ 

 

【ダンスクラブ】 

  みんなで楽
たの

しく踊
おど

ってみよう! 

 

【自由
じ ゆ う

工作
こうさく

】 

色々
いろいろ

な材料
ざいりょう

で 

自由
じ ゆ う

に工作
こうさく

をしよう！ 

 

【音楽
おんがく

クラブ】 

みんなで音楽
おんがく

を楽
たの

しもう！ 
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【理科
り か

タイム】 

身
み

近
ぢか

な不
ふ

思
し

議
ぎ

に触
ふ

れてみよう！ 
 

【天下
て ん か

統一
とういつ

】 

みんなで天下
て ん か

統一
とういつ

（三歩
さ ん ぽ

当
あ

て） 

をしよう！ 
 

【折
お

り紙
がみ

スペシャルデー】 

普段
ふ だ ん

は使
つか

えない 

特別
とくべつ

な折
お

り紙
がみ

が使
つか

えるよ！ 
 

【シッティングバレー教 室
きょうしつ

】 

シッティングバレーの先生
せんせい

が 

来
き

てくれるよ！ 

みんなでやってみよう！ 
 

【サッカークラブ】 

皆
みんな

でサッカーの試合
し あ い

をしよう！ 

 

【イベント開始時間について】  

・通常時程 15:40～・４時間授業日 14:40～となります。 

※都合により変更になる場合がございます。 

ご了承ください。 

【開催
かいさい

日
び

…〇、お休
やす

み…×】



◆登録申し込み随時受付について◆  

アクティ昭和は事前に申し込みが必要です！ 

「アクティ昭和 登録申請書」に必要事項を記入の上、「スポーツ安全保険」の掛金 800 円をお振込みいただき、 

振込証明書（携帯画面でも可）と併せて、直接アクティ昭和の実施時間中に実施場所の受付までお持ちください。  

※原則、申請に来ていただいてから翌週の月曜日より利用開始となります。保険登録の関係上、木曜日、金曜日に 

申請に来ていただいた場合は、翌々週の月曜日から利用が可能となりますのでご了承ください。 

※登録申請書をお持ちでない方は、アクティ昭和の運営中に受付までお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪保護者の皆様へのお願い≫ 

◆一度家に帰ってからアクティ昭和を利用することはできません。 

ご利用の際は、放課後、ランドセルを持ったまま直接受付まで来てください。  

◆原則、利用カードを忘れてしまった児童や、カードが未記入の児童はアクティを利用する

ことができません。お子様とご家庭にてご確認いただきますよう宜しくお願いいたします。 

◆アクティにお越しになる際は、一番左にあるインターフォンを押していただくようお願いいた

します。 

◆雷が鳴ってしまった場合、1 人帰りができなくなります。鳴り止むまでアクティでお預かり・ 

お迎えに来ていただく等対応させていただきます。 

☆リーフスポーツ☆ 

的当
ま と あ

てドッジボールを行
おこな

いました。 

チームで声
こ え

を掛
か

け合
あ

いながら、 

活動
か つ ど う

することができました！ 

運営に関するご意見やご要望をお伺いするための窓口を開設しております。 

＜株式会社明日葉＞ TEL 03-3452-3350  FAX 03-3453-3336 

  

★アクティ昭和だより

WEB 閲覧について 

文京区 HP ページからで

も閲覧いただけます。 

こちらの QR コードからご

確認ください。 

★アクティを利用
り よ う

するみんなへのおねがい★ 

アクティにいるときは、自分
じ ぶ ん

のクラスにもどることはできません。 

クラスに忘
わす

れものをしてしまっても取
と

りに行
い

くことができないので、かえりの会
かい

がおわったら

かならず忘
わす

れものがないかかくにんしてからアクティにきてね！ 

よくある忘
わす

れもの：宿題
しゅくだい

・たいそう服
ふ く

・うわばき袋
ぶくろ

・ふでばこ 

☆室内
しつない

遊
あそ

び☆ 

人気
に ん き

の遊
あそ

び「ジスター」で 

大
おお

きな作
さ く

品
ひん

を作
つ く

りました！ 

☆ダンスクラブ☆ 

クリスマスの時期
じ き

に向
む

けて 

練習中
れんしゅうちゅう

！ 

上半期の平均利用人数 

（4～9 月） 

合計：48.1 名 

1 年：15.0 名 2 年：19.6 名 

3 年： 3.8 名 4 年： 8.9 名 

5 年： 3.7 名 6 年： 0.1 名 


