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このマークは 

おやすみです 

 

アクティ根津だより ９月号 

引
ひ

き取
と

り訓練
くんれん

 

のためお休
やす

みです 

 

24日
にち

(木
もく

)、25日
にち

（金
きん

）、28日
にち

（月
げつ

）、29日
にち

（火
か

）、30日
にち

（水
すい

） 

９月
がつ

の工作
こうさく

は透明
とうめい

なコインカプセルを使
つか

って振
ふ

るとシャカシャカと 

音
おと

がなるシャカシャカカプセルを作
つく

ります！ 

カプセルの中
なか

に入れるのはシールやカラフルなビーズ、 

キラキラ揺
ゆ

れるスパンコールなど組
く

み合
あ

わせは自由自在
じ ゆ う じざ い

！ 

小
ちい

さなカプセルの中
なか

に自分
じ ぶ ん

だけの世界
せ か い

を作
つく

ってみよう！ 

 
募集
ぼしゅう

期間
きかん

：２日
にち

(水
すい

)～１６日
にち

（水
すい

) 

投票
とうひょう

期間
きかん

：１７日
にち

(木
もく

)～２８日
にち

(月
げつ

) 
 

今月
こんげつ

のお題
だい

のぬりえを塗
ぬ

って、みんなの投票
とうひょう

によって 

その月
つき

のナンバーワンのぬり絵
え

を決
き

めるよ！！！ 

9 月のお題
だい

はお月見
つ き み

です！ 

 

結果
け っ か

発表
はっぴょう

日
び

 

９月
がつ

３０日
にち

(水
すい

) 

 

イベントへの参加
さ ん か

は自由
じ ゆ う

です。 

おうちで相談
そうだん

して参加
さ ん か

してね！！ 

 

始業式
しぎょうしき

 

 

敬老
けいろう

の日
ひ

 

月
げつ

       火
か

       水
すい

       木
もく

      金
きん

 

ぬり絵
え

大会
たいかい

エントリー期間
き か ん

 

ぬり絵
え

大会
たいかい

投票
とうひょう

期間
き か ん

 

この日
ひ

のアクティは 

家庭科室
か て い か し つ

でやります！ 

１８日
にち

(金
きん

) ２時
じ

３０分
ぷん

～３時
じ

３０分
ぷん

 場所
ば し ょ

：体育館
たいいくかん

 

2学期
が っ き

最初
さいしょ

のイベントは、 

ドッジボール大会
たいかい

です！ 

チームのみんなで力
ちから

を合
あ

わせて、 

ドッジボールを思
おも

いっきり楽
たの

しもう！ 

 
え

大会
たいかい

結果
け っ か

発表
はっぴょう

防災
ぼうさい

宿泊
しゅくはく

体験
たいけん

 

のためお休
やす

みです 

秋分
しゅうぶん

の日
ひ

 国民
こくみん

の日
ひ

 

ダンス教室 
きょうしつ 

 

ドッジボール大会
たいかい

 

シャカシャカカプセルをつくろう！ 

 

ぼうさい

訓練
く ん れ ん

シャカシャカカプセルをつくろう！ 

 

ぬり絵
え

大会
たいかい

 

シャカシャカカプセルをつくろう！ 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【アクティ根津の利用について】 
 

● 利用時間 放課後～図書室 午後 6：30 / 体育館 午後５：45まで / 校庭 午後 5：45まで 

       ※学校や他の団体との兼ね合いや天候により急遽変更になる場合があります、ご了承ください。 
 

● 受  付 図書室にランドセルを持ったまま利用証を持参し受付に来てください。 

※受付場所が図書室以外になることがございます。お便りや掲示をご確認ください。 
 

● 参加登録  まだ参加登録がお済でない方は参加登録申請書に必要事項を記入の上、 

「スポーツ安全保険」の加入（掛け金 800円）を添えてお申込みください。 

※加入手続き終了後、利用証をお渡しします。（提出から 3日ほどお時間いただきます） 

●  帰り時間が 6 時か 6 時半の一人帰りになった場合、交番前もしくはウェルシア前まで送り

を実施しています。希望する場合には、利用証に記載の上、お子様にお話をお願い致します。 

【注意事項】 
・利用証に利用日・時間等をご記入の上を持参してください。記入が無い場合、利用証を忘れた場合にはアクテ

ィをご利用できませんのでご注意ください。→お電話で確認が取れた場合利用は可能です！！ 
 

※児童からの口頭での申告は事故につながる可能性がありますので、お電話にて確認を取らせていただきます。 
 

・学校がある日は、一度帰宅した場合は参加ができません。（給食が無い日は可能です） 

・おやつ、貴重品、携帯ゲーム機など、学校に持ってきてはいけない物は、放課後であっても使用できません。 

 
アクティに関する質問やご不明点、ご相談などがございましたら、 

『アクティ根津』までお問い合わせください。 

運営：労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団  担当：山田・押山   

電話番号：080-4624-2777（受付時間：平日 10:00～19:00）    

 

みんなでリズムに乗
の

って思
おも

いっきり体
からだ

を動
うご

かすダンス教室
きょうしつ

を開催
かいさい

します！ 

ダンスが初
はじ

めての人
ひと

も、普段
ふ だ ん

から踊
おど

るのが大好
だ い す

きな人
ひと

も大歓迎
だいかんげい

！ 

プロの先生
せんせい

が基本
き ほ ん

のステップからやさしく教
おし

えてくれるので、ダンス未経験
みけいけん

や運動
うんどう

がニガテな 

人
ひと

でも安心
あんしん

して楽
たの

しめます。みんなで力
ちから

を合
あ

わせて踊
おど

りきったときの達成感
たっせいかん

はバツグン！ 

曲
きょく

に合
あ

わせて楽
たの

しく踊
おど

り、気持
き も

ちいい汗
あせ

を流
なが

しましょう！ 

ダンス教室 
きょう しつ 

もしも今
いま

、大
おお

きな地震
じ し ん

が起
お

きたら、あなたは自分
じ ぶ ん

の身
み

を守
まも

る行動
こうどう

ができますか？ 

アクティでは、災害
さいがい

にそなえて「避難
ひ な ん

訓練
くんれん

」と「防災
ぼうさい

工作
こうさく

」を行
おこな

います。いざとい

うときに落
お

ち着
つ

いて行動
こうどう

できるように、しっかり学び
ま な び

、体験
たいけん

しておきましょう。避難
ひ な ん

訓練
くんれん

のあとは、身近
み ぢ か

な材料
ざいりょう

を使
つか

った防災
ぼうさい

工作
こうさく

に挑戦
ちょうせん

します。牛 乳
ぎゅうにゅう

パックで作
つく

る

非常用
ひじょうよう

のお皿
さら

やスプーン作
づく

り、懐中
かいちゅう

電灯
でんとう

にレジ袋
ぶくろ

をかぶせて周囲
しゅうい

を照
て

らす防災
ぼうさい

ラ

ンタン作
づく

りなど、電気
で ん き

や水
みず

が止
と

まったときに役立
や く だ

つ工夫
く ふ う

を体験
たいけん

しながら学
まな

びます。 

万
まん

が一
いち

のときに落
お

ち着
つ

いて行動
こうどう

できるように、みんなの参加
さ ん か

をお願
ねが

いします！ 

 

アクティ防災
ぼ う さ い

訓練
く ん れ ん

 
日時
に ち じ

：９日
にち

(水
すい

) ２時
じ

頃
ごろ

～３時
じ

３０分
ぷん

頃
ごろ

 場所
ば し ょ

：体育館
たいいくかん

 

日時
に ち じ

：１６日
にち

(水
すい

) ２時
じ

～３時
じ

３０分
ぷん

 場所
ば し ょ

：体育館
たいいくかん

 

※事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み制
せい

  定員
ていいん

：２０名
めい

 


