
月 火 水 木 金

１日 【一日運営】
９：００～17:30

２日
放課後～17:30

５日
放課後～17:30

６日
放課後～17:30

７日
放課後～17:30

８日
放課後～17:30

９日
放課後～17:30

１２日
スポーツの日のため
お休み

１３日
放課後～17:30

１４日
放課後～17:30

１５日
放課後～17:30

１６日
放課後～17:30

１９日
放課後～17:30

２０日
放課後～17:30

２１日
放課後～17:30

２２日
放課後～17:30

２３日
放課後～17:30

２６日
就学時健康診断
準備のため
お休み

２７日
就学時健康診断のため
お休み

２８日
放課後～17:30

2９日
放課後～17:30

30日
放課後～17:30

１０月のスケジュール

アクティ本郷だより
発行者:アクティ本郷運営事務局
株式会社 ベネッセスタイルケア
発行日:令和８年９月1５日

アクティ本郷の運営にご理解・ご協力いただき誠にありがとうございます。
夏休みが明け、久しぶりの子どもたちの顔を見ると、いつものアクティが戻ってきたなという実感がわいてきます。10月といえば、恒例行事

となったハロウィンが思い浮かぶ方も多いと思います。一説によれば、元々は悪霊から身を守るために始まった仮装の習慣ですが、子どもた
ちから大人まで多くの人が楽しむ行事となっていますね。アクティでもハロウィンにちなんだ工作や運動イベントなどを通し、子どもも職員も
楽しい場所にしていきたいと考えています。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

アイロン
ビーズ

プラバン

アイロン
ビーズ

プラバン

             じぶん                                                                                                                    つく

自分だけのハロウィンプロジェクターを作ろう！

 だま けんてい

けん玉検定

 ひゃく  けいさん

百ます計算チャレンジ

 １０月２６日・２７日の就学時健康診断
及び準備ため、アクティはお休みです。
ご注意ください。  き  え  こうさく

切り絵工作

体育館・校庭利用について

近隣の育成室と一緒に利用することもあり、アクティでは「月・水・金が体育館 火・木が校庭」と分けて
利用をしております。また、学校行事や天候により、校庭や体育館が使えない場合もございます。
（雨天、運動会、発表会、始業式、終業式、卒業式、保護者説明会など）あらかじめご了承ください。

～アクティご利用に際してご協力のお願い～

いつもアクティの活動にご理解・ご協力いただきまして誠にありがとうございます。
子どもたちの活動内容の向上、安全管理の徹底のため、以下にご協力いただけますと幸いです。

◇アクティからの帰宅時間につきましては、原則15分刻みの時間をご記入お願いいたします。

◇アクティ利用時の『お迎え』の場合はアクティ活動場所までのお迎えにご協力お願いいたします。
◇「門で待つ」場合は、アクティカード（利用証）に「迎え」等記載する必要はございません。

保護者の皆様にはご不便をおかけいたしますが、ご協力のほどよろしくお願いいたします。

イベントの参加について

アクティでは定期的にイベントを実施しております。工作についてはおよそ３０分程度、
スポーツイベントはおよそ４５分程度の実施時間を見込んでおります。参加の際は、
余裕をもった帰宅時間を検討いただければと思います。ご協力のほどよろしくお願いいたします。

ドッヂビーであそぼう

                   はし  かた   きょうしつ

かけっこ(走り方)教室

スタッフ巨大バルーン
であそぼう！



  ひ

アイロンビーズ・プラバンの日

       げつ                                      もく          

【アイロンビーズ】 １０/５（月）、 １０/２９（木）
      きん                                    か

【プラバン】 １０/９（金）、１０/１３（火）

ひとり  つく

※一人ひとつ作れるよ！

 ひゃく けいさん

百ます計算チャレンジ
    もく                      きん

１０/１５（木）、１０/１６（金)
  ぜんかい   じぶん きろく ちょうせん

前回の自分の記録に挑戦してみよう！

                                                                   だま  けんてい

けん玉検定
                                    か                                すい

１０/６（火）、１０/７（水）
なんきゅう

何級までできるかチャレンジしてみよう！

                     き            え    こうさく

切り絵工作
                           もく

10/１（木）
 お        がみ      つく              き         え                                                   かみ        は      

折り紙で作った切り絵をハガキサイズの紙に貼って
                                                                                   つく

カードを作ろう！

※これらの予定は変更になる可能性がございます。予めご承知おきください。１０月のイベント紹介

じ ぶん                                                                                  つく

自分だけのハロウィンプロジェクターを作ろう！
      げつ           きん

１０/１９（月）～１０/２３（金）
      ごご   じ ごろ   よてい

午後３時頃～（予定）
                                                         て                     じぶん          か               え

ライトで照らすと自分で描いた絵が
                               かべ      うつ                                                       つく

壁に映るプロジェクターを作ろう！
きかんちゅう ひとり   つく

※期間中に一人ひとつ作れるよ！

アクティ本郷 「ハロウィン」スペシャル企画

巨大バルーンで
遊ぼう！

 おお      ふう       せん                  つか                          あそ

大きな風船を使って遊びます！

                          きん

月 日（金）１０ ３０

ご ご

午後３：００～３：４５
(予定)

         はし       かた     きょうしつ

かけっこ（走り方）教室
          すい

１０/２８（水）
ごご     じ ごろ   よてい

午後３時頃～（予定）
   せんせい        き                       あそ とお

先生が来てくれて遊びを通して
                                         じょうず       はし おし

上手な走り方を教えてくれるよ！

         

ドッヂビーであそぼう
           すい

１０/１４（水）
ごご     じ ごろ   よてい

午後３時頃～（予定）
                               つか    

フライングディスクを使ってみんなであそびます！
                                                           

   こうさく

工作のイベント

       うんどう

運動イベント

  ほか

その他のイベント



夏休みの活動の様子

本郷スプラッシュ

遊びの様子 ピンホールカメラ



日付 帰る時間 保護者印 参加確認

７/26
３時・４時・５時・５時半
その他(  １２時 )

７/26
３時・４時・５時・５時半
その他( )

★☆★ お問い合わせ先  ★☆★

ご不明な点やご相談等ございましたら、直接「アクティ本郷」運営事務局へお問い合わせください。

【お問い合わせ先】
本郷小学校放課後全児童向け事業「アクティ本郷」 運営事務局
（株）ベネッセスタイルケア 担当：橋本・柴田 TEL 070-3860-1028 受付時間 平日 10:00～19:00

～令和８年度のアクティ登録申請について～

アクティ登録後の利用スケジュールが変更となりました。

※アクティの登録申請は随時受け付けております。申請書をアクティにご提出後、2週間以内にアクティ利用証を配布
いたします。お手元に届き次第ご利用可能です。ご不明点は下に記載のお問い合わせ先までお電話ください。

※アクティのイベントに参加予定の方はお早めのご登録をお願いいたします。

インフルエンザなどの感染症等による学級閉鎖や、台風接近や地震などの自然災害等で学校が休校（途中下校含む）と

なった場合、 アクティの運営はお休みとなります。ご注意ください。

感染症等の学級閉鎖・災害等における臨時休校時のアクティ運営について

２０２５年度よりアクティでもコドモンが導入されております。
アクティに登録した際「コドモンのご案内」を配布しておりますのでご確認下さい。

CoDMON（コドモン）の導入について

文
京

文
京

一日運営時のアクティについて

・１０月の一日運営は、１０月１日（木）の都民の日で、開所時間は９時～１７時３０分となっております。
・校内に入ることができるのは９時からです。自宅を出る時間をお子様と相談ください。
・１２時～１２時３０分に昼食の時間を設けます。この時間にご利用がある場合は、お弁当をご持参ください。
・運動靴で、徒歩にて来校してください。自転車での来校はご遠慮ください。

【持ち物】
・アクティカード ・上履き ・水筒 ・学習道具 ・お弁当（１２～１２時３０分に利用するかたのみ）

※学校休業日のランドセル・校帽は不要です。

※昼食で一度帰宅する場合は、午前・午後と『２行』に分けます

昼食前の帰宅時間を記入します。

午後、再度利用する際の帰宅時間を記入
します。１５分ごとの記入をお願いします。

AM

PM

AM PM

開所時間の拡張について

１０：００～１７：３０

今年度より一日運営時の開所時間が、９時となります。

９：００～１７：３０
※夏休み等の長期休業や運動会振替休日などが対象となります。

おはよう！
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