
心身ともに健康な児童・生徒の育成、区民の健康・体力づくり等を支援するための講演です。

TEL

食育

03 – 5803 - 1956 / 03 – 5803 - 1299

文京区学校保健会

文京区教育委員会事務局学務課学校保健担当 / 給食担当

主 催

問合せ先

保護者のみなさま 学校保健関係者のみなさま 区民のみなさま

講師
香川 明夫 （かがわ あきお）氏

女子栄養大学
女子栄養大学短期大学部

学長

［ ］番 組 名 『文の京セレクション』

（文京区公式チャンネル）［ ］動画配信

［ ］日 時

ＹｏｕＴｕｂｅ

１１月20日（月）から動画配信予定 文の京セレクション

［ ］放送機関
文京区民チャンネル
（ 文京区内CATV/デジタル11ch ）

［ ］日 時 11月13日（月）から11月18日（土）まで（予定）
16:00～16:57/19:00～19:57（ 1日2回放送 ）

食育はいつから

食育の現状（国の調査から）

食育ってどんないいことがあるの？

朝食のとりかた

食事の選択

食料は永久か

講演ホーム
ページ

※配信開始日は変更となる場合があります。


