
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障害のある幼児・児童・生徒の一貫した支援に向けて 

学校では、障害のある幼児・児童・生徒の一貫した支援に向けて、個別の教育支援計画と個別指導計画を作

成しております。障害のある幼児・児童・生徒の生活上、学習上の困り感の改善のため、保護者と連携を図り、

個別の教育支援計画と個別指導計画を活用し、校内の指導・支援の充実を図っています。 

  誤解を招く説明をしてしまい申し訳ありませんでした。 

  今後とも本区の教育活動へご理解・ご協力いただきますようお願いいたしま 

個別指導計画とは 

個々の幼児・児童・生徒の実態に応じて適切な指導を行う

ために学校（園）で作成されるものです。個別指導計画

は、教育課程を具体化し、障害のある幼児・児童・生徒など

一人一人の指導目標、指導内容及び指導方法を明確にし

て、きめ細やかに指導するために作成するものです。 

個別の教育支援計画とは 

障害のある幼児・児童・生徒の一人一人のニーズを正確に

把握、教育の視点から適切に対応していくという考えの下、

長期的な視点で乳幼児期から学校卒業後までを通じて一貫

して的確な教育的支援を行うことを目的とする計画です。 

例えば 小学生 
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高校 

■ライフステージ等に応じた適時・適切な連携を図る個別の教育支援計画とは 

・保護者、教育、保健・医療、福祉等が連携し、幼児・児童・生徒を支援していく継続的な計画です。 

・教育、保健・医療、福祉等が行ってきた支援の情報を共有するものです。 

・入学時や進級・進学時の引継ぎを確実に行うためのものです。 
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ライフステージ（学校・園）に応じた個別の教育支援計画の作成 
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個別の教育支援計画とは

なんですか？ 

長期的なスパンの

計画です。 

個別指導計画とは

なんですか？ 

クラスでは、 

・指示を簡潔にしてみよう。 

・授業の見通しをもってもらうた

めに掲示を工夫しよう。 

勉強している最中、何し

たらいいかわからない・・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例えば、小学校の学習指導要領では以下のように書かれています。 

 

 

 

 

 

 

 

【担当】教育指導課 

                                                                              ０３－５８０３－１３００ 

対象の幼児・児童・生徒は、障害のある幼児・児童・生徒と

なります。特別支援学級、特別支援教室で学ぶ児童・生徒

だけではなく、通常の学級で学ぶ障害のある児童・生徒も

対象です。 

幼稚園教育要領（平成２９年文部科学省告示第６２号）、

小学校学習指導要領（平成２９年文部科学省告示第６３

号）及び中学校学習指導要領（平成２９年文部科学省告

示第６４号）に基づいて作成します。 

エ 障害のある児童などについては、家庭、地域及び医療や福祉、保健、労働等の業務を行う関係機関との連携を図り、

長期的な視点で児童への教育的支援を行うために、個別の教育支援計画を作成し活用することに努めるとともに、各

教科等の指導に当たって、個々の児童の実態を的確に把握し、個別の指導計画を作成し活用することに努めるものとす

る。特に、特別支援学級に在籍する児童や通級による指導を受ける児童については、個々の児童の実態を的確に把握

し、個別の教育支援計画や個別の指導計画を作成し、効果的に活用するものとする。 

（小学校学習指導要領（平成２９年告示）解説 総則編 平成２９年７月 抜粋） 

 

３月（前年度）

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

新年度案　修正

４月

※個別の教育支援計画・個別指導計画ともに、保護者面談で説明を行い、配布をする。

個別の教育支援計画・個別指導計画　作成スケジュール表

個別の教育支援計画 個別指導計画 関連事項

学期評価・２学期計画提示

学期評価・３学期計画提示

保護者・本人の願い　加筆

加筆・修正

加筆・修正

年度の評価・新年度案の提示 年度の評価・新年度案の提示

新年度案　修正

保護者面談

保護者面談

教育委員会へ提出

保護者面談

保護者面談

保護者面談

年度の評価・新年度案の提示 年度の評価・新年度案の提示

運用
運用

運用
運用

運用 運用

作成の対象はだれですか？ 

どのような流れで作ら

れるのですか？ 

個別指導計画に基づく指導は、Plan（計

画）―Do（実践）―Check（評価）―Action

（改善）のサイクルで進めていきます。 

作成の根拠はなんですか。 


