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文京区
ぶ ん き ょ う く

 子
こ

どもの生活
せ い か つ

状況
じょうきょう

調査
ち ょ う さ

（中学生
ちゅうがくせい

・高校生
こ う こ う せ い

の皆様
み な さ ま

へ） 
 

調査
ちょうさ

へのご 協 力
きょうりょく

のお願
ねが

い 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご記入
きにゅう

にあたってのお願
ねが

い 

 

 

○調査票
ちょうさひょう

及
およ

び返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

には、住 所
じゅうしょ

・氏名
しめい

の記載
きさい

は不要
ふよう

です。本調査
ほんちょうさ

は統計的
とうけいてき

に処理
しょり

い

たしますので、個人
こじん

が特定
とくてい

されることはありません。 

○ご本人
ほんにん

がご自身
じしん

の 考
かんが

えでお答
こた

えください。ご本人
ほんにん

が記入
きにゅう

することが 難
むずか

しい場合
ばあい

は、ご

家族
かぞく

や身近
みぢか

な支援者
しえんしゃ

の方
かた

などがご本人
ほんにん

の意見
いけん

を聞
き

きながら記入
きにゅう

してください。 

○各設問
かくせつもん

については、あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。また、記入欄
きにゅうらん

については、

具体的
ぐたいてき

にその内容
ないよう

を記入
きにゅう

してください。 

○調査票
ちょうさひょう

は、令和
れいわ

３年
ねん

10月
がつ

３日
にち

（日
にち

）までに、同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

に入
い

れて（切手
きって

を貼
は

ら

ずに）投函
とうかん

してください。 

 

【問
と

い合
あ

わせ先
さき

】 

文京区
ぶんきょうく

 子
こ

ども家庭部
か て い ぶ

 子育
こそだ

て支援課
し え ん か

 

電
でん

 話
わ

：03-5803-1353（平日
へいじつ

8：30～17：15） 

  

この調査
ちょうさ

は 18歳
さい

までを対 象
たいしょう

とした「子育
こそだ

て支援
しえん

計画
けいかく

（令和
れいわ

２年度
ねんど

～令和
れいわ

６年度
ねんど

）」の

改定
かいてい

に当
あ

たり実施
じっし

するものです。当事者
とうじしゃ

の意見
いけん

をお聞
き

きするため、中高生
ちゅうこうせい

世代
せだい

の皆
みな

さん

には調査
ちょうさ

の依頼
いらい

をお送
おく

りさせていただきました。 

皆
みな

さんのご意見
いけん

をお聞
き

かせください。 

ご回答
かいとう

いただきました内容
ないよう

は、計画
けいかく

に反映
はんえい

するとともに、今後
こんご

の区
く

の子育
こそだ

て支援
しえん

施策
しさく

の

検討
けんとう

のみに利用
りよう

させていただくもので、回答者
かいとうしゃ

個人
こじん

が特定
とくてい

されたり、プライバシーに係
かか

る

内容
ないよう

が公 表
こうひょう

されたり、他
た

の目的
もくてき

に利用
りよう

されることは一切
いっさい

ありません。 

答
こた

えられる範囲
はんい

でご記入
きにゅう

をお願
ねが

い致
いた

します。 

この調査
ちょうさ

の趣旨
しゅし

をご理解
りかい

いただき是非
ぜ ひ

ご 協 力
きょうりょく

くださいますようお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

 

令和
れいわ

３年
ねん

９月
がつ

 

文 京
ぶんきょう

区長
くちょう

 成澤
なりさわ

 廣
ひろ

修
のぶ
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問
とい

１ あなたの今
いま

の状 況
じょうきょう

を教
おし

えてください。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．中学生
ちゅうがくせい

 ２．高校生
こうこうせい

 ３．就 職
しゅうしょく

している ４．特
とく

に何
なに

もしていない 

 

 

問
とい

２ あなたの家族
か ぞ く

はどれにあてはまりますか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．父
ちち

・母
はは

・子
こ

ども 

２．父
ちち

・母
はは

・子
こ

ども・祖父母
そ ふ ぼ

等
とう

（※） 

３．母
はは

・子
こ

ども 

４．母
はは

・子
こ

ども・祖父母
そ ふ ぼ

等
とう

 

５．父
ちち

・子
こ

ども 

６．父
ちち

・子
こ

ども・祖父母
そ ふ ぼ

等
とう

 

７．その他
た

 

 
 

※「祖父母
そ ふ ぼ

等
とう

」とは、「祖父
そ ふ

と祖母
そ ぼ

」「祖父
そ ふ

のみ」「祖母
そ ぼ

のみ」「祖父母
そ ふ ぼ

以外
いがい

の親族
しんぞく

」のことをいいます。 

 

 

問
とい

３  文京区
ぶんきょうく

で 行
おこな

っている次
つぎ

の取組
とりくみ

について、おたずねします。それぞれ、あてはまるものに〇を

付
つ

けてください。 

 

【1】 学習
がくしゅう

支援
し え ん

（小学校
しょうがっこう

4年生
ねんせい

から中学校
ちゅうがっこう

3年生
ねんせい

までの子
こ

に対
たい

し、勉強
べんきょう

を教
おし

えてもらえます） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している ２．利用
り よ う

してみたい ３．分
わ

からない ４．利用
り よ う

したくない 
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【2】 中学生
ちゅうがくせい

学校外
がっこうがい

学習
がくしゅう

費用
ひよう

の助成
じょせい

（中 学
ちゅうがく

２、３年生
ねんせい

が塾
じゅく

に通
かよ

う際
さい

にかかる費用
ひよう

を一部
いちぶ

支援
し え ん

します） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している 

２．利用
り よ う

してみたい 

３．分
わ

からない 

４．利用
り よ う

したくない 

５．利用
り よ う

しているか知
し

らない 

 

 

【3】 受験生
じゅけんせい

チャレンジ支援
し え ん

貸付
かしつけ

事業
じぎょう

（中学
ちゅうがく

3年生
ねんせい

、高校
こうこう

３年生
ねんせい

が学習
がくしゅう

塾
じゅく

や講座
こ う ざ

、受験
じゅけん

にかかるお

金
かね

を貸
か

します） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた  

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している 

２．利用
り よ う

してみたい 

３．分
わ

からない 

４．利用
り よ う

したくない 

５．利用
り よ う

しているか知
し

らない 
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【4】 奨学
しょうがく

金
きん

資金
し き ん

（高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

）の給付
きゅうふ

（高校
こうこう

等
とう

への入学
にゅうがく

のためのお金
かね

を支援
し え ん

します） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している 

２．利用
り よ う

してみたい 

３．分
わ

からない 

４．利用
り よ う

したくない 

５．利用
り よ う

しているか知
し

らない 

 

 

【5】 入 学
にゅうがく

支度
し た く

資金
し き ん

融資
ゆ う し

あっせん（入学
にゅうがく

資金
し き ん

を貸
か

してくれる貸
か

し付
つ

け先
さき

を紹
しょう

介
かい

します） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している 

２．利用
り よ う

してみたい 

３．分
わ

からない 

４．利用
り よ う

したくない 

５．利用
り よ う

しているか知
し

らない 
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【6】 こども食堂
しょくどう

（地域
ちいき

の子
こ

どもたちに食事
しょくじ

の提供
ていきょう

をする場
ば

です） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している 

２．利用
り よ う

してみたい 

３．分
わ

からない 

４．利用
り よ う

したくない 

５．利用
り よ う

しているか知
し

らない 

 

 

【7】 こども宅食
たくしょく

（特定
とくてい

の制度
せいど

を使
つか

っている子
こ

どものいる家庭
かてい

に食品
しょくひん

を送
おく

っています） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している 

２．利用
り よ う

してみたい 

３．分
わ

からない 

４．利用
り よ う

したくない 

５．利用
り よ う

しているか知
し

らない 
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問
とい

４  あなたは今
いま

、不安
ふあん

や悩
なや

みはありますか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．成績
せいせき

・受験
じゅけん

のこと 

２．部活動
ぶかつどう

のこと 

３．将来
しょうらい

のこと 

４．先生
せんせい

との関係
かんけい

 

５．友
とも

だちとの関係
かんけい

 

６．先輩
せんぱい

・後輩
こうはい

との関係
かんけい

 

７．異性
いせい

との関係
かんけい

 

８．家族
かぞ く

との関係
かんけい

・家庭
かてい

での居場所
い ば し ょ

 

９．家
いえ

の経済
けいざい

状 況
じょうきょう

 

１０．就労
しゅうろう

（仕事
し ご と

）のこと 

１１．健康
けんこう

や病気
びょうき

 

１２．外見
がいけん

に関
かん

すること 

１３．性別
せいべつ

に関
かん

すること 

１４．好
す

きなことをする時間
じ か ん

がない 

１５．育児
い く じ

を手伝
て つ だ

わなければならない 

１６．家族
かぞ く

の介護
かいご

をしなければならない 

１７．その他
た

 

（ ） 

１８．特
とく

に不安
ふあん

や悩
なや

みはない 

１９．わからない 
 

 

 

問
とい

５  あなたが悩
なや

みごとや心配
しんぱい

ごとを相談
そうだん

するとしたら、誰
だれ

に相談
そうだん

しますか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．兄 弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

２．友
とも

だち 

３．先輩
せんぱい

 

４．学校
がっこう

の先生
せんせい

 

５．スクールカウンセラー 

６．青少年
せいしょうねん

プラザ（b-lab）の職員
しょくいん

 

７．習
なら

い事
ごと

・塾
じゅく

の先生
せんせい

 

８．父親
ちちおや

 

９．母親
ははおや

 

１０．祖父母
そ ふ ぼ

 

１１．区
く

や都
と

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

１２．ハローワーク等
など

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

１３．それ以外
いがい

の人
ひと

（ ） 

１４．相談
そうだん

する人
ひと

はいない 
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問
とい

６  困
こま

ったときの相談
そうだん

窓口
まどぐち

で、知
し

っているもの、利用
り よ う

したいかどうか等
とう

を教
おし

えてください。それぞ

れ、あてはまるものに〇を付
つ

けてください。 

 

【1】 教育
きょういく

センター「総合
そうごう

相談室
そうだんしつ

」（発達
はったつ

や教育
きょういく

に関
かん

する悩
なや

みや心配
しんぱい

ごとの相談
そうだん

ができる窓口
まどぐち

です／

湯島
ゆ し ま

４丁目
ちょうめ

） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している ２．利用
り よ う

してみたい 3．利用
り よ う

したくない 4．必要
ひつよう

ない 

 

利用
り よ う

したくない理由
り ゆ う

を教
おし

えてください。 
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【2】 青少年
せいしょうねん

プラザb-lab（ 中
ちゅう

高生
こうせい

のための新
あたら

しい放課後
ほ う か ご

の居場所
い ば し ょ

です／湯島
ゆ し ま

４丁目
ちょうめ

） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している ２．利用
り よ う

してみたい 3．利用
り よ う

したくない 4．必要
ひつよう

ない 

 

利用
り よ う

したくない理由
り ゆ う

を教
おし

えてください。 
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【3】 自立
じ り つ

相談
そうだん

支援
し え ん

窓口
まどぐち

（家計
かけい

のこと、住居
じゅうきょ

のことなどの生活上
せいかつじょう

の困
こま

りごとを相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

です

／文京
ぶんきょう

シビックセンター９階
かい

） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している ２．利用
り よ う

してみたい 3．利用
り よ う

したくない 4．必要
ひつよう

ない 

 

利用
り よ う

したくない理由
り ゆ う

を教
おし

えてください。 

 

 

 

 

  



10 

【4】 保健
ほけん

サービスセンター（ 心
こころ

と 体
からだ

の健康
けんこう

を相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

です／文京
ぶんきょう

シビックセンター８階
かい

、

千駄木
せ ん だ ぎ

５丁目
ちょうめ

） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している ２．利用
り よ う

してみたい 3．利用
り よ う

したくない 4．必要
ひつよう

ない 

 

利用
り よ う

したくない理由
り ゆ う

を教
おし

えてください。 
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【5】 子
こ

ども家庭
かてい

支援
し え ん

センター（子
こ

ども応援
おうえん

サポート室
しつ

）（子育
こ そだ

て世帯
せたい

の生活上
せいかつじょう

の様々
さまざま

な相談
そうだん

をお受
う

けします／文京
ぶんきょう

シビックセンター５階
かい

） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している ２．利用
り よ う

してみたい 3．利用
り よ う

したくない 4．必要
ひつよう

ない 

 

利用
り よ う

したくない理由
り ゆ う

を教
おし

えてください。 
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【6】 東京都
とうきょうと

児童
じ ど う

相談
そうだん

センター（子
こ

どもたちの権利
け ん り

を守
まも

り、ともに考
かんが

えていく相談
そうだん

窓口
まどぐち

です） 

どのくらい知
し

っていますか？ あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．知
し

っている ２．聞
き

いたことがある ３．知
し

らない 

 

きっかけは何
なん

ですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

すべてに〇を付
つ

けてください。 

１．学校
がっこう

で聞
き

いた 

２．事業
じぎょう

チラシをみた 

３．区
く

ホームページやSNS（フェイスブックやツイッター）をみた 

４．友
とも

だちに教
おし

えてもらった 

５．自分
じ ぶん

で調
しら

べた 

６．その他
た

 

 

利用
り よ う

したいですか。あてはまる答
こた

えの番号
ばんごう

１つに〇を付
つ

けてください。 

１．利用
り よ う

している ２．利用
り よ う

してみたい 3．利用
り よ う

したくない 4．必要
ひつよう

ない 

 

利用
り よ う

したくない理由
り ゆ う

を教
おし

えてください。 

 

 

 

 

 

このアンケートでおたずねした、文京区
ぶんきょうく

の取組
とりくみ

や相談
そうだん

窓口
まどぐち

のことについてご意見
いけん

や質問
しつもん

がありまし

たらぜひお寄
よ

せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協 力
きょうりょく

いただき、ありがとうございました。 
 

ご記入
きにゅう

いただいた調査票
ちょうさひょう

は、10月
がつ

３日
にち

（日
にち

）までに、 

同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

に入
い

れて切手
き っ て

を貼
は

らずに投函
とうかん

してください。 

 


