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 ■ お住まいの地域についてうかがいます。

問１ お住まいの地区としてあてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 後楽 ６． 水道 11． 音羽 16． 弥生
２． 春日 ７． 小日向 12． 本郷 17． 根津
３． 小石川 ８． 大塚 13． 湯島 18． 千駄木
４． 白山 ９． 関口 14． 西片 19． 本駒込
５． 千石 10． 目白台 15． 向丘

 問１－１  お住まいの丁目をご記入ください。

 丁目

 ■ 封筒のあて名のお子さんとご家族についてうかがいます。

問２ あて名のお子さんの学年等をお答えください。

それぞれあてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○はそれぞれ１つ）

(1)区分 １． 区立 ２． 私立 ３． 都立 ４． 国立

(2)学年 １． 中学１年生　 ２． 中学２年生　 ３． 中学３年生　

問３ あて名のお子さんについて、あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 障害者手帳をもっている

２． 障害者手帳はもっていないが、放課後等デイサービス等の障害福祉に関するサービスを利用している

３． 障害者手帳はもっていないが、医療機関・専門機関等で療育の相談・治療等を受けている

４． 当てはまるものがない

問４ あて名のお子さんを「子ども」としたとき、家族構成について、あてはまる答えの番号１つに○をつ
けてください。 （○は１つ）

１． 父・母・子ども ４． 父・母・子ども・祖父母等 ７． その他

２． 母・子ども ５． 母・子ども・祖父母等

３． 父・子ども ６． 父・子ども・祖父母等

※「祖父母等」とは、「祖父と祖母」「祖父のみ」「祖母のみ」「祖父母以外の親族」のことをいいます。

　親族以外の方はその他を選んでください。

問５ 介護が必要な高齢の同居親族がいますか。
あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 同居している高齢親族はいない

２． 同居はしていないが、介護が必要な高齢親族がいる

３． 高齢親族と同居しているが、ほとんど手をかす必要がない

４． 高齢親族と同居しているが、必要なときに手をかす程度である

５． 高齢親族と同居しており、毎日２～３時間程度の介護が必要である

６． 高齢親族と同居しており、毎日４～６時間程度の介護が必要である

７． 高齢親族と同居しており、ほぼずっと介護が必要である

８． その他（ ）
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問６ あて名のお子さんは何人きょうだいの何番目ですか。

 人 きょうだいの  番目

問７ この調査票にご回答（記入）いただく方はどなたですか。あて名のお子さんからみた関係でお答えく

ださい。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 父　親 ２． 母　親 ３． その他（　 ）

 ■ すべての方に、親子のコミュニケーションについてうかがいます。

問８ あて名のお子さんとご家族でよく話をしますか。

あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． よく話をする

２． 必要なこと以外もときどき話をする

３． 必要なこと以外はあまり話をしない

４． あまり話はしない

 問８－１  問８で、「１．」または「２．」とお答えの方にうかがいます。

 あて名のお子さんは、主に誰と話をしますか。

 あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 父親 ３． 兄弟姉妹 ５． 祖父

２． 母親 ４． 祖母 ６． その他（ ）

 ■ すべての方に、子育てのイメージや子育て支援についてうかがいます。

問９ あなたは子育てでどのようなときに楽しいと感じますか。

あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 子育て全般が楽しい

２． 子どもといると楽しく幸せな気分になる

３． 子どもと一緒に遊んだり何かしたりできることがうれしい

４． 子どもが自分を頼ったり甘えたりしてくれることがうれしい

５． 子育てにより自分も成長していると感じる

６． 子どもがいると家庭が明るくなる

７． その他（ ）

８． 特に楽しいことはない

問9へ

問8-1へ
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問１０ あなたは、子育てでどのような不安や悩みを持っていますか。

あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 自分の時間がとれず、自由がない

２． 子育てにおわれ、社会から孤立するように感じる

３． 子育てと仕事・キャリアとの両立が難しい

４． 子育てと親等の介護が同時に発生している

５． 夫婦あるいは家族の間で子育てについての考えが違う

６． 配偶者の子育てへのかかわりが少ない

７． 子どもの学習・授業の進度のことについて心配である

８． 子どもの進路や進学のことについて心配である

９． 子どもの友人関係のことについて心配である

10． 子どもの健康、性格や癖などについて心配である

11． 子どもの性別に関することについて心配がある

12． 子育て（教育を含む。）に伴う経済的な負担が大きいと感じる

13． 子どもにかまっていられないことが多い

14． 子どもの成長や発達のことについて心配である

15． 子どもが学校等、家の外に出たがらない

16． その他（ ）

17． 特に不安や悩みはない

問１１ 子育て（教育を含む。）を気軽に相談できる人はいますか。また、相談できる場所はありますか。

あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． いる／ある ２． いない／ない 　問12へ

 問１1－１  問11で、「１．」とお答えの方にうかがいます。

お子さんの子育て（教育を含む。）に関して、気軽に相談できる先は誰（どこ）ですか。

あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 配偶者・パートナー ９． 民生委員・児童委員

２． 祖父母等の親族 10． 療育機関の先生

３． 友人や知人 11． かかりつけの医師

４． 近所の人 12． 文京区の子育て関連相談窓口

５． 職場の人 （子ども家庭支援センター、教育センターなど）

６． 中学校の先生 13． 文京区男女平等センター相談室

７． スクールカウンセラー 14． その他（ ）

８． 塾・習い事の先生
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問１２ 子育て支援に関する施設・サービスについて、有効だと思うものはなんですか。

あてはまる答えの番号３つまで○をつけてください。 （○は３つまで）

１． 子育て支援に関する情報提供（区報、子育てガイド、子育て応援メールマガジンなど）

２． 子どもの健康や成長を支える保健医療体制の整備

３． 相談支援体制の整備（子育ての不安や悩み・いじめや虐待防止など）

４． 地域での相互扶助体制の整備（親同士の助け合い活動など）

５． 放課後・休日に中学生が利用できる施設の充実

６． 男性も女性も仕事と子育てが両立しやすい環境の整備

７． 確かな学力、豊かな人間性、体力を育成する教育環境の整備

８． 安心して遊ぶことができる公園や児童遊園の整備

９． 非行防止等、子どもが健全に育つための対策の充実

10． 子ども連れでも活動しやすいまちづくり

11． 子育て家庭のための住宅施策の推進

12． 障害のある子どもに対する支援の充実

13． 経済的援助（児童手当の給付や利用料減免など）

14． その他（ ）

15． 特にない

 ■ すべての方に、あて名のお子さんの放課後を過ごす場所についてうかがいます。

問１３ 学校と家以外で、放課後を過ごす場所としてどのような場所があればいいと思いますか。

あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． いろいろなスポーツができる体育館や運動場 ７． ひとりでも気軽に、家族や友だちには話せな

２． ひとりでも安心してゆっくり過ごすことのでき い悩みの相談に行ける場所

る場所 ８． 気軽におしゃべりができる場所

３． 緑がたくさんある公園や広場 ９． ゲームやパソコンができる場所

４． 音楽鑑賞やバンド活動などができる場所 10． 障害のある生徒が放課後を過ごす場所

５． 静かに勉強ができる場所 11． その他（ ）

６． 子どもから高齢者までいろいろな年齢の人 12． 特にない

たちと触れ合える場所

 ■ すべての方に、子ども食堂についてうかがいます。

問１４ 子ども食堂（地域の子どもたちに食事の提供を通じた居場所づくり）について、知っていますか。

また、利用したいですか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 子ども食堂を利用している
２． 子ども食堂を知っているし、利用したい
３． 子ども食堂を知っていたが、利用の予定はない
４． 子ども食堂を知らなかったが、利用したい
５． 子ども食堂を知らなかったが、利用の予定もない

○
は
３
つ
ま
で
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 ■ すべての方に、あて名のお子さんの生活の安全・安心についてうかがいます。

問１５ あなたの子どもや身近にいる子どもたちが、何らかの事故や事件に巻き込まれるかもしれないという

不安を感じますか。あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 強く感じる

２． 少し感じる

３． あまり感じない

４． まったく感じない

 問１５－１  問15で、「１．」または「２．」 とお答えの方にうかがいます。

 そう感じる理由は何ですか。

 あてはまる答えの番号３つまで○をつけてください。 （○は３つまで）

１． 近所に暗く人気のない道や場所があるから

２． 子どもが塾や習い事などで遅く帰ることがあるから

３． 子どもが一人で外出する際に、事故や事件にあうかもしれないから

４． 近所の住民の顔をほとんど知らないから

５． テレビや新聞で、子どもが巻き込まれる事件がよく取り上げられるから

６． 近所で子どもが巻き込まれた事故や事件が発生したから

７． 近所に交通量の多い道路があるから

８． 近所に見通しの悪い道が多いから

９． 近所に歩道や信号がない道路があるから

10． 通学が遠いから

11． その他（ ）

 すべての方にうかがいます。

問１６ （ １ ） （ ２ ）

不審者情報 日常的な予防情報

（○はいくつでも） （○はいくつでも）

１． 新聞 １ １

２． チラシ・パンフレット・小冊子など ２ ２

３． テレビ ３ ３

４． ラジオ ４ ４

５． ホームページ、ブログなど ５ ５

６． フェイスブックなどのＳＮＳ ６ ６

７． 区からのメール配信（「文の京」安心・防災メール） ７ ７

８． 中学校等からのメール配信（フェアキャスト等） ８ ８

９． 警視庁からのメール配信（メールけいしちょう） ９ ９

10． その他（ ） 10 10

11． 特に活用している情報ツールはない 11 11

○
は
３
つ
ま
で

子どもの安全や犯罪防止についての情報を何によって
入手（収集）していますか。（１）（２）について、あてはまる
答えの番号すべてに○をつけてください。

問16へ

問15-１へ
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 ■ すべての方に、子育ての環境や支援への満足度についてうかがいます。

問１７ 区の子育ての環境や支援への満足度についてあてはまる番号１つに○をつけてください。

（○は１つ）

満足度が低い 満足度が高い

１ ２ ３ ４ ５

 ■ すべての方に、お子さんとの体験についてうかがいます。

問１８ 過去１年間において、あなたのご家庭では、お子さんと次のような体験をしましたか。

（○はそれぞれ１つ）

ある

Ａ． アウトドア（海水浴やキャンプ等）に行く １

Ｂ． 博物館・科学館・美術館等に行く １

Ｃ． スポーツ観戦・劇場・映画館に行く １

Ｄ． 遊園地やテーマパークに行く １

Ｅ． ファミリーレストラン等で外食する １

問１９ あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。

（○はそれぞれ１つ）

Ａ． 毎月お小遣いを渡す

Ｂ． 毎年新しい洋服・靴を買う

Ｃ． 習い事（音楽、スポーツ、習字等）に通わせる

Ｄ．

Ｅ． 誕生日のお祝いをする

Ｆ． １年に１回程度家族旅行に行く

Ｇ．

Ｈ． 子どもの学校行事などに親が参加する

Ｉ．

ない

金銭的な理由 時間の制約 その他の理由

Ａ～Ｅそれぞれについて、ある場合は「１」を、
ない場合はあてはまる理由を「２」～「４」か
らそれぞれ１つに○をつけてください。

1 ２

1

３ ４

３ ４

３ ４

３

３

1 ２

４1 ２

２ ３ ４

1

学習塾（オンラインのものを含む。）に通
わせる（または家庭教師に来てもらう）

４

３ ４２

1 ２

３

３ ４

３ ４

３ ４

２ ３ ４

２

Ａ～Iそれぞれについて、している場合は「１」を、
していない場合はあてはまる理由を「２」～「４」
からそれぞれ１つに○をつけてください。

していない

している したく
ない

２ ３ ４

経済的に
できない

その他の理由
でしていない

２ ３ ４

２

クリスマスのプレゼントや正月のお年玉をあ
げる

1 ２

1 ２ ４

本や電子機器（スマートフォン、ゲーム機等）
を買う

1 ２
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 ■ すべての方に、家計の状況についてうかがいます。

問２０ 保護者の現在の就労状況（自営業・家族従事者を含む。）をうかがいます。

父  親 　 【 母子家庭の場合は記入は不要です。 】

父親の就労状況について、あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）で就労している
２． パート・アルバイト等（「フルタイム」以外の就労）で就労している
３． 以前は就労していたが、現在は就労していない
４． これまで就労したことがない

母  親 　 【 父子家庭の場合は記入は不要です。 】

母親の就労状況について、あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）で就労している
２． パート・アルバイト等（「フルタイム」以外の就労）で就労している
３． 以前は就労していたが、現在は就労していない
４． これまで就労したことがない

 すべての方にうかがいます。

問２１ あなたのご家庭の家計について、あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○は１つ）

１． 赤字であり、借金をしている ４． 黒字であるが、貯金はしていない

２． 赤字であり、貯金を切り崩している ５． 黒字であり、定期的に貯金している

３． 赤字でも黒字でもなく、ぎりぎりである ６． その他（ ）

問２２ 次のもののうち、金銭的理由のためにあなたの世帯にないものはありますか。

あてはまる答えの番号すべてに○をつけてください。 （○はいくつでも）

１． 子どもの年齢に合った本 ９． 電子レンジ

２． 子ども用のスポーツ用品・おもちゃ 10． 電話（固定電話・携帯電話を含む。）

３． 子どもが自宅で宿題をすることができる場所 11． インターネットにつながるパソコン

４． 洗濯機 12． 新聞の定期購読（ネット含む。）

５． 炊飯器 13． 世帯専用のおふろ

６． 掃除機 14． 世帯人数分のベッドまたは布団

７． 暖房機器 15． 急な出費のための貯金（５万円以上）

８． 冷房機器 16． あてはまるものはない

問２３ あなたのご家庭で経済的な理由で以下のことができなかったことがありますか。

Ａ～Ｉそれぞれについて、あてはまる答えの番号１つに○をつけてください。 （○はそれぞれ１つ）

１ ２ ３ ４

Ａ． 衣類の購入 １ ２ ３ ４

Ｂ． 食料の購入 １ ２ ３ ４

Ｃ． 家賃の支払い １ ２ ３ ４

Ｄ． 住宅ローンの支払い １ ２ ３ ４

Ｅ． 電気料金の支払い １ ２ ３ ４

Ｆ． ガス料金の支払い １ ２ ３ ４

Ｇ． 水道料金の支払い １ ２ ３ ４

Ｈ． 電話料金の支払い １ ２ ３ ４

Ｉ． その他経費の支払い １ ２ ３ ４

（ １ ）

（ ２ ）

まったく
なかった

まれに
あった

ときどき
あった

よくあった
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 ■ 最後にうかがいます。

問２４ 最後に、区の子育て支援施策に関するご意見、ご要望やご提案がありましたら、自由にご記入ください。

調査票は、同封の返信用封筒に入れて、令和５年１１月１７日（金）までに

ご投函ください。

（切手を貼る必要はございません）

数多くの質問にご回答いただき、誠にありがとうございました。いただいた回答は、施策の方向性、
事業の量や内容を検討する基礎とし、今後の区の子育て支援施策の充実に生かしてまいります。
なお、調査結果は、令和６年３月以降に区のホームページに掲載する予定ですので、興味のある方は
ご参照いただければと思います。
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