
 

          
 ひろばでゆったりと 

保健師さんのお話しを聞いてみませんか。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

主催：子ども家庭支援センターぴよぴよひろば 

特別講座 

令和７年度 

受付開始日:2 月 2 日（月）（先着順、定員になり次第締め切ります） 

受付時間：10 時～12 時、14 時～1６時 

電話 03-5803-1398 または、ひろば窓口 

※講座は予約制のため、当日午前はご予約以外の方のご利用はできません。 

※当日、ランチタイムはご利用できません。 

 

事前予約制 

日 時 ：２月１６日（月）午前１０：００～ 

場 所 ：ぴよぴよひろば 

講 師 ：保健サービスセンター保健師 

内 容 ：「親子で健やか生活」 

 １）こどもの心とからだの成長と健康 

 ２）妊娠・出産による心とからだの 

   変化と健康 

対 象 ：0、1、2 歳児の親子(１６組)    

  
 


