
令和8年度 文京区認知症検診事業
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検診対象者
５５・６０・６５・７０・７５歳

一般区民
５６～７４歳の検診対象者以外で希望する方

◎６月19日 対象者全員に個別通知

郵送物
お知らせ（医療機関リスト）/受診票/セルフチェック２種/
ケアパス/リーフレット/アンケート

◎６月25日号区報等で周知「認知機能をセルフチェックしませんか？」

◎電話・Logoフォームで申込受付⇒郵送 （受付期間：８月31日まで）

郵送物
お知らせ/セルフチェック２種/ケアパス/リーフレット/アンケート

検診対象者・一般区民で希望する方共通

心配な人は、自ら医療機関受診や包括へ相談する。
(必要時、高齢者あんしん相談センターや認知症サポート医を案内）

心配のある方はもの忘れ検診の申込へ

指定医療機関での認知症検診（６月23日～９月30日）
認知機能評価スケール：長谷川式 他
本人の様子や生活状況を含め、医師が認知機能の低下の有無を、総合的に判断

認知機能低下の疑いなし認知機能低下の疑いあり

要医療

まずは
脳の健康を
自分事に！

医療機関連絡書の発行 指定医療機関orかかりつけフォロー

認知症疾患医療センター、区内大学
病院等での精査

高齢福祉課
・帳票類とりまとめ
・要医療・その他フォローの必要があった方の状況を
高齢者あんしん相談センターに提供

その後のフォロー
専門医療機関等で診断を受けた後は、文京区の認知症ケアパス等に沿って、
対象者の状況に応じた支援を実施。

高齢者あんしん相談センター
・要医療者/その他支援が必要な人のフォロー
・必要時訪問・電話等で支援介入、社会資源の案内 等

精査が必要

必要な方を
適切な医療や支援に繋ぐ
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高齢者あんしん相談センターを紹介
後日、担当者から本人に連絡

① 自宅で『気づきチェックリスト』＆『のうKNOW』を実施

② 『文の京あたまとからだの健康フェア』7/9・9/９
パネル展示/健康状態を把握する測定コーナー/専門職によるミニ講座
自宅での実施困難な方向け のうKNOW体験コーナー等

6/22～11/16

別紙1


