
令和８年度 東京都アレルギー疾患研修 募集要項

子供のアレルギー疾患に関する相談実務研修

令和9年1月6日（水）から令和9年2月26日（金）まで

受講者の決定通知
受講の可否は12月下旬頃に申込担当者宛に通知します。
予定を過ぎても通知が届かない場合は問合せ先までご連絡ください。

個人情報の取扱について
申込書に記載された個人情報については、適正に管理を行い、本研修の運営以外の
目的に利用することはありません。

【問合せ先】公益財団法人東京都福祉保健財団
電話：03（5285）8001（月～金） 9:00～17:00
メール：kenko09@fukushizaidan.jp ※お問合せはメールでお願いいたします。

【研修主催】東京都健康安全研究センター 企画調整部 健康危機管理情報課 環境情報担当
「東京都アレルギー情報navi.」https://www.hokeniryo1.metro.tokyo.lg.jp/allergy/

実施方法

テーマ・講師

①

「子どものアレルギーQ＆A」
ふるこどもクリニック 院長 古川 真弓 氏

子どものアレルギー、「これで合っているのかな？」「最近はどう考えられているの？」と迷うことはありませんか。
本研修では、日常のケアや治療・予防について、よくある疑問や困りごとを取り上げ、最新の知見をわかりやすく
お伝えします。

②

「小児のアトピー性皮膚炎」
国立成育医療研究センター アレルギーセンター

アレルギーセンター長 福家 辰樹 氏

アトピー性皮膚炎は、症状がひどいまま放っておくと生活の質だけでなく、子どもの成長や発達にも影響を及ぼす
ことがあります。本研修では、アトピー性皮膚炎の正しい知識や最新の知見を解説します。

③

「食物アレルギー・食物蛋白誘発胃腸炎」
国立成育医療研究センター アレルギーセンター

総合アレルギー科 豊國 賢治 氏

食物アレルギーは時には生命にもかかわるため、保育施設等では適切な対応が欠かせません。
本研修では、食物アレルギーの基礎知識に加え、近年注目されている食物蛋白誘発胃腸炎（FPIES）や
「ネフィー®（アドレナリン点鼻薬）」に関する最新情報をお伝えします。

配信期間

WEB配信（要申込） 視聴無料

受講対象
◎都内に所在する下記の施設の職員
認可・認証保育所、認定こども園、地域型保育事業（小規模保育、家庭的保育、居宅訪問型保育等）、
認可外保育（企業主導型、院内保育、家庭的保育、事業所内保育等）、ベビーホテル、病児・病後児
保育、乳児院、学童クラブ、児童館、児童養護施設、障害児施設、特別支援学校（幼稚部）、区市町村、
都保健所 等

申込〆
申込方法

令和８年12月9日（水）〆
※研修テーマごとに
東京都福祉保健財団ホームページからお申し込みください。

https://www.fukushizaidan.jp/113allergy/
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