
 

５月２２日(金) 14 時～15 時 30 分 
礫川地域活動センター２階 多目的室Ａ 

（小石川 2-18-18） 
齋藤 弘毅氏 （㈱介護施設研究所 所長） 

区内在住・在勤・在学の方 

２５名（申込順） 

5 月１日（金）９時から電話にて受付 

高齢者あんしん相談センター富坂分室 

＜申込み・問合せ＞ 

令和 8 年度 ふれあいサロン礫川 

入居金 

月額費用 

介護施設の 

違い 

見学の 

ポイント 

選ぶ条件 

絞り方 

知っておきたい 
老人ホームの賢い選び方 

℡ ５８０５－５０３２ 


