
日本ﾏｲｸﾛｿﾌﾄ㈱、富士通㈱で中央省庁・地方自治体・民間企業のDX 推進を担当。その後、中

小企業の DX 支援を目的とした Copilot 合同会社を創業し、戦略立案から DX の実現、社員

教育に至るまで、ﾜﾝｽﾄｯﾌﾟでの支援を提供。Microsoft 主催イベントをはじめ、DX、生成 AI、

情報ｾｷｭﾘﾃｨ、ｺﾝﾌﾟﾗｲｱﾝｽ分野のｾﾐﾅｰやｶﾝﾌｧﾚﾝｽにおいて、講師・登壇者として多数の実績を有

する。2024 年よりデジタル庁「デジタル推進委員」に就任し、国のデジタル政策にも貢献。 

 

ChatGPT と生成 AI の基礎（初級編） 
2030 年までに生成 AI 市場は、世界で現在の約 20 倍に、日本市場も現在の 15 倍となると

予測されています。この急激な市場の拡大は、AI 活用ができる企業には多大な恩恵を与え、

逆に AI の活用ができない企業は一気に取り残される可能性もあります。 

そこで、チャット GPT や生成ＡＩを利用したことがない、利用したいが使い方が分からな

い。そのような方々を対象に、基礎中の基礎のセミナーを開催します。 

本セミナーでは、チャット GPT や生成 AI を基礎から学びたい方のために、具体的な操作

方法を中心にわかりやすく解説いたします。 

日 時：２０２５年９月１８日（木） 

１４時～１６時 

会 場：文京シビックセンター地下２階研修室 

（文京区春日 1-16-21） 

対 象：主に文京区内の中小企業・小規模事業者 

定 員：３０人 

参加費：無料 

講 師：Ｃｏｐｉｌｏｔ合同会社 ＣＥＯ 阿比留秀幸 氏 

 

 

 

 

 

下記 URL、WEBお申込みフォーム経由にてお申込みください。定員超の場合のみ、電話にてご連絡しま

す。連絡がない場合受付済ですので、当日は直接会場にお越しください。 

※受講券は発行いたしません。※事前申込が無いと当日会場にご入室できない場合がございます。 

本セミナーはリアル形式（会場受講）のみで実施いたします。オンラインによる配信はございません。 

 

東京商工会議所のホームページ上部の「イベントを検索」欄に、イベント番号 

「205648」を 入力して、Enter キーを押すと、申込みページに遷移します。  

 

 

 
 

お問合せ先： 東京商工会議所文京支部 霜崎 ０３－３８１１－２６８３ 
 
ご入力いただきました情報は、当該事業の運営・管理に利用するほか、各種情報提供のために利用することがあります。 
※今後、FAXによるご案内が不要の方は、文京支部 TEL（03-3811-2683）までご連絡ください。 

＜主催＞東京商工会議所文京支部 

＜共催＞文京区経済課 

205648 
を入力 

お申込み方法 

※イベント・セミナーのお申込には東京商工会議所の「マイページ」 

登録が必要です。 

プログラム 

・生成 AI とは 

・導入効果と懸念点 

・無料で使える生成 AIと有料版生成 AIの違い 

・チャットだけじゃない、最新の生成 AI活用 

・デモンストレーション 

・生成 AI を活用した参考事例 


