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【 資 料 第 １ 号 】 

総 務 部 防 災 課 

 

令和４年度総合防災訓練の実施結果について 

 

１ 避難所総合訓練 

（１）汐見小学校避難所総合訓練 

  ① 実施日時等 

・ 日 時  令和４年５月 29 日（日） 午前９時 30 分から午前 11 時 30 分まで 

・ 場 所  汐見小学校 

・ 参加者  28 人 

  ② 主な訓練内容（新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため規模を縮小） 

   ア 避難所開設キットによる初動対応訓練 

   イ 現地設備等の確認（備蓄物資及び受水槽等） 

   ウ 備蓄資機材の取扱訓練（パーティション等） 

   エ 避難行動要支援者対応訓練 

     民生委員・児童委員が受け持つ避難行動要支援者のうち数名に対し、電話での安

否確認と避難誘導を模擬で行った。 

 

（２）第三中学校避難所総合訓練 

  ① 実施日時等 

・ 日 時  令和４年６月 17 日（金） 午後６時 30 分から午後８時まで 

・ 場 所  第三中学校 

・ 参加者  30 人 

  ② 主な訓練内容（新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため規模を縮小） 

   ア 避難所開設キットによる初動対応訓練 

   イ 現地設備等の確認（備蓄物資及び受水槽等） 

   ウ 備蓄資機材の取扱訓練（パーティション及び投光器・発電機等） 

 

（３）誠之小学校避難所総合訓練 

  ① 実施日時等 

・ 日 時  令和４年７月 31 日（日） 午前 9 時 30 分から午前 11 時まで 

・ 場 所  誠之小学校 

・ 参加者  20 人 

② 主な訓練内容（新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため規模を縮小） 

   ア 改築中の校舎見学（避難者スペース等の確認） 

イ 避難所開設キットによる初動対応訓練 

ウ 備蓄資機材の取扱訓練（パーティション等） 
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（４）根津小学校避難所総合訓練（みんなで防災キャンプ） 

① 実施日時等 

・ 日 時  令和４年 10 月１日（土）午後２時から２日（日）午前 10 時まで 

・ 場 所  根津小学校 

・ 参加者  110 人（うちキャンプ参加者は 18 組 49 人） 

② 主な訓練内容 

   ア 避難所設営訓練（避難所運営協議会を中心） 

   イ 宿泊型防災体験（キャンプ参加者中心） 

避難所となる学校で、パーティション等の備蓄資器材を活用した宿泊型防災体

験を行った。非常食の試食やレクリエーション等も取り入れながら、参加者に避

難所生活を体験してもらった。 

 

（５）駕籠町小学校避難所総合訓練 

  ① 実施日時等 

・ 日 時  令和５年２月５日（日） 午前８時 30 分から正午まで 

・ 場 所  駕籠町小学校 

・ 参加者  246 人 

  ② 主な訓練内容 

   ア 避難所開設キットによる初動対応訓練 

   イ 各班訓練（4 班にわかれ避難所設営・運営訓練） 

   ウ 物資搬入訓練（一般社団法人東京都トラック協会文京支部協力） 

   エ 体験型訓練（初期消火、医療救護所、煙体験ハウス、地震体験車、防災クイズ 

スタンプラリー） 

   オ YouTube でのライブ配信 

 

（６）茗台中学校避難所総合訓練 

① 実施日時等 

・ 日 時  令和５年２月 19 日（日） 午前 10 時から午前 11 時 30 分まで 

・ 場 所  茗台中学校 

・ 参加者  39 人 

② 訓練内容（新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため規模を縮小） 

   ア 避難所開設キットによる初動対応訓練 

   イ 現地設備の確認（備蓄物資及び受水槽等） 

ウ 備蓄資機材の取扱訓練（パーティション等） 
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２ 防災フェスタ 

（１）防災フェスタ 

    文京区地域防災計画に基づき、防災意識を啓発するとともに、実際の災害時におい

て区及び防災関係機関が協力し、円滑に災害対策活動が行えるよう、総合的で実践的

な防災訓練を実施し、地域防災行動力の向上を図った。 

  ア 日 時 

    令和４年 12 月４日（日） 午前 10 時から午後２時まで 

  イ 場 所 

    教育の森公園・文京スポーツセンター 

  ウ 参加者数 

    2,619 人 

  エ 内 容 

   （ア）一斉防災（危険回避）訓練 

防災行政無線を使用して区内に訓練放送を行い、その場で身の安全を図る行

動を取る訓練を一斉に行った。 

   （イ）観覧型訓練 

      防災関係機関等（警察、消防、自主防災組織等）が倒壊家屋からの救助訓練、

高所からの救出訓練、一斉放水など実践的な訓練を実施した。 

   （ウ）体験型訓練 

      教育の森公園では、新型地震体験車、煙ハウス、初期消火体験、防災クイズス

タンプラリー、白バイ・自衛隊バイク等の車両展示、ミニバッテリーカー乗車、

はしご車の体験乗車を実施した。 

      文京スポーツセンターでは、防災アトラクション「防災王 2022～リアル脱出

ゲーム編」や、区内在住の落語家の林家久蔵さんによる防災落語を実施した。 

   （エ）展示・相談コーナー 

      区及び区と協定を締結した団体、防災関係機関による展示・相談コーナーを設

置した。 

 

（２）オンライン版防災フェスタ「防災王」 

    オンライン会議システム「Zoom」を使用し、ハザードマップ・防災ガイドの活用

をテーマとしたオンライン版防災フェスタを実施した。 

  ア 日 時 

    令和４年８月 27 日（土） ※１時間 30 分のプログラムを合計３回実施 

  イ 参加者数 

    合計 581 人（区内在住、在勤、在学者） 

 


