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【 資 料 第 １ 号 】 

総 務 部 防 災 課 

 

令和５年度総合防災訓練の実施結果について 

 

１ 避難所総合訓練 

（１）青柳小学校避難所総合訓練 

  ア 実施日時等 

・ 日 時  令和５年６月 18 日（日）午前８時 30 分から正午まで 

・ 場 所  青柳小学校 

・ 参加者  392 人 

  イ 主な訓練内容 

  （ア）避難所参集訓練 

（イ）避難所開設訓練（避難所開設キット） 

  （ウ）関係機関による各種体験コーナー 

（エ）臨時災害 FM 放送局（77.1MHz）運営訓練（試験放送等） 

 

（２）第九中学校避難所総合訓練 

  ア 実施日時等 

・ 日 時  令和５年７月 23 日（日）午前８時 30 分から正午まで 

・ 場 所  第九中学校 

・ 参加者  275 人 

  イ 主な訓練内容 

  （ア）避難所開設訓練（避難所開設キット） 

（イ）関係機関による各種体験コーナー 

  （ウ）物資の搬送・受け入れ訓練（東京都トラック協会文京支部との連携） 

 

（３）指ヶ谷小学校避難所総合訓練（防災キャンプ） 

  ア 実施日時等 

・ 日 時  令和５年 10 月 14 日（土）午後 2 時から 15 日（日）午前９時まで 

・ 場 所  指ヶ谷小学校 

・ 参加者  100 人（うちキャンプ参加者は 19 組 48 人） 

イ 主な訓練内容 

  （ア）避難所開設訓練（避難所開設キット） 

  （イ）宿泊型防災体験 

（非常食の試食やレクリエーション等も取り入れた避難所生活の体験） 
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（４）本郷小学校避難所総合訓練 

  ア 実施日時等 

・ 日 時  令和６年２月 18 日（日）午前８時 30 分から正午まで 

・ 場 所  本郷小学校 

・ 参加者  506 人 

  イ 主な訓練内容 

  （ア）避難所開設訓練（避難所開設キット） 

（イ）関係機関による各種体験コーナー 

（ウ）臨時災害 FM 放送局（77.1MHz）運営訓練（試験放送等） 

  （エ）要配慮者対応訓練 

（肢体不自由者、聴覚障害者、視覚障害者の受け入れ及び誘導訓練） 

 

２ 防災フェスタ 

（１）防災フェスタ 

    区民等の防災意識の啓発を図るとともに、発災時において区及び防災関係機関が

協力し、円滑かつ的確に災害対策活動が行えるよう、総合的で実践的な防災訓練を実

施した。 

  ア 日 時 

    令和５年 12 月３日（日） 午前 10 時から午後２時まで 

  イ 場 所 

    教育の森公園・文京スポーツセンター 

  ウ 参加者数 

    2,433 人 

  エ 内 容 

   （ア）一斉防災（危険回避）訓練 

防災行政無線を使用して訓練放送を行い、その場で一斉に身の安全を確保す

るための行動を取る、危険回避訓練を行った。 

   （イ）観覧型訓練 

      防災関係機関等（警察、消防等）が、倒壊家屋からの救助訓練、高所からの救

出訓練、一斉放水などの実践的な訓練を実施した。 

   （ウ）体験型訓練 

      教育の森公園では、地震体験車、煙体験ハウス、初期消火体験、防災クイズス

タンプラリー、警察・消防・自衛隊の車両展示、ＶＲ防災体験車体験を実施した。 

      文京スポーツセンターでは、ミニバッテリーカーのほか、楽しみながら災害時

に役立つ知識を学べる「防災ヒーロー入団試験」や「防災落語」、科学実験を通

じて災害のメカニズムを学ぶ「防災エンスショー」を行った。また、避難所や在

宅避難について理解を深めるため、「避難所ブース」や「在宅避難ルーム」の展
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示を行った。 

   （エ）展示・相談コーナー 

      区及び区と協定を締結する団体、防災関係機関による展示・相談コーナーを設

置した。 

 

（２）オンライン版防災フェスタ「防災王」 

    オンライン会議システム「Zoom」を使用し、水害対策をテーマとしたオンライン

版防災フェスタを実施した。 

  ア 日 時 

    令和５年８月 26 日（土） ※１時間 30 分のプログラムを合計３回実施 

  イ 参加者数 

    合計 492 人（区内在住、在勤、在学者） 

 

 


