
実施日　令和7年１１月１８日（火）１２時から１８時まで

                            １９日（水）１０時から１５時まで

会場　　文京シビックセンター１階　ギャラリーシビック

１　こどもの権利クイズ 　　　　答え　　やすむ      答え　　よい

　　こどもの権利に関するクイズを実施した。

　　参加者は楽しみながら理解を深めていた。

1日目 2日目 合計

129人 120人 249人

２　「こどもからの声」へのご意見・ご感想

　　回答数は100件
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　区内中高生（こどもの権利推進リーダー）が作成した

（仮称）文京区こどもの権利に関する条例の前文の一部

ご感想をいただいた。

「こどもからの声」を来場者に読んでもらい、ご意見、

考えを否定することなく受け取めてあげる余裕を大人として持って接してあげたいと思います。

中高生のみなさんが当事者として考えて、表現していく姿がたのもしいです。がんばってください。おとなもまなびたいと思います。

前文に関するもの

子どもとともに大人に知って欲しい条例だと思います。多くの区民に知って欲しいです。

こども自ら、思いや考えを発信できることが本当にステキだと思います。こうした権利を広めていくためには、頼れる大人や発信してくれる大人と協力して、
もっと広まって欲しいと思います！！

児童虐待防止推進月間・里親月間企画展におけるアンケート等の結果について
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みんなそれぞれそのままでも良いと個性を認める空気は、誰１人部外者ではなくみんなでつくっていくものだと思います。私もみんなを認められる、１人であ
りたいと感じました。

子供を親の所有物のように扱う親が少なからずいることが悲しいです。子供は大人と同様、人格があり、同等の権利を有しているはずです。大人の固定した
古い考えは、改善されるべきであり、だれもが生きやすい社会になってほしいと思います。

意見を言う勇気がみなにある事を願います。

ヤングケアラーが増えていることを初めて知りました。文京区の条例は分かりやすいので保育園の入口とかにけいじしたらよいと思う。

明るい雰囲気の展示で、親しみやすさを感じました。より問題を身近に感じられてよいと思います。

大人として、全てのこどもがあんしんして暮らせるよう、願っています！がんばってください！

大人の意見については、こどもが理解して納得できるよう説明してほしい　という内容が、自身も子どもの頃によく思っていたことなので、ぜひ多くの人が
意識できるようになってほしいと思います！

すばらしい条例前文だと思いました。本当に失敗をたくさんして挑戦してほしいです。色々な大人がいると思いますが、必ず見守ってくれる人はいると思い
ます。

皆さんの声を知れて良かったです。

こどもたちの意見は大切にしたいです。「失敗を認めて、たくさん挑戦したい」という意見は心にひびきました。ありがとうございました。

大人が決めつけないこと、こどもの声をきくことが大切だと改めて認識しました。

子どもの素直な意見でとても考えさせられることばだと思います。

挑戦しやすい社会づくりが大切。失敗しても受け入れる。

大人も子供も対等なコミュニケーションが大切ですね。

様々な場面で年代に多くの意見を聞き、良い取組みと思います。

私達が子どもの時はこどもの権利についてよく理解していませんでした。子どもはかわいいと思うだけでなく、一人の人として向き合うことを今は知ること
ができて良いですネ。同時に他の人を尊重する人になってほしいです。

条例前文案を読みました。全てに賛成です。私も文案に有る様に扱われたいです。この活動が小学生、保育園生、幼稚園生、それより年下の子供達にも知っ
て欲しいです。親も、大人も若者も老人も知って欲しいです。

毎日、しごと、けんこうに気をつけることが大切です。

もっと身近に知れる機会があるといいですね。

結果だけでなく過程もとても大切です。自分をいっぱいほめてあげてください。

子供は国の宝　将来をになう子供、皆大事に大切に育ている。少子化に成りますます貴重な子の命。皆で見守ってやりたいと思いますが、子供を見かけない
です。近所でそんな呼ぶ声もんくおだやかに暮らしているので平和ボケしているのかも・・・子供を持てないカップルもいる。不妊の老夫婦もおおぜいいるの
で若い内に里親知ってほしいです。

家族がなかなかそばにいてくれなくても周囲の人へ頼ってほしい。そんな場所、環境作りが必要だと思った。

こどもとか大人とか関係なし。人間はおたがい理解し合うのは大事ですね。

見守るという行為は本当にむずかしいと感じています。
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「子どもの権利」文案みせていただきました。とてもわかりやすい内容、表現になっていと思います。すばらしいです。お疲れさまでした。

大人にとっても「これだ大事だな」と思えることばがならんでいました。大人も子どもも、どんな人も一人一人大切にされる社会でありたいですね。

声をあげることの大切さ、大人も耳をかたむけることの大切さ。これからの大切な時間、のびのび、すくすく、失敗をくり返しながらも、すてきな大人になっ
てほしい。「こどもの権利」大切に考えていきたいです。

”子どものため”を思って言ったことが子どもの考えや思いを表出できない環境をつくってしまうのだなと、声をきいて感じました。まずは子どもの時間をつ
くることが重要と思いました。自分も子育てをする立場として改めて自分をみつめなおすきかいとなりました。

もう少し、まるい雰囲気だと小さい子にもわかりやすいかな。こどもが気軽に相談できる環境が社会で整えられるとよいと思います。

子どもだから大人だからではなく、一人の人として尊重することが大事。

条例が作られることより、大人と子供が一緒に素てきな世界ができますように。

私は現在、１歳児の子育てをしています。”こどもからの声”を参考に育児していきたいと思います。

自分も子どもの頃大人のたくさんのりふじんな想いをしてきたことを思い出しました。大人の意見には、理由も一緒におしえてほしいという意見に同意しま
す。

人としてあたり前のことですが親となった今子供に対してそのように接することができているかなとはっとしました。とても分かりやすい言葉で、伝わりや
すいメッセージだと思いました。多くの方に知ってほしいです。

個性を大事にした視点は、とても良いと思う。

大学生の男の子と高校生の女の子の母親です。「こどもからの声」を読ませていただいて、心が痛みました。助けが、必要な時に大人が心からよりそってあげ
れる世の中にならないとだめですね。親も、何でも出来るわけじゃないケースもあるかもしれませんが、出来ない親は、頼れるサポートを使うべきですね。

文京区の大人として、子供達が安心して成長できることを見守っていますよ！皆さんもあきらめずに大人の信頼できる人に相談してね！

辛いことがあれば大人にたよってね。１人で悩まないで。　大人になると楽しいこともたくさんまっているよ。

みんなが真剣に考えて作ったのが伝わってきます。すごいです！

あなたは、ひとりではない。こまったら、だれかにそうだんして、こまったことをかいけつしてネ。こころからおうえんしています。

子供の気持ち、命を大切にして下さい。

文京区の住民は頭良い人と言うか、地位が高い人が多いので、パワハラ的な発言とか上から目線の言い方する人が少なからずいそうでちょっと心配

大人は意外と子どものことを考えてます。でも、それが本当に正しい考え方がどうかは、環境や年代　性格によって変わってきます。まずは話すこと、自分に
ついて話せることを話す。けっこうわかってくれる大人はいます。だってみんな子供だったから！

子どもの最善の利益となる事、自由に意見言うこと。自分が自分の思うよう表明できること（たとえそれが可能でなくとも）声をあげられるよう大人の思い
を柔らかくもちたい。それにしても、これが子どもにとってよい事と思う価値観が日本全体、世界全体おかしくなっていると思う。

自分がいいな、好きだな、と感じることをたくさん経験したり、学んだりすることで、自分らしく、成長していってください。大人たちはみんな見守っていま
す。

子どもの立場が反映された素晴らしい内容だと思います。
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回りにいる親、大人は子供のために良かれと思い話すのですが、子供はそれを汲み取った上で、意見を言い、理解されるように努力したらよいと思います。

内容としてしっかりしていて、こどもの権利に関する条例の前文としてふさわしいと思います。

みんな、しっかりとした考えを持っているんですね。

わかりやすい言葉で大切なことが書けていると思います。すばらしい運動と思うと同時に大人として子どもたちにこういったことをさせていることになさけ
ない思いです

年齢に関わらず、自分の意見や考えを表明すること。その考えや意見とは異なる意見や考えを持っている人ともお互いに相手を大切に、していけることが良
いと思いました。みんなでがんばっていきたいですね。

子どもは宝

生まれたら、民生の私達で見守りたいけれど中々その場に居合わせてもらえない。中野区の民生児童委員です。

人の考えに気持ちをよりそうことは、とても大切。ありがとう！！

よく熟慮されていると思います。

「こども自らが考えて自分のことを決めていきたいので、大人は、こどもの声を聴いて、見守り必要な手助けをしてほしです」という部分、その通りだと思い
ます。いろいろ言う大人もいるかもしれませんが、見守って手助けしてくれる大人もたくさんいます。安心して、自身を持ってこどもの権利を主張してほしい
です。

「こどもなんだから」と良く親の立場で話してしまいがちですが、この取組みを知り、まず同じ目線で話しを聞くようにしたいと感じました。親は親でしかでき
ない事をしっかり考え、子供とせっしていきたいと思いました。

私はついまわりの人と比べてしまうので反省しなければと思いました。

こどもを一人の人間と見ること、当たり前だけど大人は忘れがちです。心に留めておかなければならないことですね。

あなたたちは愛です。

３人の子育てをしてます。つい比較してしまったりしますが、一人一人ときちんと向き合おうと思いました。

ひとりの子育て経験者です。いい子に育てよう、誤った道に進まないようにしよう、立派な社会人に育ってほしい、そうした思いを持って子育てしてきまし
た。時に大人（親）の思いを強く押し付けることもありました。もっと子どもの思いに寄り添い、一緒にどうしたらよいか考え、対話することが必要だったと思
います。でも、当時は一生懸命子育てに向き合ったのも事実です。難しいなぁ、と感じますが、今回、皆さんの声を聞けたことは良かったです。

子供にとってやすらぎの場所を見つけてあげることが大事。

こんな世の中になっていけるよう頑張ります！

私も中１の息子をもつ母親です。ふだん息子から直接意見をきくことはできませんがみなさんが考えた意見をよんで、中学生もよく考えているんだと思いま
した。ありがとうございました。

家族のこと　友達のこと　大人のこと　他人のことを考えてがまんすることも大切だけど一番大事なのは「自分」それとぜひ声にしとどけて下さい。

私もこどもの時に意見をしっかりきいてほしいと思っていたことを思い出しました。大人になると忘れてしまっていました。教えくれて、思い出させてくれて
ありがとうございます。

大人が決めつけない、挑戦や失敗を見守り受け入れる、とっても大切なことだと思いました。小さいころからこどもの権利を知ってもらい、どんどん挑戦で
きる人になってもらいたいです。
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こどもの皆さんは、世界の宝です。大人が見守っていき、大きくはばたくのを支援することが大人の出来ることです。こどもの皆さんが幸せであるように祈
ります。

活動おつかれさまです。本人の声、一番大切なものです。これからも、自分の声を大切になさって下さい。ありがとうございました。

文京区内には誰でも利用できる「地域の居場所」があちことにあります。そういう所に行ってみると新たな出会いもあるかもしれませんよ。

全部子どもたちみんなで作ったんだね。すごいよ！！文章見て感動したよ。

とてもしっかりした文章だと感じました。こういったしっかり考えを持っている子どもが増えると将来が安心だなと思います。がんばってください。

はい　みんなのこと　しっかり　うけとめます！

みんなの夢やチャレンジを精一杯応援します。受け入れ、寄り添い、見守り続けることを私たち大人も努力します。ありがとう。

大人の側もみなさんの意見を最初から否定せずじっくり耳を傾けることが大切と思いました。

皆さんの生の声を受けとめられるよう、支援していきたいです。

子どもの権利が守られていないと感じるときに、その秘密が守られることが大事だと思い　この点は昔とは大きく異なると思います。他人に安心して相談で
きる場が確保できることが大切で、大人はその保障に取り組むべきだと感じました。

「こどもの権利」についてはこども自身はもちろん、大人達がしっかり認知し知ることが大事だと思います。今後も区全体でもしっかり周知していただければ
と思います。私がこどもの頃にこの「こどもの権利」をしっかり取り組んでいただいてたらなとも思います。

Never give up!!人生を楽しんで幸せを掴め！！

声をあげることは大切なことだと思います。大人もきけるよう努力します。

こども達の声を届けてくれてありがとうございます。こどもの声にしっかり耳をかたむける大人になりたいです。

こどものみんなは大人が思っているより色々な事をきちんと考えていると思います。私も一人の大人として子供だからと思わずもう少ししっかりと話しを聞
こうと思っています。みんなが立派な大人になる事を思っています。私も少しでも力になれるようにがんばるね。

こどもの声を聞くことができる大人でいたいです。

こどもの権利条例によって全てのこどもの人権が守られることは、とても大切で　ぜひ、文京区全てのこどもがこの条例について知り、自分とまわりのお友
達の権利を守る意識と行動を身につけてくれる様願っています。病気や障害のあるお友だちの権利もおなじように大切にしてみんなが生きやすい社会の実
現に希望を持って下さい。

「子どもの権利」に対する啓発等を推進し、多くの方に知っていただく努力を推進していきたい。

こどもの意見や考え、行動を大人が受けとめ、その子の最も良い方法を一緒になって考えていくことが、大切だと思いました。

自分の人生は、自分のもの　親に決められるものではない。

大人も、もっと子どもにとって生きやすい環境をつくらないといけない。一方、みなさんがまとめたことも、他の友だちに広めてください。

子どもの権利は大切です。しかし、子どもの義務についても考え、教えるべきです。

子どもの声（あなたの気持ち）をいつもちゃんと聞いていたかしらと反省もあります。大人は「忙しい」ことを理由に話を聞かなかった・・・それを取り返すの
は、倍も倍も時間がかかる・・・と今思う。

親はこどものためと思って先に決めたり意見を聞かないことが多かったと思います。ごめんなさい。いっしょに考えていきましょう。

いじめはNO 一人一人皆なかっこいい大事な命。１、いじめもさせない　１、いじめられない　HAPPY　DAYが大事
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自らの権利を知ることは、自己を肯定する意味や他者を思いやる気持ちを持つきっかけとして、大変いいことだと考えます。一方で権利と表裏として義務も
当然あるはずです。権利ばかり出張する風潮の強い時代だけに、逆のベクトルにすすまないか、心配です。

こどもからの声を拝見して、これまで、とても辛い想いや思いをされてきたのだろうと想いました。私もそうでした。大人が支援者が援助者が自覚を持ち、自
己研鑚に努めこどもと関わっていけますように。

こどもの意見をしっかり受けとめて。　良くわかりました。
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