
株式会社 REC 

https://www.rec-s.co.jp/ 

主たる事業   

建築設備（空調・給排水・電気・防災）工事業 

設 立  1984年2月1日 

従 業 員 数  96人（女性18人 男性78人） 

所 在 地  東京都荒川区西日暮里2-22-3(本社) 

        東京都文京区千駄木3-46-2(東京本店) 

事業内容 

空気調和設備工事、給排水衛生設備工事 

防災設備工事、電気設備工事 

保守・メンテナンス 

女性の活躍 

当社では、技術部・工務課・設計積算部・管理部・業

務部などで女性社員が活躍しており、特に現場支援や

設計業務での丁寧な対応力や調整力が高く評価され

ています。 

女性の活躍推進に向けた取り組み 

2022年度に全女性社員を「一般職から総合職」へ転換し、段階的な研修によって意識改革とスキル向上を

支援しています。今後は実務に即した研修も予定し、女性が主体的にキャリアを築ける環境づくりを進めて

います。 

また、2025年6月には文京区より「女性のエンパワーメント原則推進事業所」に認定され、ジェンダー平

等への取り組みが評価されました。 

制度面では「生理休暇」などを導入し、健康と働きやすさを両立できる職場づくりを推進しています。 

職場 PR 

株式会社 REC は、空調・給排水衛生・防災・電気設

備の設計・施工・保守を手掛け、快適で安全な空間

づくりに取り組んでいます。環境保全や省エネを重

視し、エコアクション 21 認証取得など SDGsにも

積極的に貢献。社員の成長を支える教育制度と風通

しの良い職場環境が魅力で、多様な人材が協力し合

いながら働いています。 

 

 

女性研修の様子。研修は単なるスキル習得にとどま

らず、意識改革のきっかけとなることを目的としてい

ます。 

活躍中の従業員インタビュー 

 2012年入社 技術部工務課 係長 Hさん 

・現在の仕事の魅力はどんなところですか？ 

 建築設備の書類をお手伝いさせていただいている中で、書類作成の繋がりで協力会社・客先様など 

 色々な方々との交流ができ、建築設備書類の知識などが身に付き自分の成長を実感できます。 

・職場の良いところは何ですか？ 

 社員のみなさんはとても優しい方が多いです。 

また、笑顔が絶えないくらいの楽しい職場です。  

お問合せはこちら 

TEL：03-3803-2400  

問い合わせ：https://www.rec-s.co.jp/inquiry/ 

採用情報：https://www.rec-s.co.jp/recruit/ 

令和７年７月時点での情報です。 


