
令和 5 年度 文京区障害者地域自立支援協議会 

第 2 回就労支援専門部会 

令和 5 年 11 月 30 日（木） 

14 時 00 分から 16 時 00 分 

文京シビックセンター 障害者会館 A・B 会議室 ・オンライン ハイブリッド 

 

会 議 次 第 

 

１ 開 会 

 

２ 議 事 

 

（１）第 20 回共生のための文京地域支援フォーラム 

   

（２）超短時間雇用の事例提供 

 

公益社団法人 青少年健康センター 茗荷谷クラブ 倉光様 

 

（３）意見交換 

 

３ 閉 会  
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【資料第 2－1 号】 

 

共生のための文京地域支援フォーラム 設立趣旨 

  ここ数年、障害のある人たちの制度が目まぐるしく変化する中、福祉サービスの利用は確実に広が

り、障害があっても、住みなれた地域で、より自分らしく暮らすことが当たり前のこととして、考えら

れるようになりました。  

しかし、全国の障害のある人たちの地域生活の状況をみると、無理解からくる偏見や差別、虐待等、

様々な権利侵害は枚挙にいとまがないというのが実態ではないでしょうか。地域生活を支援する体制が

脆弱な状況の中では、地域における権利擁護支援に関わる課題もまた山積状態といえます。  

障害があっても、地域から排除されず、必要なサービス・支援を確保して、自分らしい「地域自立生

活」を営むことは、誰もが持っている基本的な権利です。障害等のため身体能力や意思判断能力等が不

十分であっても、人としての尊厳や権利主体としての立場が損なわれることがあってはなりません。そ

の権利を守り、現実にある不平等や差別、虐待等をなくすための権利擁護の取組みは、社会の責任とし

て果たさなければならないものです。  

文京区においても、障害者が自ら望む地域での自立生活のため、グループホームに住み、日中、企業

や施設に行って働くなど、必要なサービスや支援によって、尊厳ある地域生活を営んでいくことのでき

る共生社会を目指していく必要があります。ついては、障害のある人の権利擁護に区民啓発運動を中心

とした継続的勉強会等の取り組みを、障害のある人やその家族及び関係機関等が中心となり実施したい

と考えます。  

団体や個人、事業所等が、ネットワークを形成し、相互に学び合い、交流し協働することで、それぞ

れの活動を充実、発展させることができます。そのことが、ひいては障害のあるなしに関わらず「だれ

もが暮らしやすい文京区」へと結びついて行くものと期待いたします。  

私たちは、障害のある人たちへの理解を積極的に周知・啓発し、偏見や虐待等のない地域を目指し、

権利擁護支援の推進を図るため、「共生のための文京地域支援フォーラム」実行委員会を設立致しまし

た。  



2012年

9月30日

2012年

10月27日

2012年

11月23日

2013年

6月8日

2013年

12月15日

2014年

7月5日

2015年

2月7日

2015年

6月14日

2015年

12月7日

2016年

9月3日

2016年

12月14日

2017年

7月29日

2017年

11月16～18日

2018年

12月8日

2019年

11月17日

2020年

12月13日

2021年

11月21日

2022年

11月20日

2023年

11月12日
第19回 不安の正体」上映後、３名のトークセッション

初のウェブ方式。手話を使う松田崚弁護士の講演

地域のつながりで育つ子どもたち～ 孤立しない子育てを ～
杉浦ひとみ弁護士の講演後、５名のトークセッション

第17回
こころ支える地域を目指して～ある方の生活を通して～
行成裕一郎氏の講演後、地域で生活している精神障害当事者へのインタ
ビュー

共生のための文京地域支援フォーラム

第16回

第18回

地域生活支援者朝比奈ミカさんの実践からの講演および藤岡毅弁護士による
「知的障害者もふつうの市民です～何か思い込みがありませんか～」。反対
運動にある誤解を解説

主な活動履歴（概略）

東洋大学髙山直樹教授の地域でのサポーターの関わりに関する講演および文
京区における官民の取り組みの報告

第13回

第14回

第15回

「ダイアログ・イン・ザ・ダーク」視覚障害者体験

東洋大学の志村健一教授のゼミ生が文京区内のグループホーム利用者からヒ
アリングを実施し、学生らによる報告会。

知的障害者の地域生活に関する映画「道草」上映会

第10回

第11回

第12回

障害者向けの歯科医療を実践する加賀谷昇さんの講演

知的障害児向けの音楽コンサート企画

映画「幸せの太鼓を響かせて」上演及び細川佳代子さん講演

第７回

第８回

第９回

パラリンピックメダリスト山田拓朗さんと木村敬一さんの講演

文京区内のグループホームで暮らす当事者戸村幸子さんと支援者嶋大蔵さん
の講演

ブラインドサッカー体験企画

第５回

第６回

重度自閉症を持ち1993年7月から20年間川崎市の公務員として働く明石徹之さ
んと母洋子さんの講演

全盲の大胡田誠弁護士の講演

厚労省時代にグループホーム制度を作った元宮城県知事浅野史郎さんと重度
心身障害児者が地域で暮らす「訪問の家」を創設した日浦美智江さんの対談

第１回

第２回

第３回
「獄窓記」著者山本譲司さん講演および「定着支援センター」の取り組みを
解説

第４回

資料第２－２号



【資料第 2－3 号】 

 

事前打ち合わせ（令和 5 年 10 月 5 日） 

 

・どのように仕事を行っているか、どのように支援をしているか、どうやって地域が支

えているか等の話ができると良いのではないか。 

 

・精神障害のある方のケース、知的障害のある方のケース、それぞれ話ができるとよい

のではないか。特別支援学校から就職したケースなどもよいのではないか。 

 

・午前、午後を通じ、ブースを分けて実施。シンポジウム（講演会）は別の会場、ポス

ター発表のようなそれぞれの立場の発表する会場、ハートフル工房販売会の会場など。 

・文京区商店街連合会も一緒に行えると良いのではないか。 

 
 
 

共生のための文京地域支援フォーラム 

企 画 アイディア たたき台 

 

ねらい 

 東京都内民間企業で働く障害のある人は、令和４年６月１日現在で実人員 181,934 名

となり、令和元年度６月１日現在の実人員 159,859 名から約 1.14 倍となっています。

また、令和元年度から令和 3 年度にかけて 4 月 1 日現在の利用者数は、就労継続支援 A

型は 1.24 倍、就労継続支援 B 型は 1.19 倍と共に増加しています。 

企業や地域で働く障害のある人はより増加している一方で、それと共に多様な働き方

に対するニーズも高まっています。障害のある人の働く姿や雇用する企業、支援機関に

ついて、地域の多くの方に広く知っていただき、理解を深めることで、一人ひとりにあ

った働き方に挑戦できる機会を増やすことを目指します。 

 

日時：令和 6 年 11 月 19 日（火） 

場所：シルバーホール 

 

内容 

 

○案 1 

雇用企業と障害者雇用で実際に働いている従業員、定着支援を行っている支援機関の実

践について講演会を開催する。 

 



【資料第 2－3 号】 

 

 

○案 2 

区内障害福祉施設等を利用している方、利用し就労された方の実践報告会を開催する。 

 

 

○案 3 

【知る】【体験する】【相談する】のプログラムを行う 

 

・講演会 

・プログラム体験会  

・事業所の利用相談会  

・ハートフル工房出張販売会  

 

これらのプログラムを別々の会場で同時開催する。 

 



資料第2－4号



＼、 、

きっ＆

つかる

あなたに合う
働き方

了ガイドブッヮ）

東京都、東京労慟局、（公財）東京しごと財団では、障害者と企業とのマッチング支援を一層

推進していくために、令和4年度「TOKYO障害者マッチング応援フェスタ」を開催します。

フェスタでは、就労を目指す障害者等を応援するため、著名人、専門家による講演やミニ

セミナ ーのほか、ブース出展機関による各種支援策の紹介などを行います。

7F ホールB7

普及啓発イベント

•著名人、専門家による

講演やミニセミナ ー

・障害者支援団体による

ブース出展

自由に参加いただけます。

SFホールBS
職場体験実習面談会(35社）

障害者の職場体験実習を受け

入れる企業が参加する面談会

事前予約制で就労支援機関の

支援員の同行が必須となりますので、

当日の参加はできません。

BlF ホールE

障害者就職面接会(173社）

障害者雇用を行う企業が

参加する面接会

開催前日までに参加申込を

行った方が参加いただけます。

●東京都ヽL` と阿巫竿鯉． 〈主催〉東京都、東京労働局、（公財）東京しごと財団 〈後援〉東京都社会保険労務士会

｀ 
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