
令和 8 年度第２回分野別分科会 

スポーツ  施策体系（案）について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

一定のルールが定められた競技スポーツだけではなく、ウォーキングやレクリエーションなど、気軽に楽しむことができる活動等もスポーツととらえます。 

 

 
 
 

基本方針 施策

１ だれもが気軽に取り組めるきっかけづくり

ア 効果的な情報発信と相談体制の充実

イ 楽しさを知り・始めやすい環境づくり

ウ ユニバーサルスポーツ等のさらなる普及促進

２ みる・ささえる機会の提供

ア 観戦のきっかけづくりと機会拡充

イ ボランティア人材の育成と活動支援

ウ 継続した指導者育成による技術の向上

３ スポーツを通した地域の活性化

ア スポーツをきっかけにつながる地域づくり

イ 団体等との連携による持続可能な協働の推進

ウ 分野間の連携による地域力の強化
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