
ほほえみを
あなたに♪

文京区

文京区女性のほほえみ支援
ネットワーク事業

　困ったこと・悩んでいることが
ある女性が、安心して生活を
送れるように、いろいろな機関が
連携を取って支えていきます。

03-5803-1915（直通）

女性のほほえみ支援ネットワーク事業

生活の不安がある

家族とうまくいかない

暴力や性被害を受けて
悩んでいる

妊娠出産のことを
相談したい

どんなことでも
相談してください。
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進路・教育について
なんでも話せる電話教育相談

03-5800-2595
24時間／年中無休

パートナーや家族からの
暴力・性被害について

生活福祉課母子父子・女性支援担当 

03-5803-1915
平日：9時～17時

子育て・養育について
子ども家庭支援センター

03-5803-1109
平日：9時～17時

文京区配偶者暴力相談支援センター

03-5803-1945
平日：8時30分～１７時15分

妊娠・出産について
保健サービスセンター

０３-５８０３-１８０７
保健サービスセンター　本郷支所

０３-３８２１-５１０６
平日：8時30分～１７時

高齢者に関すること
高齢福祉課高齢者相談係 

03-5803-1382
平日：8時30分～17時

制度・サービスについて
障害福祉課身体障害者支援係

03-5803-1219
障害福祉課知的障害者支援係

03-5803-1214
文京保健所予防対策課精神保健担当

03-5803-1230

生活の不安について
福祉事務所（生活福祉課相談係） 

03-5803-1216

外国語の通訳・同行支援の相談
一般社団法人　ウェルク

０８０-２５６２-９８７８

話を聞いてほしい！
NPO法人　ウェーブ

070-3183-7781
第２・第４日曜：13時～17時

文京区男女平等センター相談室（SNS相談）

LINE ID「＠bunkyo_soudan」

母子及び父子福祉資金

03-5803-1915
生活福祉課自立支援担当

０３-５８０３-１９１７

ひきこもりについて
文京区ひきこもり支援センター

03-5803-1917
平日：8時30分～１７時

困りごとについて
文京区社会福祉協議会

０３-5800-2942
平日：8時30分～１７時15分

ストーカー・暴力・犯罪被害等
について

大塚警察署

03-3941-0110

富坂警察署

03-3817-0110

本富士警察署

03-3818-0110
駒込警察署

03-3944-0110平日：8時30分～１７時15分

平日：8時30分～１７時




